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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Judul Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Pengantar Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 3. Lembar Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent) 

Kepada Yth., 

Calon Responden Penelitian  

Di tempat 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Raissa Rahmadhani  

Fakultas  : Keperawatan  

Institusi  : Universitas Bhakti Kencana  

Judul Penelitian : Hubungan Konsumsi Kopi Dengan Kemungkinan 

Gastroeshopageal Reflux Disese Pada Mahasiwa Universitas Bhakti Kencana 

Bandung. 

Bermaksud untuk meminta kesediaan saudara/i menjadi responden dalam 

penelitian yang saya lakukan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

antara konsumsi kopi dengan gejala Gastroesophageal Reflux Disease pada 

mahasiswa universitas bhakti kencana bandung. 

Partisipasi saudara/i sangat penting untuk keberhasilan penelitian ini. Semua data 

yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan 

akademik/penelitian. 

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih. 

Hormat saya,  

Raissa Rahmadhani 
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Lampiran 4. Surat Persetujuan Responden 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Usia  : 

Jenis Kelamin : 

Fakultas : 

Tingkat :  

Menyatakan bahwa saya telah menerima penjelasan mengenai penelitian yang 

berjudul (Hubungan Konsumsi Kopi Dengan Kemungkinan Gastroeshopageal 

Reflux Disese Pada Mahasiwa Universitas Bhakti Kencana Bandung), yang 

dilakukan oleh Raissa Rahmadhani dari Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Saya memahami tujuan, prosedur, manfaat, serta hak dan kewajiban saya sebagai 

responden. 

Saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini secara sukarela dan tanpa 

paksaan. Saya juga memahami bahwa data yang saya berikan akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 

 

 

               Bandung, ………...2025 

Responden   

   

……………………… 
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Lampiran 5. Surat izin penelitian  
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Lampiran 6. Surat permohonan uji etik penelitian 
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Lampiran 7. Surat keterangan layak etik  
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Lampiran 8. Kuisioner konsumsi kopi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Apakah anda rutin meminum kopi? 

a. Tidak  

b. Ya 

2) Seberapa sering Anda meminum kopi? 

a. Jarang (sekali sebulan-3 kali dalam sebulan) 

b. Sesekali (sekali seminggu-sekali sehari) 

c. Setiap hari 

3) Berapa cangkir/gelas kopi yang dikonsumsi per hari? 

a. 0-2 cangkir sehari 

b. 3-4 cangkir sehari 

c.  ≥5 cangkir sehari 

4) Sudah berapa lama Anda minum kopi? 

a. 0-1 tahun 

b. 2-3 tahun 

c. ≥4 tahun 

5) Jenis kopi yang biasa anda minum selama ini? 

a. Kopi dekafeinasi 

b. Kopi instan 

c. Kopi murni 

6) Apakah kopi yang anda minum memiliki campuran bahan lain? (susu, gula, 

krimer dll) 

a. Tidak 

b. Ya 

7) Apakah kopi yang anda minum SELALU memiliki campuran bahan lain? 

a. Jarang 

b. Sesekali 

c. Selalu 

 

Pilihan jawaban a diberi nilai 1, b diberi nilai 2, dan c diberi nilai 3. Ringan bila 

skor 7-11. Sedang bila skor 12-16. Tinggi jika skor 17- 21. 
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Lampiran 9. Kuisioner GERD 

No 
Pertanyaan 

Skor frekuensi (poin) untuk gejala       

 0 hari 1 hari 2-3 hari 4-7 hari 

1  Seberapa sering anda 

merasakan perasaan seperti 

terbakar/panas di dada?  

0 1 2 3 

2 Seberapa sering anda 

merasakan naiknya isi 

lambung ke tenggorokan atau 

mulut? 

0 1 2 3 

3 Seberapa sering Anda 

mengalami nyeri ulu hati? 

3 2 1 0 

4 Seberapa sering Anda 

mengalami mual? 

3 2 1 0 

5 Seberapa sering Anda 

mengalami kesulitan tidur 

malam oleh karena rasa 

terbakar di dada (heartburn) 

dan/atau naiknya isi lambung? 

0 1 2 3 

6 Seberapa sering Anda 

meminum obat tambahan 

untuk rasa terbakar di dada 

(heartburn) dan/atau naiknya 

isi perut (regurgitasi), selain 

yang diberikan oleh dokter 

Anda? (seperti obat maag yang 

dijual bebas) 

0 1 2 3 

 Hasil  Bila poin GERD-Q Anda ≤ 7 

kemungkinan Anda tidak menderita 

GERD. Bila poin GERD-Q Anda 8-18, 

kemungkinan Anda menderita GERD. 
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Lampiran 10. Tabulasi Data   

No Tingkat  Prodi           umur jk X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 
X 

total Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 
Y 
total 

R1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 3 3 13 0 0 3 3 0 0 6 

R2 1 1 3 2 3 2 1 3 1 3 1 14 0 0 3 3 0 0 6 

R3 1 1 4 2 1 1 1 2 2 3 2 12 0 0 3 3 0 0 6 

R4 1 1 3 2 3 2 1 1 2 3 2 14 0 0 3 3 0 0 6 

R5 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 2 11 0 0 3 3 0 0 6 

R6 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 2 11 0 0 3 2 0 0 5 

R7 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 2 11 0 0 3 3 0 0 6 

R8 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 11 2 2 2 2 0 0 8 

R9 1 1 4 2 1 1 1 1 2 3 2 11 0 0 3 3 0 0 6 

R10 1 1 2 2 3 1 1 1 2 3 3 14 0 2 2 2 2 0 8 

R11 1 1 4 1 1 1 1 2 3 1 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R12 2 1 5 2 1 1 1 2 2 1 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R13 2 1 5 1 3 3 1 3 2 3 3 18 2 2 2 0 0 0 6 

R14 2 1 4 2 3 2 1 2 2 3 3 16 0 0 1 1 0 2 4 

R15 2 1 4 2 1 1 1 2 2 3 1 11 0 0 3 3 0 0 6 

R16 1 1 2 2 3 2 1 1 3 3 3 16 0 2 3 1 2 0 8 

R17 2 1 4 1 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 0 0 0 3 

R18 1 1 3 2 1 1 1 2 1 3 2 11 0 0 3 1 0 0 4 

R19 1 1 4 2 3 2 1 3 3 3 1 16 2 2 1 1 2 2 10 

R20 1 1 3 1 3 3 1 3 2 3 2 17 2 2 3 1 0 0 8 

R21 1 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 3 0 0 6 

R22 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 2 12 0 2 2 1 0 2 7 

R23 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 
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R24 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 2 2 2 2 2 10 

R25 1 1 3 2 3 2 1 3 2 3 2 16 2 2 2 2 2 0 10 

R26 1 1 3 1 3 2 1 3 2 3 2 16 0 2 2 2 2 2 10 

R27 1 1 3 2 3 2 1 2 2 3 2 15 0 0 3 3 0 0 6 

R28 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 2 2 2 2 12 

R29 1 1 3 2 3 2 1 2 2 3 1 14 2 3 3 2 0 0 10 

R30 1 1 2 2 1 1 1 1 3 3 2 12 0 0 3 1 3 0 7 

R31 1 1 4 2 1 1 1 1 1 3 3 11 0 0 0 3 0 0 3 

R32 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 9 2 2 2 2 2 0 10 

R33 2 1 5 2 1 2 1 1 2 3 1 11 0 2 3 3 0 0 8 

R34 1 1 4 1 1 1 1 3 2 3 3 14 0 0 3 3 0 0 6 

R35 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 7 2 2 1 1 2 0 8 

R36 2 1 3 2 3 2 1 2 2 3 2 15 0 0 3 3 0 0 6 

R37 2 1 4 2 1 1 1 3 2 3 1 12 0 0 3 3 0 0 6 

R38 1 1 3 2 3 3 1 2 1 3 3 16 2 2 1 0 3 0 8 

R39 2 1 4 2 3 2 1 3 2 3 3 17 0 2 2 0 2 0 6 

R40 1 1 3 2 1 1 1 3 2 3 1 12 0 0 2 2 2 2 8 

R41 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 7 0 0 3 3 0 0 6 

R42 2 1 4 2 1 1 1 2 2 3 2 12 0 0 3 3 0 0 6 

R43 2 1 5 1 1 1 1 2 1 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R44 3 1 5 2 3 2 1 1 2 3 2 14 0 2 2 2 0 0 6 

R45 2 1 4 2 1 1 1 2 2 3 2 12 0 0 3 3 0 0 6 

R46 2 1 4 2 1 1 3 3 2 3 1 14 0 0 3 3 0 0 6 

R47 3 1 4 2 3 2 1 1 2 3 3 15 0 0 3 3 0 0 6 

R48 2 1 3 2 3 2 1 2 2 3 3 16 0 0 3 3 0 0 6 

R49 3 1 6 2 3 2 1 2 1 3 2 14 0 0 3 3 0 0 6 

R50 2 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 8 2 2 1 0 3 2 10 
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R51 4 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 2 1 2 0 9 

R52 4 1 5 2 1 1 1 1 3 1 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R53 2 1 4 1 1 2 1 3 3 3 2 15 0 2 3 3 0 0 8 

R54 2 1 4 2 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 3 0 0 6 

R55 2 1 4 2 1 2 1 2 2 3 2 13 0 2 2 2 2 0 8 

R56 4 1 7 2 3 3 2 1 2 3 3 17 2 2 2 0 3 2 11 

R57 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 7 2 2 2 3 0 0 9 

R58 2 1 4 2 3 2 1 3 2 3 3 17 2 2 1 1 2 2 10 

R59 2 1 3 2 1 1 1 1 3 3 1 11 0 0 3 3 0 0 6 

R60 2 1 4 2 1 1 1 3 2 3 3 14 2 3 2 0 0 2 9 

R61 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 1 1 2 0 8 

R62 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R63 2 1 4 2 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 3 0 0 6 

R64 2 1 5 2 1 1 1 1 2 3 2 11 0 0 3 3 0 0 6 

R65 2 1 5 2 1 1 1 3 2 1 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R66 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 2 2 2 0 0 6 

R67 4 1 5 2 3 3 1 1 2 1 1 12 0 2 1 1 3 2 9 

R68 2 1 3 2 1 1 1 3 2 3 2 13 0 0 3 2 0 0 5 

R69 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 2 3 2 0 7 

R70 4 1 5 2 3 2 1 2 2 3 2 15 0 2 2 1 2 2 9 

R71 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 2 2 2 0 0 6 

R72 2 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 1 2 0 0 7 

R73 4 1 4 1 3 2 1 3 3 3 1 16 0 0 3 2 0 0 5 

R74 2 1 4 2 1 1 1 3 2 1 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R75 2 1 5 2 1 1 1 3 2 3 1 12 0 2 3 2 0 0 7 

R76 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R77 2 1 4 2 1 1 1 3 2 3 3 14 0 0 3 3 0 0 6 
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R78 2 1 4 2 1 2 1 1 2 3 3 13 0 0 3 3 2 0 8 

R79 4 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 2 2 2 2 12 

R80 1 2 2 2 1 1 1 1 1 3 2 10 3 3 1 1 3 0 11 

R81 2 1 3 2 3 2 1 1 2 3 1 13 2 2 2 3 2 0 11 

R82 1 2 3 2 1 2 1 2 2 3 1 12 0 2 3 2 0 0 7 

R83 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 3 0 0 6 

R84 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 3 12 2 2 2 3 0 2 11 

R85 2 1 4 2 3 3 1 1 2 3 1 14 0 2 1 1 3 2 9 

R86 2 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R87 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 0 2 2 0 0 4 

R88 3 2 5 2 3 2 1 2 1 3 3 15 0 2 2 1 2 2 9 

R89 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 3 0 0 6 

R90 2 1 3 2 1 1 1 3 2 3 3 14 0 2 3 3 0 0 8 

R91 3 2 5 1 1 1 1 2 3 1 2 11 0 0 3 3 0 0 6 

R92 3 2 4 1 3 2 1 3 2 3 1 15 0 0 3 3 0 0 6 

R93 3 1 8 2 3 3 1 2 3 1 2 15 2 0 2 2 0 0 6 

R94 3 2 6 1 1 2 1 1 2 3 2 12 2 2 2 2 2 2 12 

R95 3 2 5 2 1 1 1 2 2 3 1 11 0 2 2 0 2 2 8 

R96 3 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 2 2 2 2 12 

R97 4 1 6 2 1 2 1 3 2 3 2 14 0 2 3 1 0 0 6 

R98 4 1 7 2 1 2 1 1 2 3 1 11 0 0 3 3 0 0 6 

R99 4 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 2 0 8 

R100 4 1 5 1 3 2 1 3 2 3 2 16 0 0 2 2 0 0 4 

R101 1 1 4 1 3 2 2 3 2 3 2 17 0 2 0 2 2 2 8 

R102 1 2 3 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R103 4 1 6 2 1 2 1 2 1 3 2 12 2 2 2 2 0 2 10 

R104 1 2 3 2 1 2 1 1 2 3 1 11 0 0 3 1 0 0 4 
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R105 1 2 3 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R106 2 1 4 2 3 2 1 2 3 1 2 14 0 0 3 3 2 0 8 

R107 1 2 4 1 3 2 1 1 2 3 2 14 0 0 3 3 0 0 6 

R108 4 1 7 2 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 3 0 0 6 

R109 2 1 4 2 3 2 1 2 2 3 3 16 0 0 2 1 0 0 3 

R110 1 2 4 2 3 2 1 2 1 3 3 15 0 0 3 3 0 0 6 

R111 1 2 3 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R112 3 1 6 2 1 1 1 1 2 1 1 8 2 2 2 2 2 2 12 

R113 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 2 2 0 0 4 

R114 2 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R115 2 1 4 1 1 2 1 1 2 3 1 11 2 2 2 3 2 2 13 

R116 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 7 0 0 3 3 0 0 6 

R117 2 1 4 2 3 2 1 3 2 3 2 16 2 2 1 2 2 2 11 

R118 4 1 6 2 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 0 0 2 5 

R119 3 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R120 3 2 4 2 1 2 1 1 2 3 2 12 0 0 3 3 0 0 6 

R121 3 1 5 2 3 3 1 1 1 3 3 15 2 2 1 1 0 0 6 

R122 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 0 3 3 0 0 6 

R123 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R124 3 1 6 2 1 2 1 3 2 3 1 13 0 0 3 3 0 0 6 

R125 3 1 4 2 3 1 1 2 2 3 3 15 0 0 3 3 0 0 6 

R126 3 1 5 1 3 3 1 1 3 3 3 17 0 0 3 2 0 0 5 

R127 3 1 6 1 1 1 1 1 3 1 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R128 3 2 4 2 1 2 1 3 2 3 3 15 0 2 2 2 2 2 10 

R129 3 1 5 2 3 2 1 3 2 3 3 17 0 0 2 2 0 0 4 

R130 1 2 3 2 1 1 1 2 2 3 3 13 0 0 3 3 0 0 6 

R131 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 3 12 2 2 1 2 0 2 9 
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R132 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 0 2 3 0 0 5 

R133 3 1 4 2 3 1 1 1 2 1 2 11 2 0 3 3 0 0 8 

R134 3 1 5 2 3 2 1 2 2 3 2 15 2 2 1 1 2 2 10 

R135 3 1 5 2 1 1 1 2 2 1 1 9 0 0 3 2 0 2 7 

R136 1 1 4 2 1 1 1 1 1 3 3 11 0 0 3 3 0 0 6 

R137 3 1 5 1 1 2 1 1 2 3 2 12 0 0 3 3 2 0 8 

R138 3 1 4 2 3 1 1 1 3 3 1 13 2 2 2 3 0 0 9 

R139 3 2 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R140 3 1 6 2 1 2 1 2 2 3 2 13 0 2 1 1 2 2 8 

R141 3 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 2 0 0 5 

R142 3 1 5 2 1 1 1 2 2 3 1 11 0 0 3 3 0 0 6 

R143 3 1 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 2 3 2 0 0 7 

R144 3 1 5 2 1 1 1 2 2 3 1 11 0 2 2 3 0 0 7 

R145 3 2 5 1 1 2 1 3 3 1 2 13 0 0 3 3 0 0 6 

R146 3 1 5 2 3 2 1 2 2 3 3 16 0 0 2 3 0 0 5 

R147 4 1 6 2 1 2 1 1 2 3 2 12 2 0 2 1 2 0 7 

R148 3 1 6 2 1 1 1 1 3 1 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R149 3 1 7 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 0 2 0 0 0 2 

R150 4 1 6 2 1 1 1 3 2 3 3 14 2 2 2 2 0 0 8 

R151 4 1 5 2 1 2 1 1 1 3 3 12 2 2 1 0 2 2 9 

R152 3 2 7 2 3 2 3 1 2 3 1 15 2 2 2 3 2 0 11 

R153 4 1 6 2 1 1 1 1 2 3 3 12 2 2 1 1 2 2 10 

R154 1 1 5 2 1 2 1 1 1 3 3 12 2 2 1 1 2 3 11 

R155 3 1 4 2 1 1 1 1 1 3 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R156 2 1 3 1 3 2 2 3 3 1 1 15 0 0 3 3 0 0 6 

R157 3 1 5 2 1 2 1 1 1 3 1 10 2 2 2 2 2 2 12 

R158 3 1 6 2 3 2 1 2 3 3 2 16 2 2 2 2 0 0 8 
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R159 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 10 3 2 0 0 3 2 10 

R160 1 1 4 2 3 2 1 3 2 3 1 15 0 0 3 3 0 0 6 

R161 4 1 6 2 1 1 1 3 1 3 3 13 0 0 3 3 0 0 6 

R162 1 1 3 2 3 1 1 2 2 3 2 14 0 0 3 3 0 0 6 

R163 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 3 2 0 2 11 

R164 4 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 3 0 0 3 0 8 

R165 4 1 6 2 3 2 1 2 1 3 3 15 2 2 2 0 2 0 8 

R166 3 1 6 2 3 2 1 3 2 3 1 15 0 2 3 3 0 0 8 

R167 3 1 5 2 3 2 1 1 3 3 1 14 0 2 2 1 0 0 5 

R168 3 1 6 2 3 2 1 3 2 3 2 16 0 2 1 1 2 2 8 

R169 3 1 5 2 1 2 1 3 1 3 3 14 0 0 3 3 2 0 8 

R170 3 1 5 2 3 2 1 2 2 3 2 15 0 0 3 2 0 0 5 

R171 3 1 5 2 1 1 1 2 2 3 1 11 0 0 2 3 0 0 5 

R172 4 1 5 2 3 1 1 2 1 3 1 12 0 0 3 3 0 0 6 

R173 4 1 7 2 1 1 1 1 2 3 3 12 2 2 1 1 3 2 11 

R174 4 1 5 2 3 3 1 2 1 3 3 16 2 2 2 2 0 2 10 

R175 1 1 3 1 1 2 1 1 2 3 1 11 0 0 3 2 0 0 5 

R176 1 1 3 2 3 2 1 3 2 3 2 16 0 0 3 3 0 0 6 

R177 3 1 5 2 3 2 1 1 2 3 2 14 0 0 3 2 0 0 5 

R178 3 1 6 2 1 1 1 3 1 1 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R179 1 1 2 2 1 1 1 2 1 3 2 11 0 2 3 2 0 0 7 

R180 3 1 5 2 3 3 1 3 3 3 2 18 0 0 2 3 0 0 5 

R181 4 1 6 2 1 1 1 3 2 3 1 12 2 2 2 2 2 2 12 

R182 4 1 5 1 1 1 1 1 3 3 1 11 0 0 3 3 0 0 6 

R183 4 1 7 1 1 1 1 1 2 1 1 8 0 0 3 3 0 0 6 

R184 4 1 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 2 0 8 

R185 1 1 5 1 3 2 1 3 3 1 1 14 0 0 3 2 3 0 8 
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R186 1 1 5 2 3 3 1 3 2 3 2 17 3 3 0 0 2 3 11 

R187 1 1 2 2 3 2 1 3 1 3 2 15 2 2 1 2 2 2 11 

R188 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R189 1 1 4 2 1 1 1 2 2 3 2 12 0 0 3 3 0 0 6 

R190 3 2 5 2 3 2 1 3 2 3 2 16 2 0 2 3 0 0 7 

R191 3 2 5 1 1 1 1 2 3 1 1 10 2 2 3 2 0 0 9 

R192 1 1 3 2 1 1 1 2 2 3 3 13 0 0 3 3 0 0 6 

R193 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 2 0 1 0 0 3 

R194 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 2 11 2 2 2 2 2 2 12 

R195 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 2 12 0 2 3 2 0 0 7 

R196 1 1 3 2 3 2 1 3 2 3 3 17 2 2 1 1 2 2 10 

R197 4 1 7 1 3 2 1 1 2 3 1 13 0 0 3 3 0 0 6 

R198 1 2 2 1 1 2 3 2 2 3 1 14 0 0 3 3 0 0 6 

R199 4 1 6 2 1 1 1 3 1 3 1 11 2 2 0 0 2 2 8 

R200 4 1 7 2 1 1 1 1 2 3 1 10 2 2 2 3 0 0 9 

R201 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 0 3 3 0 0 6 

R202 1 1 3 2 3 3 1 2 2 3 3 17 2 2 1 0 2 0 7 

R203 3 1 5 1 3 2 1 1 2 3 3 15 0 0 3 3 3 0 9 

R204 3 2 6 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 2 2 0 0 4 

R205 3 1 5 2 3 2 1 2 2 3 1 14 0 0 3 3 0 0 6 

R206 3 1 5 2 1 1 1 1 1 3 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R207 3 1 8 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R208 3 2 5 2 1 1 1 2 2 3 2 12 0 2 3 1 2 0 8 

R209 1 1 3 2 3 2 1 1 2 3 2 14 0 0 3 3 0 0 6 

R210 3 2 4 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R211 3 2 5 2 3 2 1 3 2 3 2 16 2 2 2 2 0 0 8 

R212 3 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 10 0 2 1 1 2 0 6 
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R213 3 1 4 2 1 2 1 1 2 3 3 13 0 0 3 3 0 0 6 

R214 3 1 5 1 3 2 1 1 2 3 3 15 0 0 3 3 0 0 6 

R215 3 2 4 2 1 1 1 2 2 1 1 9 0 0 3 3 0 0 6 

R216 3 2 5 2 1 1 1 1 2 3 3 12 0 0 3 3 0 0 6 

R217 3 2 5 2 1 2 1 1 2 3 2 12 2 2 2 2 2 2 12 

R218 4 1 6 2 1 1 1 1 2 3 3 12 2 2 2 2 0 0 8 

R219 4 1 5 2 1 2 1 2 2 3 2 13 0 2 2 2 0 0 6 

R220 3 2 5 2 3 1 1 1 2 1 1 10 0 0 3 3 0 0 6 

R221 4 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 7 0 0 3 3 0 0 6 

R222 3 1 6 2 1 1 1 2 2 3 2 12 2 2 2 1 2 2 11 

R223 2 2 5 2 3 2 1 3 2 3 3 17 2 2 2 0 0 2 8 

R224 2 2 3 1 3 2 2 3 2 3 3 18 2 2 2 1 2 2 11 

R225 2 2 5 2 3 2 2 3 2 3 3 18 2 3 2 0 2 2 11 

R226 1 2 4 2 3 3 1 3 2 3 3 18 2 2 2 0 2 2 10 

R227 2 2 5 2 3 3 1 2 2 3 3 17 0 2 1 1 2 2 8 

R228 2 2 5 2 3 2 1 3 2 3 3 17 2 3 3 2 2 2 14 

R229 2 2 5 2 3 3 1 3 2 3 3 18 0 2 1 1 2 2 8 

R230 2 2 4 2 3 1 1 3 2 3 3 16 0 2 3 2 2 2 11 

R231 3 2 4 2 3 3 1 2 2 3 3 17 2 2 2 2 2 2 12 

R232 2 2 5 1 3 3 1 3 2 3 3 18 0 2 2 1 2 2 9 

R233 2 2 3 2 3 3 2 3 1 3 3 18 2 2 2 2 0 0 8 

R234 2 2 4 1 3 3 1 3 3 3 2 18 0 0 3 3 0 0 6 

R235 2 2 4 1 3 3 1 1 3 1 1 13 0 0 3 3 0 0 6 

R236 2 2 4 1 3 3 1 3 2 3 3 18 2 2 3 3 2 0 12 

R237 2 2 3 1 3 2 1 3 2 3 3 17 0 0 3 3 0 0 6 

R238 2 2 4 2 3 1 1 2 2 3 3 15 2 2 3 2 2 2 13 

R239 2 2 4 2 3 2 1 3 2 3 3 17 0 0 3 3 0 0 6 
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R240 3 2 4 2 3 2 1 1 2 3 3 15 0 2 3 3 0 0 8 

R241 3 2 6 2 3 2 1 2 2 3 2 15 0 0 3 3 0 0 6 

R242 2 2 6 2 3 2 1 3 2 3 3 17 0 0 3 3 0 0 6 

R243 2 2 6 2 3 2 1 2 2 3 3 16 0 0 3 3 0 0 6 

R244 2 2 3 2 3 3 1 3 2 3 3 18 2 2 3 3 0 2 12 

R245 2 2 3 2 3 2 1 3 2 3 3 17 2 2 3 3 0 0 10 

R246 2 2 4 2 3 2 1 1 2 3 1 13 2 2 2 1 2 2 11 

R247 3 2 5 1 3 2 1 3 2 3 1 15 0 0 1 2 0 0 3 

R248 3 2 5 2 3 2 1 3 2 3 3 17 2 2 3 3 2 0 12 

R249 3 2 5 2 3 3 1 3 3 3 3 19 2 0 3 3 2 2 12 

R250 1 2 3 1 3 3 1 3 2 3 3 18 0 2 3 3 2 2 12 
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Lampiran 11. Hasil output  

Deskripsi karakteristik responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kategori Frekuensi Persentase 

Tingkat   

Tingkat 1           68 27.2% 

Tingkat 2  68 27.2% 

Tingkat 3 80 32.0% 

Tingkat 4 34 13.6% 

Total  250 100% 

Jenis kelamin   

Laki – laki  42 16% 

Perempuan  208 83.2% 

Total  250 100% 

Prodi   

S1 Keperawatan  188 75.2% 

D3 Keperawatan  62 24.8% 

Total  250  100% 

Umur   

17 1 4% 

18 11 4.4% 

19 53 21.2% 

20 67 26.8% 

21 71 28.4% 

22 36 14.4% 

23 9 3.6% 

24 2 8% 

Total  250 100% 
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Tingkat Konsumsi Kopi  

 

 

 

 

Kemungkinan gerd  

 

Hubungan konsumsi kopi dengan kemungkinan gerd  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategori Frekuensi Persentase 

Kemungkinan 

tidak menderita 

gerd 

147 58.8% 

Kemungkunan 

menderita gerd  

103 41.2% 

Total 250 100% 

 

Tingkat 

Konsumsi  

Kopi 

Gerd   

 

Total 

 

Kemungkinan 

tidak gerd 

Kemungkinan 

gerd 

 

F % F % F % P 

value 

Ringan 67 72,0% 26 28,0% 93 100%  

Sedang 70 56,0% 55 44,0% 125 100% <0.001 

Tinggi 10 31,3% 22 68,8% 32 100%  

Total 147 58,8% 103 41,2% 250 100%  

 

Kategori Frekuensi Persentase 

Ringan 93 37.2% 

Sedang 125 50.0% 

Tinggi  32 12.8% 

Total 250 100% 
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Lampiran 12. Lembar Bimbingan Dosen Pembimbing Utama 
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Lampiran 13. Lembar Bimbingan Dosen Pembimbing Pendamping 
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Lampiran 14. Surat Keterangan Bebas Laboratorium  
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Lampiran 15. Surat Persyaratan Akademik 
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Lampiran 16. Surat Bebas Keuangan  
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Lampiran 17. Matrix Jadwal Penelitian  

 

No Tahap penelitian 
Bulan (Tahun 2025)  

Jan Feb Mar Apr Mei Jun Jul 

1 Penyusunan proposal        

2 Ujian proposal         

3 Perbaikan proposal         

4 Perizinan, penelitian,  

pengujian 

kuesioner,  

pengajuan uji etik 

penelitian 

       

5 Pengambilan data         

6 Pengolahan dan 

analisa data 

       

7 Penyusunan laporan 

akhir skripsi 

       
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Lampiran 18. Hasil Turnitin 
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Lampiran 19. Daftar Riwayat Hidup  

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

Nama Lengkap  : Raissa Rahmadhani  

NIM    : 211FK03076 

Tempat, Tanggal Lahir : Subang, 01 Desember 2002  

Alamat    : Kp. Bakan pintu, Desa Situdam, Kab. Karawang  

E-mail    : 211fk03076@bku.ac.id 

No. HP   : 085778743608 

 

Riwayat Pendidikan :  

1. SDN 1 Jatisari   : Tahun 2009-2015 

2. SMPN 1 Jatisari   : Tahun 2015-2018 

3. SMAN 1 Jatisari   : Tahun 2018-2021  

4. Universitas Bhakti Kencana  

Program Sarjana Keperawatan : Tahun 2021-sekarang 

 


