BAB V

Simpulan dan Saran

5.1. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan sebagai beriku :

1.

Kurang dari setengahnya Pengetahuan Wanita Pasangan Usia Subur
Mengenai Kontrasepsi IUD di Puskesmas Jajaway Kota Bandung
berkategori cukup.

Kurang dari setengahnya Minat Wanita Pasangan Usia Subur
Terhadap Kontrasepsi IUD di Puskesmas Jajaway Kota Bandung
berkategori Sedang

Ada hubungan antara pengetahuan mengenai kontrasepsi IUD dengan
minat penggunaan kontrasepsi IUD pada wanita usia subur di

Puskesmas Jajaway Kota Bandung Tahun 2019.

5.2. Saran

Berdasarkan hasil yang telah disimpulkan diatas, saran yang dapat peneliti

sampaikan sebagai berikut :

1.

Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan dalam melakukan penelitian ini, peneliti selanjutnya
dapat menggali lebih dalam mengenai sosial budaya atau karakteristik
dari tempat penelitian sehingga dapat lebih menganalisis penyebab

dari minat ataupun pengetahuan responden.



2. Bagi institusi
Diharapkan dapat menambah kepustakaan atau buku sumber
mengenai penelitian dan kebidanan khususnya mengenai kontrasepsi
IUD dan sikap atau minat, sehingga dapat menambah wawasan bagi
mahasiswa serta menambah referensi sumber teori penunjang dalam
penelitian.

3. Bagi tenaga kesehatan
Diharapkan agar dapat meningkatkan kualitas dan kuantitasnya dalam
memberikan penyuluhan atau pendidikan kesehatan khususnya pada
wanita usia subur mengenai kontrasepsi jangka panjang sehingga
dapat termotivasi untuk menggunakan kontrasepsi IUD.

4. Bagi Wanita Pasangan Usia Subur
Diharapkan wanita pasangan usia subur lebih aktif dalam mencari
informasi mengenai kontrasepsi khususnya kontrasepsi IUD. Dan
dapat memilih kontrasepsi yang tepat untuk di pakai sesuai dengan

keperluan nya.



