
 

 

ABSTRAK 

 

MP-ASI masih banyak diberikan pada bayi sebelum usia 6 bulan. Risiko 

diberikan MP-ASI lebih awal berdampak terhadap kondisi bayi seperti sulitnya 

makanan dicerna dengan baik, peluang sakit lebih besar karena sistem imunitas bayi 

belum sempurna, mengalami alergi makanan, berpeluang mengalami obesitas 

karena proses pemecahan sari-sari makanan dalam tubuh bayi belum sempurna. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan pemberian makanan pendamping ASI pada ibu yang 

mempunyai bayi 6 bulan di desa Wanajaya Kecamatan Teluk Jambe Kabupaten 

Karawang tahun 2019. 

Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional yakni menghubungkan 

antara faktor pendidikan, pengetahuan, sikap dan pekerjaan dengan pemberian MP 

ASI pada ibu yang mempunyai bayi 6 bulan. Populasi sebanyak 38 orang. Teknik 

pengambilan sampel adalah total sampling, yaitu sebanyak 38 orang dengan analisa 

univariat dan bivariat. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa lebih dari setengahnya berpendidikan 

menengah (65,8%), kurang dari setengahnya berpengetahuan kurang (42,1%), lebih 

dari setengahnya tidak mendukung (52,6%), lebih dari setengahnya bekerja (55,3, 

lebih dari setengahnya diberikan MP ASI (63,2%). 

Simpulan didapatkan bahwa terdapat hubungan antara faktor pendidikan, 

pengetahuan, sikap dan pekerjaan dengan pemberian MP ASI pada bayi 6 bulan. 

saran kepada tenaga kesehatan terutama bidan supaya lebih melakukan sosialisasi 

mengenai pentingnya pemberian ASI eksklusif. 
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