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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Hasil penelitian mengenai gambaran karakteristik Ibu hamil yang 

tidak melakukan pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg dalam pelayanan 

antenatal care terpadu di wilayah kerja Puskesmas Ciparay tahun 2019 

penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Didapatkan sebagian besar Ibu hamil yang tidak melakukan 

pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg  berdasarkan umur ada pada 

rentang umur 20-35 tahun. 

2. Didapatkan lebih dari setengahnya Ibu hamil yang tidak melakukan 

pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg  berdasarkan pendidikan yaitu 

berpendidikan menengah. 

3. Didapatkan sebagian besar Ibu hamil yang tidak melakukan 

pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg berdasarkan pekerjaan adalah Ibu 

tidak bekerja. 

4. Didapatkan lebih dari setengahnya Ibu hamil yang tidak melakukan 

pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg berdasarkan paritas  Ibu 

multipara. 

5. Didapatkan lebih dari setengahnya Ibu hamil yang tidak melakukan 

pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg berdasarkan kunjungan antenatal 

care ada pada kunjungan <4 kali. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan simpulan tersebut diatas, maka diajukan saran-saran 

yang relevan dengan temuan penelitian diantaranya : 

5.2.1 Bagi Tempat Penelitian 

1. Membangkitkan kesadaran pada Ibu hamil tentang pentingnya 

melakukan pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg dalam pelayanan 

pemeriksaan kehamilan. 

2. Memberikan saran kepada Ibu hamil yang belum memiliki 

jaminan kesehatan untuk membuat BPJS ataupun jaminan 

kesehatan lainnya guna meringankan beban biaya untuk 

keperluan pelayanan kesehatan. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Memberi perkembangan materi perkuliahan kebidanan khususnya 

tentang pembelajaran, dan sebagai tambahan referensi dan informasi 

untuk mahasiswa tentang gambaran karakteristik Ibu hamil yang 

menolak pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg. 

5.2.3 Bagi Peneliti Lain 

Diharapkan dapat menjadi referensi atau acuan bagi peneliti 

selanjutnya dalam melakukan penelitian dimasa yang akan datang, 

sehingga dapat diperoleh hasil yang bermakna serta untuk menambah 

pengetahuan dan pengalaman tentang metodologi penelitian terkait 

pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg. Selain gambaran karakteristik Ibu 

hamil yang tidak melakukan pemeriksaan HIV/AIDS dan HBSAg 
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masalah sikap serta dukungan Ibu hamil dalam kesediaan pemeriksaan 

tersebut juga perlu dikaji lebih dalam agar dapat melengkapi dan 

mendukung penelitian ini. 

 


