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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai Pengaruh Pelatihan 

Pertolongan Pertama luka bakar ringan terhadap Tingkat Pengetahuan dan 

Kemampuan Ibu di Cisaranten Kidul Kota Bandung, maka dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Tingkat Pengetahuan sebelum diberikan pendidikan kesehatan dan 

peIatihan memiIiki Pengetahuan cukup. Setelah diberikan 

pendidikan kesehatan dan pelatihan, pengetahuan ibu meningkat 

menjadi kategori baik. Dibuktikan dengan peningkatan mean dari 

2,72 menjadi 4,17. 

2. Kemampuan sebelum diberikan peIatihan pertolongan pertama 

luka bakar ringan, memiIiki kemampuan kurang. Setelah diberikan 

pelatihan pertolongan pertama luka bakar ringan, kemampuan ibu 

meningkat menjadi sangat baik. Dibuktikan dengan peningkatan 

mean dari 2,16 menjadi 4,34. 

3. Terdapat Pengaruh Pelatihan Pertolongan Pertama Luka Bakar 

Ringan terhadap Tingkat Pengetahuan dan Kemampuan Ibu di 

Cisaranten Kidul Kota Bandung 

 

5.2. Saran 

1. Bagi Responden atau Masyarakat Desa Rancasagatan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat terus menlngkatkan 

pengetahuan dan kemampuan daIam memberikan bantuan pertama 

pada Iuka bakar rlngan yang diperoleh agar bisa diterapkan kepada 

anggota keluarga di rumah, sehingga dapat menurunkan komplikasi 

risiko akibat penanganan luka bakar yang tidak tepat.  

2. Bagi Universitas Bhakti Kencana 
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Diharapkan dapat dijadikan hasil penelitian ini sebagai dasar acuan 

atau bahan pembelajaran dan referensi ilmiah dalam ilmu 

keperawatan, khususnya Medikal Bedah dan Gawat Darurat. Selain 

itu, universitas diharapkan dapat mendorong mahasiswa untuk terus 

memperluas kontribusi dalam peningkatan kesehatan masyarakat 

disekitar khususnya dalam fenomena luka bakar selanjutnya 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat dijadikan acuan oleh peneIiti seIanjutnya, 

dianjurkan untuk memperluas cakupan peneIitian yang tidak hanya 

mengenai luka bakar ringan, namun berlanjut kepada jenis luka 

bakar derajat lainnya dengan metode dan instrument yang lebih 

variatif untuk meningkatkan pengetahuan dan kemampuan ibu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


