
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan     

Setelah dilakukan penelitian mengenai Gambaran Faktor-faktor 

yang mempengaruhi Pernikahan usia dibawah 19 tahun tahun pada wanita 

di Wilayah kerja Puskesmas Cicalengka DTP Kabupaten Bandung tahun 

2019, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Faktor yang mempengaruhi Pernikahan usia dibawah 19 tahun 

berdasarkan Tingkat Pendidikan yaitu berpendidikan SMP. 

2. Faktor yang mempengaruhi Pernikahan usia dibawah 19 tahun 

berdasarkan pekerjaan yaitu tidak bekerja. 

3. Faktor yang mempengaruhi Pernikahan usia dibawah 19 tahun 

berdasarkan Pergaulan bebas yaitu setuju akan pergaulan bebas. 

4. Faktor yang mempengaruhi Pernikahan usia dibawah 19 tahun Peranan 

orang tua yaitu orang tua berperan dalam pernikahan dibawah umur. 

5.2 Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat menjadi bahan acuan bagi peneliti lain dalam meneliti lebih lanjut 

mengenai Faktor-faktor yang mempengaruhi Pernikahan usia dibawah 

19 tahun tahun pada wanita. 

 

 

 



 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Dapat menjadi bahan bacaan dan pertimbangan untuk meningkatkan 

pembelajaran bagi calon bidan mengenai penyuluhan kesehatan 

khususnya tentang dampak pernikahan dibawah umur. 

3. Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan dengan adanya penelitian ini pihak Puskesmeas dan tenaga 

kesehatan bisa mengadakan penyuluhan tentang dampak pernikahan 

dibawah umur agar  menurunnya angka pernikahan dibawah umur 

khususnya di kecamatan Cicalengka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


