
 

 

 

KISI-KISI UJI VALIDITAS  

 

 

Variabel Sub variabel Jumlah 

Item 

No. Item 

Pengetahuan 

remaja putri 

mengenai 

pernikahan dini 

Pengertian  5 1, 2, 3, 4, 5 

Faktor pendorong  5 6, 7, 8, 9, 10 

Dampak fisik akibat 

pernikahaan dini  

10 

11, 12, 13, 14, 15, 

16, 17, 18, 19, 20 

Dampak psikososial 

akibat pernikahaan dini 

10 

21, 22, 23, 24, 25, 

26, 27, 28, 29, 30 

 

 

 



 

 

 

KUESIONER UJI VALIDITAS 

Petunjuk Pengisian 

1. Jawablah pertanyaan ini dengan sejujur-jujurnya. Jawaban anda adalah 

rahasia pribadi yang tidak akan diketahui oleh orang lain  

2. Pilihlah salah satu jawaban yang tertera di bawah ini. 

3. Jawaban diberi tanda silang (X) 
 

1. Kesehatan reproduksi artinya ...... 

a. Keadaan fisik yang sehat  

b. Keadaan fisik, mental dan sosial sistem reproduksi 

c. Suatu keadaan mengenai kesehatan pada saat hamil 

 

2. Disebut pernikahan dini karena menikah usia .... 

a. Kurang dari 16 tahun 

b. Kedua pasangan sudah dewasa  

c. Salah satu atau kedua pasangan sudah tua  

 

3. Pernikahan dini yang berisiko dilakukan pada usia...... 

a. Kurang dari 20 tahun  

b. 20-25 tahun  

c. Lebih dari 25 tahun  
 

4. Pernikahan dini sangat berpengaruh terhadap ..... 

a. Hubungan sosial  

b. Kesehatan reproduksi  

c. Pola asupan nutrisi  
 

5. Ibu yang hamil pada usia dini berisiko ...... 

a. Mengalami kekurangan gizi pada masa kehamilan  

b. Mengalami janin tumbuh dengan cepat  

c. Mengalami janin dengan berat badan berlebih 
 

6. Pernikahan dini terjadi biasanya dikarenakan .... 

a. Orangtua yang menyuruh nikah  

b. Orangtua yang membebaskan anak  

c. Anak yang suka tinggal dengan kakeknya  

 

7. Alasan orangtua menikahkan anaknya yang paling umum dikarenakan 

alasan.... 

a. Faktor sosial  

b. Faktor ekonomi  

c. Faktor pengetahuan  

 

8. Salah satu penyebab pernikahan dini adalah .... 

a. Hamil pada masa pacaran  

b. Hamil setelah menikah  



 

 

 

c. Hamil dengan usia kandungan 6 bulan 

 

9. Pengetahuan tentang pernikahan dini sangat penting karena.... 

a. Dengan tahunya semua tentang pernikahan dini sehingga kita tertarik 

untuk melakukan pernikahan dini.  

b. Dengan tahu akan enaknya pernikahan dini maka kita akan melakukan 

pernikahan dini.  

c. Dengan tahunya dampak dari pernikahan dini sehingga kita bisa menunda 

pernikahan sampai usia yang aman untuk menikah 

 

10. Remaja yang sudah menikah, maka mencegah berbagai masalah yaitu...... 

a. Tidak boleh memiliki anak sampai kapan pun 

b. Tidak memakai alat kontrasepsi supaya cepat hamil  

c. Menunda kehamilan sampai usia di atas 20 tahun  

 

11. Salah satu dampak pernikahan yang dilakukan oleh pasangan usia kurang dari 

16 tahun adalah ...... 

a. Keluarga dipastikan akan bahagia  

b. Penghasilan keluarga yang tinggi  

c. Kesejahteraan ekonomi keluarga rendah  

 

12. Risiko yang bisa terjadi pada kehamilan karena pernikahan dini salah 

satunya...... 

a. Ibu hamil sehat  

b. Ibu tidak akan punya anak sama sekali  

c. Kurang darah  

 

13. Kurang gizi pada kehamilan bisa mengakibatkan ...... 

a. Pertumbuhan janin normal  

b. Pertumbuhan janin terhambat 

c. Pertumbuhan janin menjadi semakin cepat  
 

14. Pernikahan dini yang menyebabkan ibu kurang gizi bisa menyebabkan 

bayi...... 

a. Keguguran  

b. Berat badan bayi meningkat  

c. Bayi lahir normal tepat pada waktunya 
 

15. Penyulit persalinan karena pernikahan dini yang bisa terjadi seperti...... 

a. Persalinan cepat  

b. Persalinan lama  

c. Persalinan normal  

 

16. Pernikahan dini memberikan pengaruh terhadap janin yaitu...... 
a. Janin tidak terpengaruh oleh pernikahan dini 

b. Semakin rendah risiko terjadinya kematian pada janin 

c. Semakin tinggi risiko terjadinya kematian pada janin 



 

 

 

17. Dilihat dari kesehatan reproduksinya, maka hubungan usia dengan masalah-

masalah kesehatan adalah...... 

a. Usia menikah kurang dari 16 tahun berisiko tinggi terkena masalah 

kesehatan 

b. Semua usia menikah berisiko tinggi terkena masalah kesehatan 

c. Usia tidak ada hubungannya dengan masalah kesehatan 

 

18. Kaitan keguguran janin (abortus) dengan pernikahan dini yaitu...... 

a. Keguguran tidak akan terjadi pada kehamilan usia dini 

b. Keguguran semakin berisiko tinggi pada kehamilan usia dini 

c. Keguguran akan terjadi pada semua kehamilan usia dini 

 

19. Dampak yang paling fatal terjadi pada ibu karena hamil dan melahirkan pada 

usia dini adalah...... 

a. Kematian ibu  

b. Berat badan ibu menurun  

c. Ibu tidak terlalu bahagia  

 

20. Kurang darah berisiko tinggi pada masa kehamilan di usia kurang dari           

16 tahun, karena ibu hamil tersebut berisiko ...... 

a. Mengalami berat badan berlebih  

b. Mengalami kekurangan energi kronis 

c. Ibu mengalami hipertensi 

 

21. Pernikahan dini secara psikologis sebenarnya akan menyebabkan ...... 

a. Kesenangan dalam menjalani kehidupan  

b. Sangat menikmati kehidupan  

c. Stres dalam menjalani kehidupan  

 

22. Salah satu faktor penyebab yang bisa berdampak negatif pada janin yang 

dikandung karena hamil di usia dini adalah...... 

a. Kesiapan mental dalam menghadapi persalinan 

b. Kesiapan mental dalam memiliki anak  

c. Ketidaksiapan mental dalam mengurus bayi  

 

23. Kaitan pernikahan dini dengan pendidikan adalah ...... 

a. Adanya kesempatan untuk terus mencari ilmu pengetahuan  

b. Hilangnya kesempatan untuk menuntut ilmu sebagai bekal di masa depan 

c. Hilangnya biaya sekolah sehingga meringankan beban orangtua  

 

24. Secara kehidupan ekonomi sehari-hari, pernikahan dini dapat ...... 

a. Menjadikan kehidupan yang kaya raya  

b. Kehidupan semakin mudah  

c. Mengakibatkan sulitnya mencari nafkah  

 

 



 

 

 

25. Masalah mental akibat pernikahan dini bisa menyebabkan ...... 

a. Terjerumus terhadap obat-obatan yang terlarang  

b. Semakin menerima kehidupan  

c. Remaja bisa mengerti senangnya arti kehidupan 

 

26. Yang sering terjadi akibat pernikahan dini yaitu ...... 

a. Pasangan terbebas dari orangtua  

b. Pasangan tergantung pada orangtua  

c. Pasangan bebas memilih apapun  

 

27. Yang dikhawatirkan akibat pernikahan dini hubungannya dengan lingkungan 

masyarakat adalah ...... 

a. Kehidupan yang dewasa lebih cepat  

b. Masyarakat bisa menerima pernikahan  

c. Tidak mampu beradaptasi dengan lingkungan dewasa 

 

28. Anak yang dilahirkan karena pernikahan dini bisa dirasakan sebagai ..... 

a. Beban kehidupan  

b. Kesenangan dunia  

c. Bahagia yang cepat dimiliki 

 

29. Anak yang dilahirkan pada pasangan usia dini akan ...... 

a. Mudah mengurus anak karena dibantu orangtua  

b. Sulit untuk mengurus anak  

c. Terbiasa mengurus anak  

 

30. Apabila terlanjur sudah menikah pada usia dini, maka yang perlu dilakukan 

untuk mencegah berbagai masalah yaitu ...... 

a. Menunda kehamilan sampai usia di atas 20 tahun  

b. Mempercepat kehamilan sebelum usia 20 tahun  

c. Tidak memiliki anak sama sekali  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

JAWABAN 

 

1. B 

2. A 

3. A 

4. B 

5. A 

6. A 

7. B 

8. A 

9. C 

10. C 

11. C 

12. C 

13. B 

14. A 

15. B 

16. C 

17. A 

18. B 

19. A 

20. B 

21. C 

22. A 

23. B 

24. C 

25. A 

26. B 

27. C 

28. A 

29. B 

30. A 

 

 



 

Pernikahan Dini 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengertian Pernikahan Dini 
 

Pernikahan dini menjadi salah satu kajian 

kesehatan reproduksi. Suatu keadaan fisik, 

mental dan sosial yang utuh yang berhubungan 

dengan sistem reproduksi.  

 

Faktor-Faktor Terjadinya Pernikahan Dini 

 

Beberapa faktor yang mendorong tingginya 

pernikahan usia dini yakni sebagai berikut 

(Sibagariang, 2015): 

7. Faktor Orang tua 

8. Faktor Sosial Budaya 

9. Faktor Ekonomi 

10. Faktor Pengetahuan  

11. Faktor Lingkungan dan Pergaulan 

12. Faktor Media massa 

 

Dampak Pernikahan Dini 
Adapun dampak yang ditimbulkan dari pernikahan 

dini adalah sebagai berikut: 

3. Dampak Fisik 

Resiko kesehatan terutama terjadi pada 

pasangan wanita pada saat mengalami kehamilan 

dan persalinan. Kehamilan mempunyai dampak 

negatif terhadap kesejahteraan seorang remaja. 

Sebenarnya ia belum siap mental untuk hamil, 

namun karena keadaan ia terpaksa menerima 

kehamilan dengan resiko. 

Berikut resiko kehamilan dan persalinan 

yang dapat dialami oleh remaja (usia kurang dari 

20 tahun). 

l. Kurang darah (anemia)  

 

 

 

 

 

m. Kurang gizi pada masa kehamilan yang dapat 

mengakibatkan perkembangan biologis dan 

kecerdasan janin terhambat. Bayi lahir 

dengan berat badan rendah. 

n. Penyulit pada saat melahirkan seperti 

pendarahan dan persalinan lama. 

o. Preeklampsi dan eklampsi yang dapat 

membawa maut bagi ibu maupun bayinya. 

p. Ketidakseimbangan besar bayi dengan lebar 

panggul. Biasanya ini akan menyebabkan 

macetnya persalinan. Bila tidak diakhiri 

dengan operasi caesar maka keadaan ini akan 

menyebabkan kematian pada ibu maupun 

janinnya. 

q. Pasangan yang kurang siap untuk menerima 

kehamilan cenderung untuk mencoba 

melakukan pengguguran kandungan (aborsi) 

yang dapat berakibat kematian bagi wanita. 

r. Pada wanita yang menikah sebelum usia 20 

tahun mempunyai resiko kira-kira dua kali 

lipat untuk mendapatkan kanker servik 

dibandingkan dengan wanita yang menikah 

pada umur lebih tua. 

s. Berat Bayi Lahir Rendah (BBLR) dan Bayi 

premature. 

t. Penyakit Menular Seksual 

(PMS) meningkat pada remaja 

hamil 

u. Kematian ibu  

v. Kematian bayi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. Dampak Psikososial 

Perkawinan pada umumnya merupakan 

suatu masa peralihan dalam kehidupan seseorang 

dan oleh karenanya mengandung stres. Jika 

pasangan usia dini merasa tertekan, mengganggu 

dan mengancam maka keadaan ini dapat disebut 

stres.  

Stres yang berlebihan akan mengkibat kan 

depresi, yaitu kemuraman hati yang psikologis 

disertai oleh perasan sedih, kehilangan minat dan 

kegembiraan, berkurangnya energi yang menuju 

pada meningkatnya keadaan mudah lelah yang 

sangat nyata sesudah bekerja sedikit saja.  

Pernikahan dini secara sosial akan menjadi 

bahan pembicaraan teman-teman remaja dan 

masyarakat. Kesempatan bergaul dengan teman 

sesama remaja hilang, sehingga remaja kurang 

dapat membicarakan masalah-masalah yang 

dihadapinya. Mereka memasuki lingkungan orang 

dewasa dan keluarga yang baru, dan asing bagi 

mereka. Bila mereka kurang dapat menyesuaikan 

diri, maka akan timbul berbagai ketegangan dalam 

hubungan keluarga dan masyarakat. 

Pernikahan dini dapat mengakibatkan 

remaja berhenti sekolah sehingga kehilangan 

kesempatan untuk menuntut ilmu sebagai bekal 

untuk hidup di masa depan.  

Sebagaian besar pasangan muda ini 

menjadi tergantung dengan orang tua, sehingga 

kurang dapat mengambil keputusan sendiri. Bila 

pasangan ini berusaha untuk bekerja pendapatan 

yang diperolehnya pun tergolong rendah, bahkan 

tidak dapat memenuhi kehidupan hidup 

berkeluarga. Keadaan ini akan membuat pasangan 

rentan terhadap pengaruh kurang baik dari 

lingkungan sekitarnya. Mereka mudah terjerumus 

untuk melakukan tindakan atau perbuatan yang 

tercela seperti pecandu Napza (Narkotika dan 

zat aditif lainnya), perjudian, perkelahian, 

penodongan, dan lain-lain. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 R01 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 R02 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 R03 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0

4 R04 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1

5 R05 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1

6 R06 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1

7 R07 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1

8 R08 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1

9 R09 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 R10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11 R11 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

12 R12 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

13 R13 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

14 R14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15 R15 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0

16 R16 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0

17 R17 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1

18 R18 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

19 R19 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1

20 R20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1

No
Kode 

Rspdn

No Soal 

DATA VALIDITAS VARIABEL PENGETAHUAN 

 



 

 

 

  HASIL VALIDITAS DAN RELIABILITAS  

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 12.8000 65.432 .762 .920 

VAR00002 12.8000 66.379 .643 .922 

VAR00003 12.8000 66.379 .643 .922 

VAR00004 12.6500 67.187 .552 .923 

VAR00005 12.6000 70.884 .105 .929 

VAR00006 12.7000 67.379 .519 .924 

VAR00007 12.7500 67.039 .558 .923 

VAR00008 12.8000 65.853 .709 .921 

VAR00009 12.9000 69.779 .241 .927 

VAR00010 12.7500 66.408 .636 .922 

VAR00011 12.8000 67.116 .551 .923 

VAR00012 12.8500 67.082 .565 .923 

VAR00013 12.8500 69.503 .266 .927 

VAR00014 12.8000 66.168 .669 .922 

VAR00015 12.8500 67.292 .539 .924 

VAR00016 12.8500 66.345 .658 .922 

VAR00017 12.6000 73.095 -.161 .932 

VAR00018 12.8000 67.116 .551 .923 

VAR00019 12.8500 65.713 .739 .921 

VAR00020 13.0500 67.734 .605 .923 



 

 

 

VAR00021 12.9000 67.042 .587 .923 

VAR00022 12.8500 70.134 .190 .928 

VAR00023 12.8500 65.608 .752 .921 

VAR00024 12.8000 67.116 .551 .923 

VAR00025 12.8000 70.063 .195 .928 

VAR00026 12.8500 66.134 .685 .922 

VAR00027 12.8500 67.292 .539 .924 

VAR00028 12.8500 66.345 .658 .922 

VAR00029 12.9000 67.147 .574 .923 

VAR00030 12.7500 66.408 .636 .922 

Diketahui dari 30 pertanyaan ada 6 soal yang tidak valid  yaitu soal nomor 5, 9, 13, 17, 

22 dan 25 karena nilainya di bawah 0,444.  

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.926 30 

 

Diketahui nilai reliabilitas di atas 0,7 yakni 0,926. jadi kuesioner dikatakan reliabel. 



 

 

 

KISI-KISI PENELITIAN  

 

 

Variabel Sub variabel Jumlah 

Item 

No. Item 

Pengetahuan 

remaja putri 

mengenai 

pernikahan dini 

Pengertian  4 1, 2, 3, 4 

Faktor pendorong  4 5, 6, 7, 8 

Dampak fisik akibat 

pernikahaan dini  

8 

9, 10, 11, 12, 13, 

14, 15, 16 

Dampak psikososial 

akibat pernikahaan dini 

8 

17, 18, 19, 20, 21, 

22, 23, 24 

 

 



 

 

 

KUESIONER PENELITIAN  

Petunjuk Pengisian 

4. Jawablah pertanyaan ini dengan sejujur-jujurnya. Jawaban anda adalah 

rahasia pribadi yang tidak akan diketahui oleh orang lain  

5. Pilihlah salah satu jawaban yang tertera di bawah ini. 

6. Jawaban diberi tanda silang (X) 
 

31. Kesehatan reproduksi artinya ...... 

a. Keadaan fisik yang sehat  

b. Keadaan fisik, mental dan sosial sistem reproduksi 

c. Suatu keadaan mengenai kesehatan pada saat hamil 

 

32. Disebut pernikahan dini karena menikah usia .... 

a. Kurang dari 16 tahun 

b. Kedua pasangan sudah dewasa  

c. Salah satu atau kedua pasangan sudah tua  

 

33. Pernikahan dini yang berisiko dilakukan pada usia...... 

a. Kurang dari 20 tahun  

b. 20-25 tahun  

c. Lebih dari 25 tahun  
 

34. Pernikahan dini sangat berpengaruh terhadap ..... 

a. Hubungan sosial  

b. Kesehatan reproduksi  

c. Pola asupan nutrisi  
 

35. Pernikahan dini terjadi biasanya dikarenakan .... 

a. Orangtua yang menyuruh nikah  

b. Orangtua yang membebaskan anak  

c. Anak yang suka tinggal dengan kakeknya  

 

36. Alasan orangtua menikahkan anaknya yang paling umum dikarenakan 

alasan.... 

a. Faktor sosial  

b. Faktor ekonomi  

c. Faktor pengetahuan  

 

37. Salah satu penyebab pernikahan dini adalah .... 

a. Hamil pada masa pacaran  

b. Hamil setelah menikah  

c. Hamil dengan usia kandungan 6 bulan 

 

 

 



 

 

 

38. Remaja yang sudah menikah, maka mencegah berbagai masalah yaitu...... 

a. Tidak boleh memiliki anak sampai kapan pun 

b. Tidak memakai alat kontrasepsi supaya cepat hamil  

c. Menunda kehamilan sampai usia di atas 20 tahun  
 

39. Salah satu dampak pernikahan yang dilakukan oleh pasangan usia kurang dari 

16 tahun adalah ...... 

a. Keluarga dipastikan akan bahagia  

b. Penghasilan keluarga yang tinggi  

c. Kesejahteraan ekonomi keluarga rendah  
 

40. Risiko yang bisa terjadi pada kehamilan karena pernikahan dini salah 

satunya...... 

a. Ibu hamil sehat  

b. Ibu tidak akan punya anak sama sekali  

c. Kurang darah  
 

41. Pernikahan dini yang menyebabkan ibu kurang gizi bisa menyebabkan 

bayi...... 

a. Keguguran  

b. Berat badan bayi meningkat  

c. Bayi lahir normal tepat pada waktunya 
 

42. Penyulit persalinan karena pernikahan dini yang bisa terjadi seperti...... 

a. Persalinan cepat  

b. Persalinan lama  

c. Persalinan normal  
 

43. Pernikahan dini memberikan pengaruh terhadap janin yaitu...... 

a. Janin tidak terpengaruh oleh pernikahan dini 

b. Semakin rendah risiko terjadinya kematian pada janin 

c. Semakin tinggi risiko terjadinya kematian pada janin 
 

44. Kaitan keguguran janin (abortus) dengan pernikahan dini yaitu...... 

a. Keguguran tidak akan terjadi pada kehamilan usia dini 

b. Keguguran semakin berisiko tinggi pada kehamilan usia dini 

c. Keguguran akan terjadi pada semua kehamilan usia dini 
 

45. Dampak yang paling fatal terjadi pada ibu karena hamil dan melahirkan pada 

usia dini adalah...... 

a. Kematian ibu  

b. Berat badan ibu menurun  

c. Ibu tidak terlalu bahagia  
 

46. Kurang darah berisiko tinggi pada masa kehamilan di usia kurang dari           

16 tahun, karena ibu hamil tersebut berisiko ...... 

a. Mengalami berat badan berlebih  

b. Mengalami kekurangan energi kronis 

c. Ibu mengalami hipertensi 



 

 

 

47. Pernikahan dini secara psikologis sebenarnya akan menyebabkan ...... 

a. Kesenangan dalam menjalani kehidupan  

b. Sangat menikmati kehidupan  

c. Stres dalam menjalani kehidupan  

 

48. Kaitan pernikahan dini dengan pendidikan adalah ...... 

a. Adanya kesempatan untuk terus mencari ilmu pengetahuan  

b. Hilangnya kesempatan untuk menuntut ilmu sebagai bekal di masa depan 

c. Hilangnya biaya sekolah sehingga meringankan beban orangtua  

 

 

49. Secara kehidupan ekonomi sehari-hari, pernikahan dini dapat ...... 

a. Menjadikan kehidupan yang kaya raya  

b. Kehidupan semakin mudah  

c. Mengakibatkan sulitnya mencari nafkah  

 

50. Yang sering terjadi akibat pernikahan dini yaitu ...... 

a. Pasangan terbebas dari orangtua  

b. Pasangan tergantung pada orangtua  

c. Pasangan bebas memilih apapun  

 

51. Yang dikhawatirkan akibat pernikahan dini hubungannya dengan lingkungan 

masyarakat adalah ...... 

a. Kehidupan yang dewasa lebih cepat  

b. Masyarakat bisa menerima pernikahan  

c. Tidak mampu beradaptasi dengan lingkungan dewasa 

 

52. Anak yang dilahirkan karena pernikahan dini bisa dirasakan sebagai ..... 

a. Beban kehidupan  

b. Kesenangan dunia  

c. Bahagia yang cepat dimiliki 

 

53. Anak yang dilahirkan pada pasangan usia dini akan ...... 

a. Mudah mengurus anak karena dibantu orangtua  

b. Sulit untuk mengurus anak  

c. Terbiasa mengurus anak  

 

54. Apabila terlanjur sudah menikah pada usia dini, maka yang perlu dilakukan 

untuk mencegah berbagai masalah yaitu ...... 

a. Menunda kehamilan sampai usia di atas 20 tahun  

b. Mempercepat kehamilan sebelum usia 20 tahun  

c. Tidak memiliki anak sama sekali  

 

 

 

 



 

 

 

JAWABAN 

 

 

1. B 

2. A 

3. A 

4. B 

5. A 

6. B 

7. A 

8. C 

9. C 

10. C 

11. A 

12. B 

13. C 

14. B 

15. A 

16. B 

17. C 

18. B 

19. C 

20. B 

21. C 

22. A 

23. B 

24. A 



 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

1 Responden 001 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 7 29.17 Kurang

2 Responden 002 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5 20.83 Kurang

3 Responden 003 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 8 33.33 Kurang

4 Responden 004 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 5 20.83 Kurang

5 Responden 005 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 19 79.17 Baik

6 Responden 006 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 16 66.67 Cukup

7 Responden 007 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 16 66.67 Cukup

8 Responden 008 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 15 62.50 Cukup

9 Responden 009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 100.00 Baik

10 Responden 010 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 17 70.83 Cukup

11 Responden 011 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 87.50 Baik

12 Responden 012 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 75.00 Cukup

13 Responden 013 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 17 70.83 Cukup

14 Responden 014 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 7 29.17 Kurang

15 Responden 015 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 95.83 Baik

16 Responden 016 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 21 87.50 Baik

17 Responden 017 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 16 66.67 Cukup

18 Responden 018 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 15 62.50 Cukup

19 Responden 019 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 16 66.67 Cukup

20 Responden 020 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 11 45.83 Kurang

21 Responden 021 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 18 75.00 Cukup

22 Responden 022 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 16 66.67 Cukup

23 Responden 023 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 15 62.50 Cukup

24 Responden 024 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 17 70.83 Cukup

25 Responden 025 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 16 66.67 Cukup

26 Responden 026 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 16.67 Kurang

27 Responden 027 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 16 66.67 Cukup

28 Responden 028 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 29.17 Kurang

29 Responden 029 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19 79.17 Baik

30 Responden 030 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 17 70.83 Cukup

31 Responden 031 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 21 87.50 Baik

32 Responden 032 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 7 29.17 Kurang

33 Responden 033 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 12 50.00 Kurang

34 Responden 034 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 8 33.33 Kurang

35 Responden 035 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 66.67 Cukup

36 Responden 036 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 13 54.17 Kurang

37 Responden 037 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 5 20.83 Kurang

38 Responden 038 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 7 29.17 Kurang

39 Responden 039 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 13 54.17 Kurang

40 Responden 040 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 6 25.00 Kurang

41 Responden 041 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 19 79.17 Baik

42 Responden 042 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 15 62.50 Cukup

43 Responden 043 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 17 70.83 Cukup

44 Responden 044 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 11 45.83 Kurang

45 Responden 045 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 54.17 Kurang

46 Responden 046 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 12 50.00 Kurang

47 Responden 047 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 11 45.83 Kurang

48 Responden 048 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 11 45.83 Kurang

49 Responden 049 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 13 54.17 Kurang

50 Responden 050 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 12 50.00 Kurang

51 Responden 051 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 6 25.00 Kurang

Benar 27 26 23 31 30 26 29 28 32 34 29 36 28 22 26 27 27 23

Salah 31 32 35 27 28 32 29 30 26 24 29 22 30 36 32 31 31 35

HASIL JAWABAN RESPONDEN

% Kategori Jumlah

Jawaban Soal 

No Responden 

SEBELUM DILAKUKAN PENDIDIKAN KESEHATAN

 



 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

1 Responden 001 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 18 75.00 Cukup

2 Responden 002 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 19 79.17 Baik

3 Responden 003 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 17 70.83 Cukup

4 Responden 004 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 15 62.50 Cukup

5 Responden 005 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 23 95.83 Baik

6 Responden 006 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 91.67 Baik

7 Responden 007 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 19 79.17 Baik

8 Responden 008 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 16 66.67 Cukup

9 Responden 009 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 100.00 Baik

10 Responden 010 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 75.00 Cukup

11 Responden 011 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 100.00 Baik

12 Responden 012 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 18 75.00 Cukup

13 Responden 013 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 17 70.83 Cukup

14 Responden 014 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 14 58.33 Cukup

15 Responden 015 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 100.00 Baik

16 Responden 016 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 100.00 Baik

17 Responden 017 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 19 79.17 Baik

18 Responden 018 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 18 75.00 Cukup

19 Responden 019 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 19 79.17 Baik

20 Responden 020 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 14 58.33 Cukup

21 Responden 021 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 22 91.67 Baik

22 Responden 022 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 19 79.17 Baik

23 Responden 023 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 19 79.17 Baik

24 Responden 024 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 22 91.67 Baik

25 Responden 025 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 20 83.33 Baik

26 Responden 026 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 9 37.50 Kurang

27 Responden 027 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 18 75.00 Cukup

28 Responden 028 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 22 91.67 Baik

29 Responden 029 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 21 87.50 Baik

30 Responden 030 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 18 75.00 Cukup

31 Responden 031 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 23 95.83 Baik

32 Responden 032 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 79.17 Baik

33 Responden 033 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 15 62.50 Cukup

34 Responden 034 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 22 91.67 Baik

35 Responden 035 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 19 79.17 Baik

36 Responden 036 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 16 66.67 Cukup

37 Responden 037 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 13 54.17 Kurang

38 Responden 038 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 17 70.83 Cukup

39 Responden 039 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 19 79.17 Baik

40 Responden 040 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 16 66.67 Cukup

41 Responden 041 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 22 91.67 Baik

42 Responden 042 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 21 87.50 Baik

43 Responden 043 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 20 83.33 Baik

44 Responden 044 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 15 62.50 Cukup

45 Responden 045 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 18 75.00 Cukup

46 Responden 046 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 16 66.67 Cukup

47 Responden 047 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 16 66.67 Cukup

48 Responden 048 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 87.50 Baik

49 Responden 049 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 20 83.33 Baik

50 Responden 050 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 17 70.83 Cukup

51 Responden 051 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 17 70.83 Cukup

Benar 49 49 44 43 41 40 41 42 39 39 38 43 38 34 37 35 31 29

Salah 9 9 14 15 17 18 17 16 19 19 20 15 20 24 21 23 27 29

HASIL JAWABAN RESPONDEN

SETELAH DILAKUKAN PENDIDIKAN KESEHATAN

No Responden 

Jawaban Soal 

Jumlah % Kategori 



 

HASIL PERHITUNGAN 

 

 

Frequency Table 

 

 

 

Sebelum 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 8 15.7 15.7 15.7 

Cukup 19 37.2 37.2 52.9 

Kurang 24 47.1 47.1 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

 

Setelah 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 27 52.9 52.9 52.9 

Cukup 22 43.1 43.1 96.1 

Kurang 2 3.9 3.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

UJI NORMALITAS 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

Sebelum Mean 13.5294 .72618 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 12.0708  

Upper Bound 14.9880  

5% Trimmed Mean 13.5011  

Median 15.0000  

Variance 26.894  

Std. Deviation 5.18595  

Minimum 4.00  

Maximum 24.00  

Range 20.00  

Interquartile Range 9.00  

Skewness -.168 .333 

Kurtosis -.831 .656 

Setelah Mean 18.7059 .44395 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 17.8142  

Upper Bound 19.5976  

5% Trimmed Mean 18.8039  

Median 19.0000  

Variance 10.052  

Std. Deviation 3.17045  

Minimum 9.00  

Maximum 24.00  

Range 15.00  

Interquartile Range 4.00  

Skewness -.378 .333 

Kurtosis .475 .656 

 



 

 

 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum .141 51 .013 .955 51 .052 

Setelah .110 51 .172 .966 51 .149 

a. Lilliefors Significance Correction 

ANALISIS BIVARIAT  
 

Ranks 

  N Mean Rank Sum of Ranks 

Setelah - Sebelum Negative Ranks 0
a
 .00 .00 

Positive Ranks 48
b
 24.50 1176.00 

Ties 3
c
   

Total 51   

a. Setelah < Sebelum 

b. Setelah > Sebelum 

c. Setelah = Sebelum 

 

 

Test Statistics
b
 

 Setelah - 

Sebelum 

Z -6.049
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Based on negative ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


