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((Astri)
Ck 1.16.047

LEMBAR CEKLIST

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA REMAJA PUTRI

BERDASARKAN KONSUMSI FE DAN SARAPAN PAGI

Identitas

Nama
Umur
Kelas
Konsumsi Fe

Kebiasaan Sarapan Pagi

Pemeriksaan Hb

U O OO

4x Dalam 1 Bulan

< 4x Dalam 1 Bulan

Sarapan pagi

Tidak Sarapan pagi

<12gr/dl

> 12 gr/di



5. Penyakit Kronis : |:| Ya

I:I Tidak
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No Nama Kelas | HB Konsumsi | Sarapan Pagi | Penyakit
FE kronis
1 Aas 7A 10.1 <4x Tidak Tidak
2 Diana 7A 12,6 4x Ya Tidak
3 Eri 7A 12,4 4x Tidak Tidak
4 Neng Ati 7A 13,4 <4x Ya Tidak
5 Sumi 7A 12,5 4x Ya Tidak
6 Adinda 7B 12,3 <4X Ya Tidak
7 Delia 7B 13,6 <4X Ya Tidak
8 Gina 7B 13,2 4X Tidak Tidak
9 Melisa 7B 12,3 4x Ya Tidak
10 Neng 7B 10,3 <4x Tidak Tidak

Susanti

11 Ajeng 7C 13,8 4x Ya Tidak
12 Eka 7C 12.0 4x Tidak Tidak
13 Indriani 7C 12,3 4x Ya Tidak
14 Neng Tuti | 7C 14,0 <4x Tidak Tidak
15 Resty 7C 12,1 4x Ya Tidak
16 Seni 7C 15.0 4x Ya Tidak
17 Alfina 7D 9,8 <4X Tidak Tidak
18 Cucu 7D 13.2 4x Ya Tidak
19 Mia 7D 12,5 4x Tidak Tidak
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20 Suci 7D 12,0 4x Ya Tidak
21 Anggi 7E 12,8 <4x Tidak Tidak
22 Anisa 7E 12,3 4x Ya Tidak
23 Iwa 7E 12,0 4x Tidak Tidak
24 Kholifah TE 9,5 <4x Ya Tidak
25 Mutiara TE 13,2 4x Ya Tidak
26 Santi TE 12,1 4x Ya Tidak
27 Anggi 7F 12,0 <4x Tidak Tidak
Maulani
28 Arsila TF 12,7 4x Ya Tidak
29 Emala TF 12,3 <4x Ya Tidak
30 Nina 7F 12,8 4x Tidak Tidak
31 Sifa 7F 12,2 4x Ya Tidak
32 Yuyu 7F 9,5 <4x Tidak Tidak
33 Dewi 7G 12,1 4x Ya Tidak
34 Fatimah 7G 12,1 <4x Ya Tidak
35 Titin 7G 12,4 4x Tidak Tidak
36 Zahira 7G 12,2 4x Ya Tidak
37 Salwa 7G 12,3 <4x Ya Tidak
38 Nabila 7G 12,1 4X Tidak Tidak
39 Aniuriah 7H 12,0 4x Ya Tidak
40 Dhea 7H 10,1 4x Ya Tidak
41 Kamila 7H 15,0 <4x Tidak Tidak

105




42 Maya 7H 12,7 4x Ya Tidak
43 Restia 7H 12,3 <4x Ya Tidak
44 Zagia 7H 12,4 4x Tidak Tidak
45 Alis 8A 12,1 4x Tidak Tidak
46 Firda 8A 13,5 <4x Ya Tidak
47 Putri 8A 13,0 4x Ya Tidak
48 Sania 8A 12,1 4x Tidak Tidak
49 Ayu 8A 12,3 4x Ya Tidak
50 Ida 8B 9,5 <4x Ya Tidak
51 Nurhasanah | 8B 12,0 4x Ya Tidak
52 Selvi 8B 12,5 <4x Ya Tidak
53 Icha 8C 13,9 4x Ya Tidak
54 Maya 8C 13,1 4x Tidak Tidak
55 Nurasmi 8C 12,2 4x Ya Tidak
56 Victa 8C 12,3 4x Ya Tidak
57 Alista 8D 13,2 <4x Tidak Tidak
58 Dedeh 8D 13,5 4x Ya Tidak
59 Indri 8D 9,1 <4x Tidak Tidak
60 Nani 8D 12,7 4x Ya Tidak
61 Wiwin 8D 12,5 <4x Ya Tidak
62 Dewi 8E 12,8 4x Tidak Tidak
63 Elis 8E 12,0 4x Ya Tidak
64 Piya 8E 13,1 <4x Tidak Tidak
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65 Risma 8E 13,0 4x Ya Tidak
66 Yanti 8E 12,2 4x Ya Tidak
67 | Alika 8F 12,0 <4x Tidak Tidak
68 Ayu 8F 12,5 <4x Ya Tidak
69 Firda 8F 10,5 <4x Tidak Tidak
70 Ismi 8F 13.0 4x Ya Tidak
71 Rika 8F 13,2 4X Tidak Tidak
72 Suci 8F 12,2 4x Ya Tidak

Keterangan Penyakit Kronis : Sedang Dalam Pengobatan, Pernah Mengalami

Anemia, HIV/AIDS, Kanker, Penyakit Ginjal DII.
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