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LAMPIRAN  

Lampiran  1 Surat Persetujuan Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth.  

Calon Responden Penelitian  

Di Tempat  

Dengan Hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswi S1 Program Studi 

Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung: 

Nama    : Nurmainis Laraswati 

NPM    : 211FF03083  

Dosen Pembimbing  : apt. Dra. Ida Lisni M.Si dan apt. Ani Anggriani 

M.Si  

Bermaksud akan melaksanakan penelitian dengan judul “Analisis 

Hubungan Pengetahuan Terhadap Kepatuhan Pengobatan Pada Pasien 

Hipertensi Di Puskesmas Garuda Bandung”. Untuk itu saya mohon ketersediaan 

Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berpartisipasi dalam penelitian ini sebagai 

responden. 

Penelitian ini tidak akan merugikan Bapak/Ibu/Saudara/i sebagai responden, 

identitas responden akan dijamin kerahasiaannya. Sehubungan dengan hal 

tersebut, peneliti memohon kepada Bapak/Ibu/Saudara/i untuk bersedia menjadi 

responden dengan mengisi kuesioner dan menandatangani lembar persetujuan di 

bawah ini.  

Atas kesediaan dan kerja sama Bapak/Ibu/Saudara/i saya ucapkan terimakasih. 

Bandung, ........................ 2025 

Peneliti  

 

Nurmainis Laraswati 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama :  

Jenis kelamin :  

Umur :  

Setelah membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang 

diajukan oleh Saudari Nurmainis Laraswati, Mahasiswi Program Studi Sarjana 

Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung, yang penelitiannya berjudul 

“Analisis Hubungan Pengetahuan Terhadap Kepatuhan Pengobatan Pada Pasien 

Hipertensi Di Puskesmas Garuda Bandung”, maka dengan ini saya menyatakan 

bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela dan tanpa 

ada unsur paksaan dari siapapun. Demikian surat persetujuan ini saya berikan 

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Bandung,   

 

 

 

(...............................) 
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Lampiran  2 Lembar Kuesioner 

LEMBAR KUESIONER 

ANALISIS HUBUNGAN PENGETAHUAN TERHADAP KEPATUHAN 

PENGOBATAN PADA PASIEN HIPERTENSI DI PUSKESMAS GARUDA 

BANDUNG 

Nama   : 

Umur    : Tahun  

Jenis Kelamin  : 

Pendidikan Terakhir  : 

Lama Hipertensi  : 

Petunjuk  

1. Bacalah dengan sebaik – baiknya setiap pertanyaan dan setiap alternatif 

jawaban yang diberikan. 

2. Pilih jawaban yang paling sesuai menurut Anda dan berikan tanda centang (√) 

pada salah satu jawaban di bawah yang menurut Anda benar. 

3. Semua pertanyaan yang tercantum dalam lembar kuesioner harus dijawab. 

4. Bila ada yang kurang mengeri mengenai pertanyaan silahkan ajukan 

pertanyaan pada peneliti. 

A. Kuesioner Pengetahuan Pasien Hipertensi 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1 Hipertensi dikenal sebagai penyakit tekanan 

darah tinggi 

  

2 Seseorang dikatakan tekanan darah tinggi 

jika tekanan darahnya >140/90 mmHg  

  

3 Amlodipin merupakan obat untuk penyakit 

tekanan darah tinggi 

  

4 Efek samping dari mengonsumsi amlodipin 

salah satunya yaitu merasa pusing 

  

5 Pasien hipertensi harus mengonsumsi obat 

secara rutin 

  

6 Pasien tekanan darah tinggi harus periksa 

tekanan darah nya secara rutin. 

  

7 Olahraga secara teratur baik untuk pasien 

tekanan darah tinggi 
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NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

8 Pasien tekanan darah tinggi dianjurkan 

untuk mengonsumsi sayur dan buah-buahan 

  

9 Pasien tekanan darah tinggi dianjurkan 

untuk mengurangi atau menghindari 

mengonsumsi makanan yang asin 

  

10 Penderita tekanan darah tinggi dianjurkan 

untuk menghindari stres 

  

11 Penderita tekanan darah tinggi dianjurkan 

untuk berhenti merokok  

  

12 Penderita tekanan darah tinggi dianjurkan 

untuk mengurangi konsumsi minuman 

beralkohol  

  

13 tekanan darah tinggi jika tidak ditangani 

dapat menyebabkan gagal jantung 

  

14 tekanan darah tinggi jika tidak ditangani 

dapat menyebabkan gagal ginjal 

  

15 tekanan darah tinggi jika tidak ditangani 

dapat menyebabkan stroke 

  

Rincian pertanyaan kuesioner pengetahuan:  

Definisi penyakit   : Soal 1-2  

Terapi farmakologi  : Soal 3-6  

Terapi non-farmakologi  : Soal 7-12  

Komplikasi   : Soal 13-15 

B. Kuesioner Kepatuhan Pengobatan Pasien Hipertensi (MMAS-8) 

NO PERTANYAAN  YA TIDAK 

1 Apakah terkadang anda lupa minum obat 

antihipertensi? 

  

2 Apakah selama 2 minggu terakhir ini, selain 

akibat lupa, pernahkah anda tidak meminum 

obat anda? 

  

3 Pernahkah anda mengurangi atau berhenti 

minum obat tanpa memberitahu dokter anda, 

karena anda meras kondisi anda bertambah 

parah ketika meminum obat tersebut? 

  

4 Ketika anda pergi berpergian atau 

meninggalkan rumah, apakah anda kadang – 

kadang lupa membawa obat anda? 

  

5 Apakah kemarin anda minum obat?   

6 Ketika anda merasa sehat, apakah anda juga 

kadang berhenti meminum obat? 

  

7 Meminum obat setiap hari merupakan hal 

yang tidak menyenangkan bagi sebagian 
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NO PERTANYAAN  YA TIDAK 

orang. Apakah anda pernah merasa terganggu 

dengan kewajiban anda untuk minum obat 

setiap hari? 

8 seberapa sering anda mengalami kesulitan 

minum semua obat anda?  

a. Tidak pernah atau sangat jarang 

b. Sesekali 

c. Kadang – kadang 

d. Biasanya 

e. Selalu atau sering 

*lingkari jawaban 

Note: Ya (bila memilih b/c/d/e) Tidak (bila 

memilih a) 

  

Keterangan : Untuk pertanyaan negatif (0) ya, (1) tidak dan untuk 

pertanyaan positif (1) ya dan (0) tidak. 
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Lampiran  3 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran  4 Surat Keterangan Penelitian (KESBANGPOL) 
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Lampiran  5 Surat Keterangan Penelitian (DINKES) 
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Lampiran  6 Kode Etik Penelitian 
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Lampiran  7 r Tabel 
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Lampiran  8 Hasil Uji Validitas Dan Reliabilitas 

Validitas dan reliabilitas 

a. Pengetahuan  
Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 Total 

P1 

Pearson 

Correlati

on 

1 
,438

* 
,557*

* 
,272 

-
,089 

,149 ,356 
,557*

* 
,259 ,302 

,523
** 

-
,111 

,134 ,254 ,259 ,542** 

Sig. (2-
tailed) 

 
,015 ,001 ,146 ,640 ,432 ,053 ,001 ,167 ,105 ,003 ,559 ,481 ,176 ,167 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 

Pearson 

Correlati
on 

,438* 1 ,244 ,339 ,074 
,402

* 
,351 ,244 ,208 

,636
** 

,312 
-

,023 

,536
** 

,435* -,023 ,695** 

Sig. (2-

tailed) 
,015 

 
,194 ,067 ,698 ,028 ,057 ,194 ,271 ,000 ,093 ,904 ,002 ,016 ,904 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 

Pearson 

Correlati

on 

,557** ,244 1 ,152 
-

,050 
-

,083 
,695

** 
1,00

0** 
,557

** 
,308 

,473
** 

-
,062 

-
,174 

,141 ,557** ,492** 

Sig. (2-

tailed) 
,001 ,194 

 
,424 ,795 ,663 ,000 ,000 ,001 ,098 ,008 ,745 ,359 ,456 ,001 ,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 

Pearson 
Correlati

on 

,272 ,339 ,152 1 
-

,055 

,365
* 

-

,055 
,152 ,045 ,185 ,320 

-

,181 
,082 -,056 ,045 ,367* 

Sig. (2-

tailed) 
,146 ,067 ,424 

 
,775 ,047 ,775 ,424 ,812 ,329 ,084 ,337 ,667 ,767 ,812 ,046 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 

Pearson 

Correlati

on 

-,089 ,074 -,050 
-

,055 
1 ,239 

,464
** 

-,050 
,802

** 

-

,161 
,288 

,802
** 

,286 ,203 ,356 ,435* 

Sig. (2-

tailed) 
,640 ,698 ,795 ,775 

 
,203 ,010 ,795 ,000 ,395 ,122 ,000 ,126 ,281 ,053 ,016 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 

Pearson 
Correlati

on 

,149 
,402

* 
-,083 

,365
* 

,239 1 
-

,120 
-,083 ,149 

,539
** 

,614
** 

,149 
,478

** 
,340 ,149 ,606** 

Sig. (2-
tailed) 

,432 ,028 ,663 ,047 ,203 
 

,529 ,663 ,432 ,002 ,000 ,432 ,008 ,066 ,432 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 

Pearson 

Correlati
on 

,356 ,351 
,695*

* 

-

,055 

,464
** 

-

,120 
1 

,695*

* 

,802
** 

,141 ,288 ,356 ,018 ,203 ,356 ,526** 

Sig. (2-

tailed) 
,053 ,057 ,000 ,775 ,010 ,529 

 
,000 ,000 ,457 ,122 ,053 ,925 ,281 ,053 ,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 

Pearson 
Correlati

on 

,557** ,244 
1,00

0** 
,152 

-

,050 

-

,083 

,695
** 

1 
,557

** 
,308 

,473
** 

-

,062 

-

,174 
,141 ,557** ,492** 

Sig. (2-
tailed) 

,001 ,194 ,000 ,424 ,795 ,663 ,000 
 

,001 ,098 ,008 ,745 ,359 ,456 ,001 ,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P9 

Pearson 

Correlati
on 

,259 ,208 
,557*

* 
,045 

,802
** 

,149 
,802

** 

,557*

* 
1 ,050 

,523
** 

,630
** 

,134 ,254 ,630** ,656** 

Sig. (2-

tailed) 
,167 ,271 ,001 ,812 ,000 ,432 ,000 ,001 

 
,792 ,003 ,000 ,481 ,176 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P10 

Pearson 
Correlati

on 

,302 
,636

** 
,308 ,185 

-

,161 

,539
** 

,141 ,308 ,050 1 
,429

* 

-

,201 

,494
** 

,459* ,050 ,621** 

Sig. (2-
tailed) 

,105 ,000 ,098 ,329 ,395 ,002 ,457 ,098 ,792 
 

,018 ,287 ,006 ,011 ,792 ,000 



83 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P11 

Pearson 
Correlati

on 

,523** ,312 
,473*

* 
,320 ,288 

,614
** 

,288 
,473*

* 

,523
** 

,429
* 

1 ,196 ,223 ,298 ,523** ,739** 

Sig. (2-
tailed) 

,003 ,093 ,008 ,084 ,122 ,000 ,122 ,008 ,003 ,018 
 

,299 ,237 ,109 ,003 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P12 

Pearson 

Correlati
on 

-,111 
-

,023 
-,062 

-

,181 

,802
** 

,149 ,356 -,062 
,630

** 

-

,201 
,196 1 ,356 ,254 ,630** ,391* 

Sig. (2-

tailed) 
,559 ,904 ,745 ,337 ,000 ,432 ,053 ,745 ,000 ,287 ,299 

 
,053 ,176 ,000 ,033 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P13 

Pearson 
Correlati

on 

,134 
,536

** 
-,174 ,082 ,286 

,478
** 

,018 -,174 ,134 
,494

** 
,223 ,356 1 ,573** ,134 ,610** 

Sig. (2-
tailed) 

,481 ,002 ,359 ,667 ,126 ,008 ,925 ,359 ,481 ,006 ,237 ,053 
 

,001 ,481 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P14 

Pearson 

Correlati
on 

,254 
,435

* 
,141 

-

,056 
,203 ,340 ,203 ,141 ,254 

,459
* 

,298 ,254 
,573

** 
1 ,254 ,627** 

Sig. (2-

tailed) 
,176 ,016 ,456 ,767 ,281 ,066 ,281 ,456 ,176 ,011 ,109 ,176 ,001 

 
,176 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P15 

Pearson 

Correlati

on 

,259 
-

,023 
,557*

* 
,045 ,356 ,149 ,356 

,557*

* 
,630

** 
,050 

,523
** 

,630
** 

,134 ,254 1 ,542** 

Sig. (2-
tailed) 

,167 ,904 ,001 ,812 ,053 ,432 ,053 ,001 ,000 ,792 ,003 ,000 ,481 ,176 
 

,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Tota

l 

Pearson 

Correlati
on 

,542** 
,695

** 

,492*

* 

,367
* 

,435
* 

,606
** 

,526
** 

,492*

* 

,656
** 

,621
** 

,739
** 

,391
* 

,610
** 

,627** ,542** 1 

Sig. (2-

tailed) 
,002 ,000 ,006 ,046 ,016 ,000 ,003 ,006 ,000 ,000 ,000 ,033 ,000 ,000 ,002 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Reliabiltas  
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,828 15 

 

b. Kepatuhan Pengobatan 
Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 Total 

P1 

Pearson Correlation 1 ,218 ,079 ,566** ,089 ,447* ,452* ,208 ,692** 

Sig. (2-tailed)  ,247 ,679 ,001 ,638 ,013 ,012 ,271 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 

Pearson Correlation ,218 1 -,017 ,309 ,098 ,098 ,263 ,408* ,540** 

Sig. (2-tailed) ,247  ,928 ,097 ,608 ,608 ,160 ,025 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 

Pearson Correlation ,079 -,017 1 ,279 ,176 ,176 ,558** ,071 ,494** 

Sig. (2-tailed) ,679 ,928  ,136 ,352 ,352 ,001 ,710 ,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 

Pearson Correlation ,566** ,309 ,279 1 ,063 ,063 ,693** ,196 ,723** 

Sig. (2-tailed) ,001 ,097 ,136  ,740 ,740 ,000 ,300 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 
Pearson Correlation ,089 ,098 ,176 ,063 1 ,040 ,135 ,217 ,369* 

Sig. (2-tailed) ,638 ,608 ,352 ,740  ,834 ,477 ,250 ,045 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 

Pearson Correlation ,447* ,098 ,176 ,063 ,040 1 ,135 ,031 ,413* 

Sig. (2-tailed) ,013 ,608 ,352 ,740 ,834  ,477 ,871 ,023 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 

Pearson Correlation ,452* ,263 ,558** ,693** ,135 ,135 1 ,167 ,758** 

Sig. (2-tailed) ,012 ,160 ,001 ,000 ,477 ,477  ,378 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 

Pearson Correlation ,208 ,408* ,071 ,196 ,217 ,031 ,167 1 ,525** 

Sig. (2-tailed) ,271 ,025 ,710 ,300 ,250 ,871 ,378  ,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Total 

Pearson Correlation ,692** ,540** ,494** ,723** ,369* ,413* ,758** ,525** 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,002 ,006 ,000 ,045 ,023 ,000 ,003  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliabilitas  
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,705 8 

 

 

Lampiran  9 Hasil Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Pengetahuan Kepatuhan 

N 100 100 

Normal Parametersa,b 
Mean 11,20 5,96 

Std. Deviation 2,760 1,517 

Most Extreme Differences 

Absolute ,144 ,141 

Positive ,087 ,139 

Negative -,144 -,141 

Kolmogorov-Smirnov Z 1,440 1,406 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,032 ,038 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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Lampiran  10 Hasil Karakteristik Responden 

jenis_kelamin 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

laki-laki 28 28,0 28,0 28,0 

Perempuan 72 72,0 72,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Usia 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

< 50 tahun 7 7,0 7,0 7,0 

51-60 tahun 22 22,0 22,0 29,0 

61-70 tahun 39 39,0 39,0 68,0 

> 70 tahun 32 32,0 32,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Pendidikan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak Sekolah 1 1,0 1,0 1,0 

SD 28 28,0 28,0 29,0 

SMP 30 30,0 30,0 59,0 

SMA 33 33,0 33,0 92,0 

Perguruan 

Tinggi 
8 8,0 8,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

lama_hipertensi 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative Percent 

Valid 

< 5 tahun 26 26,0 26,0 26,0 

5-10 tahun 42 42,0 42,0 68,0 

>10 tahun 32 32,0 32,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  
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Lampiran  11 Hasil penelitian  

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Pengetahuan 100 5 15 11,20 2,760 

Kepatuhan 100 3 8 5,96 1,517 

Valid N 

(listwise) 
100 

    

1) Variabel pengetahuan 

X.P1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 12 12,0 12,0 12,0 

1 88 88,0 88,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 31 31,0 31,0 31,0 

1 69 69,0 69,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 21 21,0 21,0 21,0 

1 79 79,0 79,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 59 59,0 59,0 59,0 

1 41 41,0 41,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 14 14,0 14,0 14,0 

1 86 86,0 86,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 15 15,0 15,0 15,0 

1 85 85,0 85,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 14 14,0 14,0 14,0 

1 86 86,0 86,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  
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X.P8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 12 12,0 12,0 12,0 

1 88 88,0 88,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P9 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 19 19,0 19,0 19,0 

1 81 81,0 81,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P10 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 24 24,0 24,0 24,0 

1 76 76,0 76,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P11 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 19 19,0 19,0 19,0 

1 81 81,0 81,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P12 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 20 20,0 20,0 20,0 

1 80 80,0 80,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P13 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 33 33,0 33,0 33,0 

1 67 67,0 67,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P14 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 49 49,0 49,0 49,0 

1 51 51,0 51,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

X.P15 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 38 38,0 38,0 38,0 

1 62 62,0 62,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

Kategori tingkat pengetahuan  
Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

76-100% 53 53,0 53,0 53,0 

56-75% 28 28,0 28,0 81,0 

<56% 19 19,0 19,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  
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2) Variabel kepatuhan  
Y.P1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 30 30,0 30,0 30,0 

1 70 70,0 70,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Y.P2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 29 29,0 29,0 29,0 

1 71 71,0 71,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Y.P3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 28 28,0 28,0 28,0 

1 72 72,0 72,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Y.P4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 26 26,0 26,0 26,0 

1 74 74,0 74,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Y.P5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 23 23,0 23,0 23,0 

1 77 77,0 77,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Y.P6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 29 29,0 29,0 29,0 

1 71 71,0 71,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Y.P7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 21 21,0 21,0 21,0 

1 79 79,0 79,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

Y.P8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

0 18 18,0 18,0 18,0 

1 82 82,0 82,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

Kategori tingkat kepatuhan pengobatan  
Kepatuhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

skor 7-8 35 35,0 35,0 35,0 

skor 5-6 47 47,0 47,0 82,0 

skor <5 18 18,0 18,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  
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Lampiran  12 Hasil Kategori Tingkat Pengetahuan dan Kepatuhan 

Tingkat Pengetahuan Pasien Hipertensi 

Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL % Kategori 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 12 80 Baik 

2 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 6 40 Kurang 

3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 9 60 Cukup 

4 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 11 73 Cukup 

5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 12 80 Baik 

6 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 8 53 Kurang 

7 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 8 53 Kurang 

8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 11 73 Cukup 

9 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 9 60 Cukup 

10 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80 Baik 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

12 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 12 80 Baik 

13 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 9 60 Cukup 

14 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

15 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 10 67 Cukup 

16 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 9 60 Cukup 

17 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 8 53 Kurang 

18 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 80 Baik 

19 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

20 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 80 Baik 

21 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 11 73 Cukup 

22 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

23 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 7 47 Kurang 

24 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 53 Kurang 

25 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87 Baik 

26 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 12 80 Baik 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

29 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 11 73 Cukup 

30 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

31 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 12 80 Baik 

32 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

34 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 11 73 Cukup 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

36 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 11 73 Cukup 

38 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

39 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 
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40 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80 Baik 

41 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 8 53 Kurang 

42 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 9 60 Cukup 

43 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 10 67 Cukup 

44 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 12 80 Baik 

45 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 11 73 Cukup 

46 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 9 60 Cukup 

47 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 87 Baik 

48 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 11 73 Cukup 

49 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80 Baik 

50 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

53 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

54 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 10 67 Cukup 

55 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

56 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

57 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 9 60 Cukup 

58 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

59 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

61 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 11 73 Cukup 

62 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 7 47 Kurang 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

65 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80 Baik 

66 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

68 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 5 33 Kurang 

69 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 6 40 Kurang 

70 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 7 47 Kurang 

71 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

72 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 6 40 Kurang 

73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

74 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80 Baik 

75 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 8 53 Kurang 

76 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 7 47 Kurang 

77 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 

78 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 7 47 Kurang 

79 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 9 60 Cukup 

80 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 47 Kurang 

81 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 80 Baik 

82 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 10 67 Cukup 
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83 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 12 80 Baik 

84 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 9 60 Cukup 

85 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 60 Cukup 

86 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 8 53 Kurang 

87 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6 40 Kurang 

88 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 10 67 Cukup 

89 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 

90 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80 Baik 

91 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 80 Baik 

92 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 67 Cukup 

93 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 10 67 Cukup 

94 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 11 73 Cukup 

95 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

96 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

97 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 9 60 Cukup 

98 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93 Baik 

99 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 12 80 Baik 

100 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 5 33 Kurang 

Keterangan : 

a) Baik : 76 – 100%  

b) Cukup : 56 – 75%  

c) Kurang : <56%  

Tingkat Kepatuhan Pengobatan Pasien Hipertensi 

Responden TD Awal TD Akhir P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL Kategori  

1 120/80 120/80 0 1 1 1 1 1 1 0 6 Sedang 

2 120/60 140/80 1 0 0 0 1 0 1 0 3 Rendah 

3 140/60 140/100 0 1 1 1 0 1 1 0 5 Sedang 

4 140/60 140/90 1 0 1 1 1 0 1 1 6 Sedang 

5 140/60 130/80 1 1 0 1 0 1 1 1 6 Sedang 

6 150/70 110/80 0 1 0 0 1 1 0 1 4 Rendah 

7 110/70 110/80 1 0 1 1 0 0 1 0 4 Rendah 

8 90/60 80/60 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang 

9 170/80 120/90 1 0 1 0 1 0 1 1 5 Sedang 

10 150/70 130/80 0 1 0 1 1 1 1 1 6 Sedang 

11 150/70 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

12 130/70 110/70 1 1 1 1 0 0 1 1 6 Sedang 

13 130/60 100/80 1 0 1 0 1 1 1 0 5 Sedang 

14 120/60 110/70 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Tinggi 

15 150/70 140/90 0 0 1 0 1 1 1 1 5 Sedang 
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Responden TD Awal TD Akhir P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL Kategori  

16 100/60 130/90 0 1 1 1 0 1 0 1 5 Sedang 

17 160/80 140/80 1 0 1 0 1 0 1 0 4 Rendah 

18 140/60 120/80 1 1 0 1 1 1 1 0 6 Sedang 

19 110/60 110/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

20 120/50 130/90 0 1 1 1 1 0 1 1 6 Sedang 

21 120/60 120/80 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang 

22 140/70 120/80 1 0 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 

23 110/60 90/70 0 1 0 0 0 1 1 1 4 Rendah 

24 120/60 120/80 1 0 1 1 1 0 0 0 4 Rendah 

25 130/50 120/80 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Tinggi 

26 140/70 130/90 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Tinggi 

27 110/50 110/80 0 1 1 1 1 1 0 1 6 Sedang 

28 150/60 140/90 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

29 130/70 140/100 1 0 1 0 1 1 1 1 6 Sedang 

30 140/80 130/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

31 140/80 130/80 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Sedang 

32 130/70 120/80 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Tinggi 

33 140/70 130/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

34 130/80 120/80 0 1 1 1 1 0 1 1 6 Sedang 

35 120/70 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

36 140/80 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

37 130/80 120/80 0 1 1 1 0 1 1 1 6 Sedang 

38 140/80 110/80 1 0 1 1 1 1 1 1 7 Tinggi 

39 140/80 120/70 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

40 130/70 120/80 0 1 1 1 1 1 0 1 6 Sedang 

41 120/80 130/70 0 0 1 0 1 1 1 0 4 Rendah 

42 130/80 130/90 0 1 0 1 1 1 1 0 5 Sedang 

43 130/80 120/90 1 0 1 0 1 0 1 1 5 Sedang 

44 130/100 140/80 0 1 1 1 1 1 0 1 6 Sedang 

45 130/100 190/80 0 1 1 1 1 1 1 0 6 Sedang 

46 140/90 130/100 1 0 0 1 1 0 1 1 5 Sedang 

47 120/80 120/70 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Tinggi 

48 130/90 120/100 1 0 1 0 1 1 1 1 6 Sedang 

49 130/80 110/70 0 1 1 1 0 1 1 1 6 Sedang 

50 140/90 130/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

51 120/90 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

52 150/100 130/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

53 140/100 130/80 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Tinggi 

54 120/80 130/80 1 0 1 1 1 0 1 0 5 Sedang 

55 140/90 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 
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Responden TD Awal TD Akhir P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL Kategori  

56 140/100 120/70 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Tinggi 

57 130/100 130/90 1 1 0 1 1 1 0 0 5 Sedang 

58 130/90 120/70 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Tinggi 

59 120/70 110/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

60 110/80 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

61 130/90 150/100 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Sedang 

62 140/90 150/80 0 1 1 0 0 0 1 1 4 Rendah 

63 130/90 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

64 130/80 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

65 110/80 120/90 1 0 0 1 1 1 1 1 6 Sedang 

66 110/80 120/80 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Tinggi 

67 120/80 110/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

68 140/100 130/80 0 1 1 0 0 0 1 0 3 Rendah 

69 120/90 130/80 0 0 0 0 0 1 1 1 3 Rendah 

70 140/90 120/80 1 0 0 1 1 0 0 1 4 Rendah 

71 120/90 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

72 130/80 140/70 1 0 0 0 0 0 1 1 3 Rendah 

73 110/80 110/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

74 150/100 120/80 1 1 0 1 0 1 1 1 6 Sedang 

75 120/90 120/80 1 1 0 0 0 1 0 1 4 Rendah 

76 120/90 130/80 0 0 0 1 0 1 1 1 4 Rendah 

77 160/80 130/90 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

78 120/80 130/70 1 1 0 1 0 0 0 1 4 Rendah 

79 120/90 120/80 0 1 1 1 1 0 0 1 5 Sedang 

80 130/90 140/80 1 1 0 0 1 0 0 1 4 Rendah 

81 130/80 120/100 1 1 0 1 1 1 0 1 6 Sedang 

82 160/90 140/80 0 1 1 1 0 0 1 1 5 Sedang 

83 140/90 150/80 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Sedang 

84 100/70 110/80 1 0 0 1 1 0 1 1 5 Sedang 

85 140/90 130/80 0 1 1 1 1 0 0 1 5 Sedang 

86 120/80 110/70 1 0 0 1 0 1 0 1 4 Rendah 

87 130/90 130/100 0 0 1 0 1 0 1 0 3 Rendah 

88 130/80 130/80 1 1 1 1 0 0 0 1 5 Sedang 

89 130/80 120/80 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Tinggi 

90 180/100 140/80 1 0 1 1 1 1 0 1 6 Sedang 

91 130/90 120/80 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang 

92 140/90 120/90 1 1 0 0 1 0 1 1 5 Sedang 

93 160/90 140/80 1 1 1 1 0 0 0 1 5 Sedang 

94 140/80 130/80 1 1 0 0 1 1 1 1 6 Sedang 

95 110/80 120/80 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 
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Responden TD Awal TD Akhir P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL Kategori  

96 130/80 120/70 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

97 150/80 140/90 0 1 1 1 1 0 1 0 5 Sedang 

98 150/80 130/70 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

99 170/80 140/80 1 0 1 0 1 1 1 1 6 Sedang 

100 160/90 170/90 0 1 1 0 0 0 0 1 3 Rendah 

Keterangan : 

a) Kepatuhan tinggi : 7-8  

b) Kepatuhan sedang : 5-6  

c) Kepatuhan rendah :  <5 

Hasil perbandingan tekanan darah awal dan akhir berdasarkan sistolik dan 

diastolik  
Sistolik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Sistolik Turun 78 78,0 78,0 78,0 

Sistolik Naik 22 22,0 22,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 
Diastolik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Diastolik Turun 59 59,0 59,0 59,0 

Diastolik Naik 41 41,0 41,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

Lampiran  13 Hasil Cek Turnitin 



95 

 

Lampiran 14 Dokumentasi 

    

    

Lampiran  15 Lembar Bimbingan (SEVIMA) 

Bimbingan Proposal(Bab 1-3) Bimbingan Skripsi(Bab 1-5) 
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Curriculum Vitae Peneliti

 


