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KESIMPULANnDANnSARAN 

5.1 .Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai risiko jatuh pada 

lansia di Panti Sosial Budi Pertiwi dan Laswi Kota Bandung tahun 2025, dapat 

disimpulkan bahwa terdapat gambaran risiko jatuh pada lansia di Panti Sosial Budi 

Pertiwi dan Laswi Kota Bandung sebanyak 29 responden dengan persentase 

82,95% dinyatakan risiko jatuh tergolong tinggi. 

5.2 Saran 

a. Bagi Panti Sosial Tresna Werdha Budi Pertiwi dan Laswi Bandung 

  Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan mengenai gambaran risiko 

jatuh pada lansia untuk meningkatkan edukasi bagi petugas atau pemberi 

perawatan serta mampu memperhatikan dan memodifikasi lingkungan tempat 

tinggal untuk mencegah terjadinya jatuh. 

b. Bagippenelitisselanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lebih 

lanjutmengenai topik risiko jatuh dengan cakupan responden dan lokasi 

penelitianyyangglebih luassdan bervariasi,, menambahkannbeberapaavariabel 

penelitiannlainsseperti tingkat kemandirian, kecemasan, stroke, dan lain 

sebagainya yang berhubungan dengan risiko jatuh pada lansia. 

 

 

 

 

 


