BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis melalui studi Literatur dapat disimpulkan bahwa
pengetahuan orang tua tentang bahaya paparan asap rokok didapatkan hasil
baik. Hal ini telah dibuktikan dari 3 jurnal yang telah diteliti, kebanyakan orang
tua sudah mengetahui bahaya dari paparan asap rokok pada balita. Sehingga
orang tua merokok tidak didekat balita dan tidak di dalam ruangan. Namun
masih ada orang tua yang belum mengetahui bahaya dari paparan asap rokok

dan masih saja merokok di dalam ruangan dan didekat balita.

6.2 Saran
6.2.1 Perawat
Perawat di puskesmas dapat meberikan pendidikan kesehatan
kepada orang tua terkait dengan kebiasaan merokok didalam ruangan
dan bahaya paparan asap rokok yang dapat menyebabkan dampak pada
kesehatan balita dan anggota keluarga lainnya.
6.2.2 Peneliti Selanjutnya
Untuk melakukan penelitian dalam jumlah besar, penelitian yang

homogen, umur balita yang di di teliti sesuai dengan penelitian.
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