
v 

 

Program Studi Diploma III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana 

Tahun 2020 

 

ABSTRAK  

 

Tuberkulosis merupakan penyebab kematian ke dua dari penyakit 

infeksi tahun 2017 kasus tuberculosis sebanyak 420.994 kasus, dan tahun 2018 

Jumlah kasus tuberculosis meningkat menjadi sebanyak 843.000 orang. 

Sedangkan di dunia 2019 jumlah kasus di Indonesia sebanyak 845.000 orang. 

Data tuberculosis di Jawa barat yang dilihat dari Profil Kesehatan Indonesia 

Periode tahun 2018 menunjukan bahwa kasus tuberculosis sebanyak 124.000 

jiwa. Masker merupakan salah satu alat pelindung diri yang digunakan untuk 

melindungi mulut, hidung, dan wajah dari pathogen yang ditularkan melalui 

udara (airborne), droplet, berbicara, meludah, batuk, atau bersin maupun 

percikan cairan tubuh yang terinfeksi. Metode penelitian yang digunakan 

adalah studi literature dengan teknik pengambilan sampel purposive sampling, 

jumlah sampel yang diambil yaitu 3 jurnal nasional. Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa kurangnya pengetahuan penderita tuberculosis dalam 

penggunaan masker masih cukup tinggi, hal ini terjadi karena pengetahuan 

penderita tuberculosis  dari segi pencegahan tidak mengetahui pencegahan cara 

penggunaan masker dengan baik dan benar.  
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ABSTRACT 

 

Tuberculosis is the second cause of death from infectious diseases in 2017 

with 420,994 cases of tuberculosis, and in 2018 the number of tuberculosis 

cases increased to 843,000 people, while in 2019 the number of cases in 

Indonesia was 845,000. Tuberculosis data in West Java as seen from the 

Indonesian Health Profile for the 2018 Period shows that there are 124,000 

tuberculosis cases. A mask is one of the personal protective equipment used 

to protect the mouth, nose and face from airborne pathogens, droplets, talking, 

spitting, coughing, sneezing or splashing infected body fluids. The research 

method used is a literature study with purposive sampling technique, the 

number of samples taken is 3 national journals. The results of this study 

indicate that the lack of knowledge of tuberculosis sufferers in the use of 

masks is still quite high, this is because the knowledge of tuberculosis 

sufferers in terms of prevention does not know how to prevent how to use 

masks properly and correctly.  
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