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Peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian bagaimana sikap remaja tentang vulva 

hygiene saat menstruasi. 

6.2.2 Bagi Instiuti Pendidikan 

Bagi instituti pendidikan di harapkan bisa mengadakan penyluhan kepada sekolah-

sekolah tentang bagaimana cara personal hygiene saat menstruasi. 
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