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Lampiran 1: Surat Informed Consend

PERNYATAAN PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawabh ini. Setelah mendapatkan pemberitahuan
yang cukup jelas, dengan ini saya menyatakan :
Nama

Usia

*) BERSEDIA / TIDAKBERSEDIA
untuk menjadi subjek dan/atau responden penelitian dengan judul:
”Gambaran Coping spiritual Pasien DM tipe Il di Puskesmas Cileunyi Tahun

2025”.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan
tanpa ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Bandung, Januari 2023
Responden

(ttd )

*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 2: Surat Persetujuan Judul Penelitian

Fakultas Keperawatan
ED & Universitas @)
DG) Bhakti Kencana
Yang bertandatangan di bawah ini:

Nama Mahasiswa  :GUr plrma yanw )

1

NIM ! w\\vro soof
Kelas Y
Program Studi P ol kegerawaran

Dmﬁmmmmwlkmhﬁmwm
Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping, maka topik/ judul penelitian yang disctujui
adalah:

B !

£ Qawbaran ‘hriwal ©PMy Pada  Paien Diatoses

Mevos e 7 0¥ Witay oy, Iveryq Pus key m
bl -

‘ Aleorui  [cabe patan Gatvine !

Demikian untuk diketahui.
Bandung, 10 ~yuni « 201
44w
(ENs_pTemavyangs r.r
LA)' ' M O

(R s Jonday Sk, Mg - (_Mlm n Z \

B 1. Soekarno Hatta No 754 Bandung
£ 022 7830 760,022 7830 768
@ bhuacid Ocontact@bhuacid



Lampiran 3 : Surat Izin Studi Pendahuluan

<[}{J> Fakultas Keperawatan b saiiia Do

Universitas oo e
@ bk ©contact®

)0 BhaktiKencana

Nomor : 400/03.S1-KEP/UBK/V1/2025
Lampiran HE

Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan
Kepada

Yang terhormat
Kepala Puskesmas Cileunyi
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT. Berkenaan
dengan penelitian bagi mahasiswa Program Studi  Sarjana Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
melakukan Studi pendahuluan kepada mahasiswa kami :

Nama . Elis Rismayanti Fatimah Sari

NIM ¢ 211FK03005

Judul Penelitian  :  Gambaran Spiritual Coping Pasien Diabetes Melitus Tipe 11 Di Wilayah
Kerja Puskesmas Cileunyi

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Bandung, 4 Juni 2025
Hormat Kami
Lo Fakullaa chcrawamn

.Kep., Ners., M.Kep
klk 02004020117



Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Yth.

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS CILEUNYI

i Ciburial RLO4 Rw.13 Desa Cileunyi Kulon Kecamatan Cileunyl Telp. 022 83741021 Email :
puskesmascileunyi@gmail.com Website : -

Cileunyi, 17 Juni 2025
: 400.5./3356/PKMCileunyi/V1/2025
: Biasa

: Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Dekan Fakultas Keperawatan Bhakti

Kencana

di

Tempat

Menindaklanjuti Surat dari Universitas Bhakti Kencana Fakultas Keperawatan Nomor:
400/03.S1-KEP/UBK/VI/2025 tanggal 4 Juni 2025 hal Permohonan Izin Studi Pendahuluan, maka
kami memberian izin kepada:

No|

Nama NIM

1

Elis Rismayanti Fatimah Sari 211FK03005

Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana untuk melakukan
Permohonan Izin Studi Pendahuluan, dengan Judul Penelitian Gambaran Spiritual Coping Pasien
Diabetes Melitus Tipe Il di Wilayah Kerja Puskesmas Cileunyi dengan melampirkan surat
rekomendasi dari Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung dan Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
Kabupaten Bandung.

Demikian surat Rekomendasi ini kami buat untuk disampaikan kepada Dinas Kesehatan
Kabupaten Bandung untuk ditindak lanjuti.

KEPALA PUSKESMAS CILEUNY!
(8] = |

Pembina Tingkat |
NIP. 196905292002121002

Balsi D ini secara yang
Q Sertifikasl  diterbitkan BSrE-BSSN. UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 “Informasi Eloktronik
N o D E hasil alat bukti hukum

yang sah.*
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Lampiran 4: Surat Izin Penelitian

' PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
+ 3 BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
¥ — JALAN RAYA SOREANG KM. 17 TELP/FAX. (022) 6891580 SOREANG 40012
SE== =< eMail  badansesbangpoli@bandungkab go.id

nawN

SUBATUKETERANGAN PENCLITIAN
Nomor 0707917 1 Dxd Wasbang

Dasar t 1. Peraturan Menteri Dalam Negerd Republik Indonesia Nomor 11 Tahun 2010 Tentang
Perangkat Daerah yang Urusan Py di Bidang K Bangsa
dan Politi;

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2010 Tentang
Penerbitan Surst Keterangan Penclitian.

Menimbang : 1. Sust Permohonan fjin darl Universitas Bhaktl Kencana, Nomor. 431/0381.

Nomor;400.7.22/2357/RekomVSDK 2025 Tanggal 20 Juni 2025,
3. Sust rokomendasi §in  darl  Puskesmas Cleunyl Kab Bandung
Nomor;400.5/3356/PKMCleunyVV1/2025 Tanggal 17 Juni 2025.

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

Nama : ELIS RISMAYANT! FATIMAH SARI
AamatKampus : JI. Soekamo Hatta No. 754 Bandung
No. TelponHP : 022-7830760

No. NIK : 320407601120004
Tujuan : Melaporkan
Untuk : 1. Melaksanakan ljin Penelitian Skripsi dengan judul:* Gambaran Spiritual Coping Pasien
Diabetes Melitus Tipe Il dl Wilayah Kerja Puskesmas Clleunyl Kabupaten Bandung™
2. Lokasiinstansi : - Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung
- Puskesmas Cileunyl Kabupaten Bandung
3. Wakiu Kegiatan : 14 Juli 2025 8.d 31 Agustus 2025
4. Status : Bamu
5. Vina Vitniawati, S. Kep. Ners., M.Kep

Penanggungjawab
Melaporkan hasil kegiatan kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politk Kabupaten Bandung paling lambat 7 hari seteiah
selesai kegiatan.
Menjaga Keamanan dan Ketertiban Masyarakat selama Melaksanakan kegiatan.

Demikian Surat Keterangan Penelitian Inl dibuat Untuk digunakan Seperfunya.
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(D Q; Fakultas Keperawatan

Universitas
éD '\-]3 Bhakti Kencana

Nomor :429/03.S1-KEP/UBK/V1/2025
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian/ Survei/ Wawancara/ Pengambilan Data

Kepada

Yang Terhormat

Kepala Puskesmas Cileunyi
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Salam sejahtera semoga Bapak/Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT. Berkenaan
dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
melaksanakan penelitian, survei, wawancara dan pengambilan sampel data atas nama:

Nama . Elis Rismayanti Fatimah Sari
NIM : 211FK03005
Semester . VI

Judul Penelitian  : Gambaran Spiritual Coping Pasien Diabetes Melitus Tipe II Di
Wilayah Kerja Puskesmas Cileunyi Kabupaten Bandung Tahun 2025

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamu'alaikum Wr.Wb.

Bandung, 4 Juni 2025
Hormat Kami
, s»+Fakultas Keperawatan
-~ “s. Dekan,

ti, S.Kep., Ners., M.Kep
NIK. 02004020117



Lampiran 5: Surat Etike Penelitian

<[}{J> Fakultas Keperawatan AR
; - Universitas RS ARA P40, G2 T
amn Y : @ bhuacid @cont
LJ\J” Bhakti Kencana

Nomor : 456/03.S1-KEP/UBK/V1/2025

Lampiran HE

Perihal : Permohonan Pengajuan Uji Etik Penelitian

Kepada

Yang terhormat

Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Universitas Bhakti Kencana

Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT. Berkenaan
dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami mengajukan permohonan
izin Uji etik penelitian atas nama :

Nama . Elis Rismayanti Fatimah Sari
NIM : 211FK03005
Judul Skripsi : Gambarann Spiritual Coping Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe II Di
Wilayah Kerja Puskesmas Cileunyi
Demikian permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamu'alaikum Wr.Wb,

Bandung, 19 Juni 2025
Hormat Kami
.-Fakp.llas Keperawatan

q '$pckan.

.
o

Vll;h.,)" .nlg' S.Kep., Ners., M.Kep
"NIK. 02004020117
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Lampiran 6:Kisi Kuesioner

62

Variable Sub Variable

Item Pertanyaan

Coping Spiritual Positif

1,2,3,4,5,6,7

Negatif

8,9,10,11,12,13,14




Lampiran 7 : Kuesioner

0: tidak pernah

63

1: sesekali
2:sering
3:selalu
No | Pernyataan Tidak | Sesekali | Sering | Selalu
pernah
1. | Saya membangun hubungan yang
lebih erat dengan Tuhan
2. | Saya mengharapkan kasih sayang dan
cinta Tuhan
3. | Saya memohon pertolongan Tuhan
dalam mengatasi rasa marah
4. | Saya berusaha mengerjakan segala
rencana bersama Tuhan
5. | Saya berusaha memahami bagaimana
Tuhan menjadikan kuat dalam situasi
ini
6. | Saya memohon ampunanNya atas
dosa yang saya perbuat
7. | Saya berfokus pada agama untuk
menghentikan kekuatiran akan
masalah yang sedang saya hadapi
8. | Saya bertanya-tanya apakah Tuhan
telah meninggalkan saya
9. | Saya merasa dihukum oleh Tuhan
karena kurang menjalankan
ketetapanNya
10. | Saya bertanya-tanya apa yang telah

saya lakukan sehingga Tuhan
memberikan hukuman
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11.

Saya mempertanyakan seberapa besar
cinta Tuhan

12.

Saya bertanya-tanya apakah saudara-
saudara seiman telah meninggalkan
saya

13.

Saya meyakini bahwa iblislah yang
telah menyebabkan semua masalah
ini terjadi

14.

Saya mempertanyakan kebesaran
kuasa Tuhan
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Lampiran 8 : Tabulasi Responden
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110

11

11
13

11
509

77

72

73

76

61

73| 77

856

1
2
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3
1
3
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56 \/
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Lampiran 9 : Hasil SPSS

copingspiritual

Frequency Percent Valid Percent

68

Cumulative

Percent

Valid negatif 6 10,3 10,3
positif 52 89,7 89,7
Total 58 100,0 100,0

10,3
100,0

Jenis_Kelamin
Frequency Percent

Valid Laki-Laki 27 46,6
Perempuan 31 53,4
Total 58 100,0
Umur

Frequency Percent

Valid 31-40 10 17,2
41-50 17 29,3
51-60 21 36,2
61-70 10 17,2

Total 58 100,0
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Lampiran 10 : Matriks Ujian
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Lampiran 11 : Lembar Bimbingan
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Lampiran 12 :Dokumentasi
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Lampiran 13: Cek Turnitin Plagiarisme
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Lampiran 14 : Daftar Riwayat Hidup

Nama Lengkap : Elis Rismayanti Fatimah Sari

NIM : 241FK05005

Tempat/ Tanggal Lahir : Bandung,20 Oktober 2002

Alamat : Kp.Palintang Rt06/Rw10,Cipanjalu,Kec
Cilengkrang,Kab.Bandung,JawaBarat Indonesia

E-mail : 211fk03005@bku.ac.id

No hp : 0882001288427

Riwayat Pendidikan

2008 - 2009 TK Rahayu

2009 - 2015 SDN Palintang jaya

2015 -2018 SMPN 1 Cilengkrang

2018 - 2021 SMK Bhakti Kencana Bandung

A

2021 - Sekarang Universitas Bhakti kencana
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