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ABSTRAK

Pneumonia merupakan penyakit infeksi terbesar penyebab kematian pada anak
diseluruh dunia. Pada tahun 2015 pneumonia pada balita terjadi peningkatan
dari 63,45% menjadi 65,27%, angka kematian akibat pneumonia banyak terjadi
pada kelompok umur 1-4 tahun. Tingginya angka kejadian akibat pneumonia
pada balita disebabkan oleh berbagai faktor, salah satunya adalah kurangnya
pengetahuan ibu. Ibu memiliki peran yang sangat penting dalam membesarkan
anak, untuk itu salah satu upaya yang dilakukan untuk menurunkan angka
kesakitan dan kematian balita berkaitan dengan pneumonia adalah dengan
upaya peningkatan kesehatan dengan memberikan penyuluhan kesehatan
menggunakan media, baik itu melalui media cetak maupun elektronik.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui media penyuluhan yang efektif untuk
meningkatkan pengetahuan ibu tentang pneumonia pada balita. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini studi literature dengan jumlah sampel 5 jurnal.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh penyuluhan kesehatan
dengan menggunakan media cetak dan elektronik. Hasilnya memberikan bukti
bahwa setelah dilakukan penyuluhan kesehatan dengan menggunakan media
cetak dan elektronik dapat meningkatkan pengetahuan ibu tentang penyakit
pneumonia pada balita. Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber
referensi dan informasi serta menjadi masukan untuk memperluas wawasan
didalam ilmu pengetahuan.
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ABSTRACT

Pneumonia is the largest infectious disease that causes death in children
throughout the world. Pneumonia is an acute infection process that affects the
lung tissue (alveoli). Symptoms include rapid breathing and shortness of breath.
In 2015 pneumonia in children under five increased from 63.45% to 65.27% in
2016, mortality due to pneumonia in the 1-4 year age group was slightly higher
at 0.13% compared to the baby group of 0, 06%. One of the efforts made to
reduce the number of morbidity and mortality of infants associated with
pneumonia is by efforts to improve health by providing health education using
the media, both through print and electronic media. This study aims to find out
effective counseling media to increase mothers' knowledge about pneumonia in
infants. The method used in this study is literature study with a sample of 5
journals. The results showed that there was an effect of health education using
print and electronic media. The results provide evidence that after health
education using print and electronic media can increase maternal knowledge
about pneumonia in infants. It is hoped that the results of this study can be used
as reading material and become input to broaden horizons.
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