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ABSTRAK  

Menurut kemenkes RI, 2013 perempuan yang menikah usia dini umur 15-

19 tahun berjumlah 11,7%. Menurut Riskesdas (2010) perempuan di 

Indonesia engan usia 10-14 tahun sebanyak 0,2%  dan 15 – 19 tahun 

sebanyak 41,9% yang telah menikah di usia muda. Provinsi Jawa Barat 

yang sudah menikah di usia muda yaitu berjumlah 17,28% (BPS, 2018). 

Dampak dari pernikahan dini yaitu belum siapnya mental, fisik dan 

egoisme yang masih tinggi (Setyawan et al., 2016). Menurut penelitian 

Ruri, Yulita & Gatot (2019) bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi 

pernikahan dini yaitu dari tingkat ekonomi yang sangat rendah, 

pengetahuan kurang, dan pendidikan dasar . Metode penelitian yang 

digunakan adalah studi literatur dengan teknik pengambilan sampel 

purposive sampling. Jumlah sampel yang diambil yaitu 3 jurnal nasional. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi 

pernikaha usia dini yang lebih tinggri yaitu dari segi ekonomi yang sangat 

rendah, pendidikan yang dasar, pengetahuan yang kurang, pengetahuan 

orang tua yang kurang dan faktor teman sebaya. Diharapkan pelayanan 

kesehatan mampu memberikan edukasi kepada remaja tidak memutuskan 

dengan cepat untuk menikah di usia muda sehingga tidak berdampak 

meningkatnya pernikahan usia muda.  
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ABSTRACT 

According to the ministry, 2013 women who got married as early as 15-19 years 

of age up to 11.7%. According to the riskesdas (2010) women in Indonesia with 

10-14 years of 0,2% and 15-19% years of 41,9% who are married at a young age. 

Was Java Province, married at a young age, is 17,28% (BPS, 2018). The impact 

of an early marriage is that of an immature mental, physical and egoistic 

(setyarwan, et al., 2016). Ruri & Gatot(2019) research suggests that the factors 

affecting premature marriage from a very low economic level, poor knowledge, 

and basic education. The research method used was the study of literature with 

sampling. The number of samples taken was 3 national journals. These studies 

show that factors affecting a higher early marriage are very poor economic, a 

parent’s lack of knowledge and a peer faktor. It is  hoped that health care will be 

able to provide eduaction for adolescents not resolve quickly to marry ata young 

age so as not to have an increased incidence of youth marriage.  
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