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LAMPIRAN 1 
 

SURAT IZIN PENGAMBILAN DATA DARI KAMPUS 
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LAMPIRAN 2 

 

SURAT BALASAN DARI DESA CILEUNYI KULON 
 

 

 

 



65 
 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

INFORMED CONCENT 

 
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 
 

Dengan hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama : 

 

Umur : 

 

Alamat : 

 

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian yang berjudul “ GAMBARAN PENGETAHUAN DAN 

SIKAP REMAJA PUTRI DALAM MELAKUKAN PERAWATAN 

VULVA HYGIENE DI DESA CILEUNYI KULON BANDUNG 2023” 

untuk Laporan Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DIII 

Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana 

Demikian surat pernyataan ini saya buat secara sukarela, dan tidak 

ada paksaan dari pihak manapun. 

Bandung,. ................ 2023 

Tanda tangan 

(Nama responden) 
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LAMPIRAN 4 

SOAL KUESIONER 

 
SOAL KUESIONER 

PENGETAHUAN TENTANG PERAWATAN VULVA HYGIENE 

Isilah pertanyaan di bawah ini dengan menuliskan tanda cakra (×) pada pilihan ganda 

jawaban berikut: 

1. Apa yang di maksud dengan Vulva Hygiene ? 

a. Membersihkan bagian area lipatan pada tubuh 
 

b. Membasuh seluruh badan dari ujung rambut sampai kaki 
 

c. Membersihkan organ genetalia bagian luar (vagina) 

 

d. Mencukur rambut pada vagina sampai habis 

 

2. Kata lain dari perawatan organ genetalia bagian luar (vagina),disebut? 

 

a. Personal hygiene 

 

b. Hygienies 

 

c. Vulva Hygiene 

 
d. Cebok 

 

3. Apa yang kamu ketahui mengenai Vulva hygiene ? 

 

a. Suantu tindakan untuk membersihkan selangkangann 

 

b. Suatu tindakan untuk memelihara kebersihan vagina 

 

c. Suatu tindakan membersihkan anus setelah BAB 

 

d. Suatu tindakan membersihkan daki daki pada tubuh 

 

4. Sebelum menyentuh vagina , Langkah awal apa yang harus dilakukan ? 

 

a. langsung saja membasuh vagina 
 

b. tidak melakukan apa apa 

 

c. mencuci tangan terlebih dahulu 

 

d. beri sabun terlebih dahulu pada vagina 
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5. Bagimana cara membasuh vagina yang baik dan benar ? 

 

a. Basuh dari arah depan (vagina) ke arah belakang (anus) 

 

b. Basuh dari arah belakang (anus) ke depan (vagina) 

 

c. Posisi berdiri dan basuh dari arah atas 

 

d. Cukup menggunakan tisu basah 

 

6. Bagaimana cara mengeringkan vagina yang basah ketika sudah di bersihkan ? 

 

a. Gunakan handuk kecil khusus vagina dengan menepuk secara halus 

 

b. Menggunakan tissue wajah yang mengandung parfum 
 

c. Menggunakan handuk habis pakai dengan cara di gosokan 

 

d. Keringkan vagina menggunakan baju yang sudah tidak terpakai 

 

7. Pada saat menstruasi apa tujuan mengeringkan area vagina dan ganti pembalut setelah 

buang air kecil? 

a. Mandi 3-4 kali dalam 1 hari 

 

b. Ganti baju sesering mungkin 

 

c. Sering ganti celana dalam tetapi tidak cebok terlebih dahulu 

 

d. Menjaga agar vagina tidak lembab dan memicu banyak bakteri 

 

8. Apa tujuan dari dilakukanya Vulva Hygiene? 

 

a. Menjaga kesehatan kulit vagina tetap wangi 

 
b. Menjaga vagina dan terhindar dari bakteri dan jamur 

 

c. Agar selangkangan terlihat cerah dan mulus 

 

d. Meningkatkan derajat seseorang 

 

9. Mengapa kita perlu melakukan perawatan vulva hygiene pada vagina kita? 

 

a. Menjaga Kesehatan dan kebersihan vagina 

 

b. Agar tidak gelap pada area vagina 

 

c. Agar organ intim wangi dan cerah 
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d. Mencegah agar tidak berbau 

 

10. ketika seorang perempuan melakukan vulva hygiene apa yang terjadi pada vagina ? 

 

a. Selalu terasa basah 

 

b. Timbul rasa gatal 

 

c. vagina menjadi bersih dan nyaman 

 
d. Terasa panas 

 

11. Manfaat bila melakukan vulva hygiene dengan benar? 

 
a. Mencegah terjadinya infeksi saluran reproduksi 

 

b. Area vagina menjadi lembab 

 

c. Terjadinya iritasi pada kulit kelamin gatal dan panas 

 

d. Adanya kurap kulit pada area selangkangan 

 

12. Vulva hygine dapat mencegah permasalahan di area vagina diantaranya? 

 

a. Rasa gatal karena bakteri 

 

b. Ruam pada kulit vagina 

 

c. Kulit menggelap 

 

d. Cacar di area vagina 

 
13. Apa saja dampak bila tidak melakukan Vulva Hygiene? 

 

a. Tidak terjadi keluhan apa apa 

 

b. Rasa lembab pada bagian selangkangan 

 

c. Terjadinya keputihan berbau dan gatal 

 

d. Tidak percaya diri 

 

14. Apa salah satu penyebab terjadinya infeksi saluran reproduksi ? 

 

a. Jarang mengganti pakaian 

 

b. Mandi sekali dalam satu hari 

 

c. Selalu mengganti celana dalam 
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d. Tidak tepat saat membersihkan vagina 

 

15. Apa yang terjadi bila membasuh vagina setelah buang air kecil (BAK) tidak bersih? 

 

a. Terhindar dari infeksi saluran reproduksi 

 

b. Gangguan keseimbangan Ph pada vagina 

 

c. Melembabkan pada area vagina 

 

d. Terjadinya infeksi pada saluran kemih 

 

16. Bagaimana kondisi vagina bila tidak melakukan vulva hygiene dengan benar? 

 

a. Tidak ada keluhan pada vagina 
 

b. Vagina Kering dan terasa panas 

 

c. Lembab, terasa gatal dan berbau tidak sedap 

 

d. Terasa Hangat dan nyaman 
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SOAL KUESIONER 

 
SIKAP TENTANG PERAWATAN VULVA HYGIENE 

 
Isilah pertanyaan di bawah ini dengan menuliskan tanda check list (√ ) pada kotak kategori 

jawaban berikut: 

SS : sangat setuju 

S : setuju 

TS : tidak setuju 

STS : sangat tidak setuju 
 
 

ARAH PERNYATAAN SS S TS STS 

Membersihkan area vagina pada perempuan tidak perlu 
 

untuk dilakukan 

    

Membasuh area vagina dari depan ke belakang (anus) 
 

mencegah kotoran masuk ke vagina 

    

Pada saat menstruasi bersihkan terlebih dahulu vagina 
 

sebelum mengganti pembalut 

    

Air yang keruh boleh digunakan untuk membasuh vagina     

membersihkan genetalia dengan sabun yang mengandung 
 

kimia, alcohol atau parfum tidak disarankan 

    

Menggunakan cairan pembersih vagina setiap hari dapat 
 

menjaga keseimbangan ph pada vagina 

    

Saya selalu menggunakan handuk khusus vagina yang 
 

kering dan bersih setelah membersihkan vagina 

    

Saya mengganti celana yang basah setelah cebok     
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Saya mengganti celana dalam 1 hari cukup 1 kali saja     

Saya menggunakan bahan celana dalam yang menyerap 
 

keringat seperti berbahan katun. 

    

Mencuci celana dalam cukup di rendam saja dengan air.     

Menggunakan pentyliner setiap hari akan menjadikan area 

vagina menjadi lembab memicu bakteri dan keputihan 

abnormal 

    

Apabila terdapat keputihan gatal dan berbau segera 
 

konsultasikan dengan dokter 

    

jangan membasuh anus dari arah belakang ke depan karena 
 

dapat menyebabkan infeksi saluran kemih (ISK) 

    

Saya selalu memotong bulu kemaluan 3 minggu sekali 

dengan tidak dipotong hingga bersih agar bakteri tidak 

cepat masuk ke dalam genetalia. 
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KISI – KISI KUESIONER PENELITIAN 
 

A. Pengetahuan 

 

Komponen Kuesioner No Soal Jawaban Jumlah soal 

Definisi vulva hygine 1,2,3 C,C,B 3 

Cara perawatan Vulva hygiene 4,5,6 C,A,A 3 

Tujuan perawatan Vulva hygiene 7,8,9 D,B,A 3 

Manfaat perawatan Vulva hygiene 10,11,12 C,A,A 3 

Dampak Tidak melakukan vulva 

 

hygiene 

13,14,15,16 C,D,B,C 4 
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KISI – KISI KUESIONER PENELITIAN 
 

 

B. Sikap 

 
 

ARAH PERNYATAAN 

 

JENIS 

 

SKOR 

 

SS 

 

S 

 

TS 

 

STS 

Membersihkan daerah genetalia 

bagian luar pada perempuan tidak 

perlu untuk dilakukan 

Negatif 1 2 3 4 

Membasuh area vagina dari depan ke 

belakang (anus) mencegah kotoran 

masuk ke vagina 

Positif 4 3 2 1 

Pada saat menstruasi bersihkan 

terlebih dahulu vagina sebelum 

mengganti pembalut 

Positif 4 3 2 1 

Air yang keruh boleh digunakan 
 

untuk membasuh vagina 

Negatif 1 2 3 4 

membersihkan genetalia dengan 

sabun yang mengandung kimia, 

alcohol atau parfum tidak disarankan 

Positif 4 3 2 1 

Menggunakan cairan pembersih 

vagina setiap hari dapat menjaga 

keseimbangan ph pada vagina 

Negatif 1 2 3 4 

Saya selalu menggunakan handuk 

khusus vagina yang kering dan 

bersih setelah membersihkan vagina 

Positif 4 3 2 1 
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Saya mengganti celana yang basah 

 

setelah cebok 

Positif 4 3 2 1 

Saya mengganti celana dalam 1 hari 
 

cukup 1 kali saja 

Negatif 1 2 3 4 

Saya menggunakan bahan celana 

dalam yang menyerap keringat 

seperti berbahan katun. 

Positif 4 3 2 1 

Mencuci celana dalam cukup di 
 

rendam saja dengan air. 

Negatif 1 2 3 4 

Menggunakan pentyliner setiap hari 

akan menjadikan area vagina 

menjadi lembab memicu bakteri dan 

keputihan abnormal 

Positif 4 3 2 1 

Apabila terdapat cairan yang keluar 

dari vagina gatal dan berbau segera 

konsultasikan dengan dokter 

Positif 4 3 2 1 

jangan membasuh anus dari arah 

belakang ke depan karena dapat 

menyebabkan infeksi saluran kemih 

(ISK) 

Positif 4 3 2 1 

Saya selalu memotong bulu 

kemaluan 3 minggu sekali dengan 

tidak dipotong hingga bersih agar 

bakteri tidak cepat masuk ke dalam 

genetalia. 

Positif 4 3 2 1 
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LAMPIRAN 5 

UJI VALIDITAS & RELIABILITAS 
 

 
 

Uji Validitas dan Reliabilitas 

Variabel PENGETAHUAN 

 

 
 UJI VALIDITAS 

 
No 

 
Responden 

PENGETAHUAN TENTANG PERAWATAN VULVA HYGIENE 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Jumlah 

1 R1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

2 R2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

3 R3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 17 

4 R4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

5 R5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 16 

6 R6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

7 R7 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 16 

8 R8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 18 

9 R9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

10 R10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 17 

11 R11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 15 

12 R12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

13 R13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

14 R14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

15 R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

16 R16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 

17 R17 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

18 R18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

19 R19 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 4 

20 R20 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 

21 R21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

22 R22 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

23 R23 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 10 

24 R24 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

25 R25 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 14 

26 R26 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

27 R27 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 7 

28 R28 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 16 

29 R29 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

30 R30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 17 
 R Hitung 0,7269 0,62437 0,91495 0,65092 0,76742 0,75848 0,24013 0,69142 0,6966 0,19755 0,77573 0,74793 0,75848 0,73613 0,24545 0,77573 0,87886 0,91495 0,24545 0,62559  

 R Tabel 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061  

 Keterangan Valid Valid Valid Valid Valid Valid T.Valid Valid Valid T.Valid Valid Valid Valid Valid T.Valid Valid Valid Valid T.Valid Valid  

Varians 0,0931   0,11954   0,11954    0,0931    0,16552   0,11954   0,18506   0,11954   0,14368   0,16552   0,06437   0,18506   0,11954   0,11954   0,24023   0,06437    0,0931    0,11954   0,24023    0,0931 
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Reliability 
 

Scale: ALL VARIABLES 
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Fleiss Multirater Kappa 
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Uji Validitas dan Reliabilitas 

Variabel sikap 

 
 

SIKAP TENTANG PERAWATAN VULVA HYGIENE 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Jumlah 

3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 52 

1 3 1 3 3 3 3 3 2 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 51 

1 3 1 2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 2 3 49 

3 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 3 1 3 1 3 48 

3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 3 3 2 3 2 3 54 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 59 

1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 26 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 2 1 2 1 25 

1 1 1 3 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 4 3 4 36 

1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 4 2 4 2 1 33 

1 2 1 2 1 1 1 1 2 4 1 1 2 4 4 1 2 1 2 1 35 

1 1 1 3 1 1 1 4 2 1 1 1 4 1 1 1 3 1 3 4 36 

1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 4 1 1 1 3 1 3 4 33 

2 4 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 49 

1 1 1 3 1 4 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 3 1 3 1 31 

1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 4 1 1 1 3 1 3 1 30 

1 1 1 3 4 1 1 1 2 1 1 1 4 1 1 1 3 1 3 1 33 

3 2 3 4 1 1 1 2 3 1 3 2 4 3 4 3 4 3 4 4 55 

2 2 1 2 4 3 2 2 2 1 2 4 4 2 4 4 4 4 4 2 55 

1 3 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 57 

3 1 3 3 3 3 1 3 2 3 1 1 3 3 1 3 3 3 3 3 49 

1 1 3 3 3 3 1 3 2 3 2 1 3 1 3 4 3 3 3 3 49 

2 3 3 2 3 2 1 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 50 

1 3 3 1 3 3 1 3 2 3 2 3 3 1 3 1 1 3 1 3 44 

1 3 3 2 3 3 4 2 2 3 1 3 2 3 3 1 2 3 2 3 49 

1 3 4 3 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 54 

1 1 1 2 1 4 1 1 2 2 4 2 2 1 1 1 2 1 2 1 33 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 4 4 2 1 2 1 32 

1 1 2 3 1 1 4 4 3 1 4 1 3 4 1 1 3 1 3 1 43 

1 4 4 2 1 1 4 2 2 1 1 1 3 1 1 1 2 1 2 1 36 

0,55143 
 

0,60162 
 

0,59137 
 

0,18266 
 

0,63679 
 

0,5441 
 

0,50092 
 

0,60366 
 

0,25335 
 

0,61322 
 

0,5328 
 

0,65791 
 

0,16691 
 

0,58514 
 

0,63774 
 

0,56 
 

0,28349 
 

0,63927 
 

0,28349 
 

0,5971  

0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061 0,3061  

Valid Valid Valid T.Valid Valid Valid Valid Valid T.Valid Valid Valid Valid T.Valid Valid Valid Valid T.Valid Valid T.Valid Valid  

                    

0,67126 1,20575  1,16782  0,46552  1,33448  1,15402  1,22299  1,05862  0,24023  1,06782  1,04023  0,83793  0,47816  1,16782  1,38966  1,38506  0,52989  1,26897  0,52989  1,26437 
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Reliability 
 

Scale: ALL VARIABLES 
 
 

 
 

 
 
 

 
Fleiss Multirater Kappa 
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LAMPIRAN 6  
 

TABULASI DATA 

Variabel Pengetahuan 
 

 
  PENGETAHUAN VULVA HYGIENE    

NO NAMA P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 TOTAL % Kategori Coding 

1 R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 94% Baik 1 

2 R2 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 9 56% Cukup 2 

3 R3 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 12 75% Cukup 2 

4 R4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

5 R5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 13 81% Baik 1 

6 R6 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 81% Baik 1 

7 R7 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 88% Baik 1 

8 R8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

9 R9 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 10 63% Cukup 2 

10 R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 14 88% Baik 1 

11 R11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

12 R12 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

13 R13 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 12 75% Cukup 2 

14 R14 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 75% Cukup 2 

15 R15 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 11 69% Cukup 2 

16 R16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 88% Baik 1 

17 R17 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

18 R18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13 81% Baik 1 

19 R19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 88% Baik 1 

20 R20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 88% Baik 1 

21 R21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 94% Baik 1 

22 R22 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 11 69% Cukup 2 

23 R23 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

24 R24 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 11 69% Cukup 2 

25 R25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

26 R26 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 10 63% Cukup 2 

27 R27 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 69% Cukup 2 

28 R28 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

29 R29 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 81% Baik 1 

30 R30 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 12 75% Cukup 2 

31 R31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 94% Baik 1 

32 R32 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 9 56% Cukup 2 

33 R33 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

34 R34 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

35 R35 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 88% Baik 1 

36 R36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

37 R37 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 88% Baik 1 

38 R38 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

39 R39 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 11 69% Cukup 2 

40 R40 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

41 R41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 94% Baik 1 

42 R42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

43 R43 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 8 50% Kurang 3 

44 R44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 94% Baik 1 

45 R45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 14 88% Baik 1 

46 R46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

47 R47 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 81% Baik 1 

48 R48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 94% Baik 1 

49 R49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

50 R50 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 11 69% Cukup 2 

51 R51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

52 R52 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

53 R53 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 81% Baik 1 

54 R54 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

55 R55 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 88% Baik 1 

56 R56 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

57 R57 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

58 R58 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 81% Baik 1 

59 R59 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 9 56% Cukup 2 

60 R60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

61 R61 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

62 R62 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 81% Baik 1 

63 R63 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

64 R64 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 81% Baik 1 

65 R65 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 9 56% Cukup 2 

66 R66 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

67 R67 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 88% Baik 1 

68 R68 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 8 50% Kurang 3 

69 R69 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

70 R70 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

71 R71 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

72 R72 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 75% Cukup 2 

73 R73 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 81% Baik 1 

74 R74 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

75 R75 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 10 63% Cukup 2 

76 R76 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

77 R77 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

78 R78 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 94% Baik 1 

79 R79 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 7 44% Kurang 3 

80 R80 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

81 R81 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 11 69% Cukup 2 

82 R82 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 94% Baik 1 

83 R83 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100% Baik 1 

84 R84 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 81% Baik 1 

85 R85 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 88% Baik 1 

86 R86 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 9 56% Cukup 2 

87 R87 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 94% Baik 1 

88 R88 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 81% Baik 1 

89 R89 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 10 63% Cukup 2 

 

 
KATEGORI FREKUENSI PERSENTASE 

BAIK 65 73 % 

CUKUP 21 23,6% 

KURANG 3 3,4 % 

TOTAL 89 100 % 
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VARIABEL SIKAP 
 
 

 SIKAP VULVA HYGIENE                 MEDIAN  50 

NO  NAMA P1  P2  P3  P4  P5  P6 P7 P8  P9  P10  P11  P12  P13  P14  P15  TOTAL KATEGORI CODI  

1 R1   2  1  2  2  3 3 2 2  4  1  1  1  1  1  4 30 Negatif 0  

2 R38   2  2  2  1  2 2 2 2  3  2  1  2  2  3  4 32 Negatif 0  

3 R30   2  3  2  4  3 1 1 1  3  4  1  4  3  2  2 36  Negatif    

4 R81   3  3  2  3  3 1 3 2  3  3  1  3  3  2  1 36  Negatif    

5 R76   2  2  1  3  3 2 3 3  4  1  1  3  3  4  3 38  Negatif    

6 R34   2  3  3  3  3 3 2 3  2  3  2  2  2  3  3 39  Negatif     

7 R87   4  4  3  1  1 3 1 4  4  4  2  1  1  2  4 39  Negatif   

8 R28   4  2  4  4  1 2 2 2  4  3  4  4  1  1  2 40  Nega   

9 R84   2  2  3  2  1 2 2 3  3  3  1  4  4  4  4 40 Ne   

10 R68   1  4  3  4  2 2 2 2  2  2  3  3  3  4  4 41    

11 R74   2  2  3  3  4 2 2 2  3  3  3  4  1  3  4 4    

12 R5   4  3  2  4  3 2 3 3  2  3  3  2  3  2  3     

13 R55   4  4  4  4  1 1 3 1  3  3  4  2  4  1  4     

14 R14   2  2  3  3  3 3 2 4  4  4  4  4  4  1  1     

15 R43   3  3  3  3  3 2 3 3  3  3  3  3  3  3       

16 R56   4  3  3  3  2 2 3 3  3  3  3  3  3  3       

17 R11   1  4  3  4  4 2 3 3  3  4  3  2  3  3       

18 R13   2  4  4  4  3 3 3 4  3  4  2  3  2  2       

19 R35   4  3  4  3  2 3 3 3  3  2  4  2  2         

20 R6   1  3  4  4  1 3 4 4  3  3  4  3  3         

21 R7   1  2  4  3  4 2 4 4  3  2  4  2  4         

22 R12   3  3  3  4  3 2 3 4  4  3  4  2  2         

23 R42   3  3  4  2  3 2 4 3  3  3  3  2  4         

24 R45   3  3  3  3  3 3 3 3  3  4  4  3           

25 R86   1  3  4  4  2 4 4 2  1  2  4  4           

26 R2   2  4  3  1  3 4 4 3  4  4  3  3           

27 R10   3  3  3  4  3 3 3 3  3  3  4  3           

28 R40   4  3  3  4  3 3 3 2  3  3  4             

29 R64   3  3  3  2  2 2 4 4  4  3  3             

30 R1   1  3  3  4  4 3 3 3  3  4  3             

31 R3   4  3  4  4  3 3 4 3  3  3  3             

32 R27   3  4  4  4  3 3 3 3  3  3               

33 R48   4  1  4  4  4 1 1 4  4  4               

34 R50   4  1  4  4  4 1 1 4  4  4               

35 R52   4  4  4  4  4 1 1 4  4  4               

36 R17   4  4  3  3  1 3 3 4  4                 

37 R23   4  3  4  4  3 2 4 4  3                 

38 R26   4  2  4  3  4 2 3 4  3                 

39 R54   4  3  3  4  4 3 3 3  4                 

40 R60   4  3  4  3  4 3 4 3                   

41 R62   4  3  4  4  3 2 4 4  

 
42 R66   1  4  3  3  4 3 3 4  

43 R75   4  4  1  3  4 4 2 2  

44 R15   4  4  4  4  4 4 4 3  

45 R18   4  3  3  3  4 3 3   

46 R49   4  1  4  4  3 4 1   

47 R58   4  4  2  4  2 3 3   

48 R47   4  1  4  4  4 1 1   

49 R51   4  1  4  4  4 4    

50 R61   1  4  4  3  4 3    

51 R63   4  3  3  4  4 3    

52 R78   4  4  4  3  4 3    

53 R16   4  4  4  4  4     

54 R67   4  4  4  4  4     

55 R82   3  3  4  4  3     

56 R20   4  3  3  4  4     

57 R22   4  4  4  4       

58 R69   4  4  3  3       

59 R80   4  4  4  4       

60 R4   4  4  4  4       

61 R21   4  4  4         

62 R39   1  4  4         

63 R41   4  4  4         

64 R83   4  4  3         

65 R32   2  4  4         

66 R79   3  2           

67 R89   4  4           

68 R25   4  4           

69 R70   4  4           

70 R71   4             

71 R85   3             

72 R8   4             

73 R33   4             

74 R37                

75 R72                

76 R29                

77 R36                

78 R9                

79 R19                

80 R24                

81 R31                

82 R44                

83 R46                

84 R53                

85 R57                

86 R                

      87                 

8                 

 

 
 

KATEGORI FREKUENSI PERSENTASE 

NEGATIF 47 52,8% 

POSITIF 42 47,2% 

TOTAL 89 100 % 
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