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BAB VI. KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dengan hasil tersebut dapat diambil

kesimpulan bahwa :

1. Dari semua formula masker gel peel-off yang mengandung resveratrol formula
paling baik yaitu F2 karena memiliki nilai pH, viskositas, waktu mengering yang
baik.

2. Pada formula 1 dan formula 2 memiliki nilai evaluasi yang memenuhi syarat
sedangkan pada formula 3 memiliki uji evaluasi daya sebar yang tidak
memenuhi syarat.

3. Aktifitas antioksidan sediaan masker gel peel-off dengan konsentrasi resveratrol

sebesar 1% termasuk kedalam kategori kuat yaitu sebesar 87,93 ppm.

Saran
Dari semua proses penelitian yang telah dilakukan tentunya masih ada beberapa yang
dapat diperbaiki, maka dari itu penulis menyarankan bahwa perlu nya pengaroma dalam

sediaan agar lebih menarik dan nyaman saat digunakan.
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