LEMBAR PERNYATAAN
Saya Yang Menyatakan Bahwa Literature Review Yang Berjudul “Terapi

Relaksasi Benson Pada Lansia Yang Mengalami Insomia™. Ini Sepenuhnya Karya
Saya Sendiri, Berdasarkan hasil pemikiran dan pemaparan asli dari saya sendiri. Jika
terdapat karya orang lain dalam karya tulis ini, saya akan mencamtumkan sumber
dengan jelas sesuai kode etik ilmiah.

Atas pernyataan ini saya siap menerima resiko atau sanksi yang diajukan kepada
saya, bila kemudian hari ditemukan pelanggaran etik keilmuan dalam karya saya, atau
klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, 10 Juni 2020
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