LEMBAR PERSETUJUAN

JUDUL . TERAPI RELAKSASI BENSON PADA LANJUT USIA YANG
MENGALAMI INSOMNIA

NAMA : OKAH ERA RAHAYU SUWANDA

NIM : 4180170024

Telah Disetujui Untuk Diajukan Pada Sidang Akhir
Pada Program Studi Diploma III Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana

Menyetujui:
Pembimbing 1, Pembimbing 2,
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