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ABSTRAK 

Latar Belakang Bersadarkan Profil Kesehatan Indonesia tahun 2014, ISPA 

termasuk salah satu penyakit pertama dari 10 penyakit terbanyak di Indonesia. 

Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui Literature Review Sikap ibu tentang 

pencegahan ISPA pada balita. ISPA merupakan Infeksi Saluran Pernafasan Atas 

(ISPA) merupakan penyakit infeksi akut yang menyerang salah satu bagian saluran 

pernafasan mulai dari hidung (saluran atas) hingga paru-paru (saluran bawah) yang 

disebabkan oleh bakteri, virus, jamur dan polusi udara. Metode penelitian 

menggunakan Studi Literatur, suatu penelitian yang dilakukan dengan teknik 

pengumpulan data dengan mempelajari buku-buku yang ada hubungannya dengan 

objek penelitian atau sumber-sumber lain yang mendukung penelitian. Adapun  yang 

menjadi populasi pada penelitian ini adalah jurnal ISSN yang berkaitan dengan sikap 

ibu tentang pencegahan ISPA pada balita dengan jumlah populasi jurnal. Teknik 

pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling, sampel dalam 

penelitian ini adalah 3 jurnal yang berkaitan dengan sikap ibu tentang pencegahan 

ISPA pada balita. Hasil penelitian  ini yang didapatkan adalah mayoritas ibu dalam 

penelitian ini mempunyai sikap yang baik jurnal 1 tentang sikap ibu tentang 

pencegahan ISPA pada balita tetapi jurnal ke 2 dan 3 menjabarkan sikap ibu yang 

baik dalam pencegahn ISPA pada balita diharapkan hasil penelitian ini dapat 

dijadikan sumber referensi dan informasi serta menjadi masukan untuk memperluas 

wawasan.  
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ABSTRACT 

 

Based on Indonesia's Health Profile in 2014, ARI is one of the first of the 10 most 

common diseases in Indonesia. The purpose of this study was to determine the 

Literature Review of mothers' attitudes about the prevention of ARI in toddlers. ARI 

is an upper respiratory infection (ISPA) is an acute infectious disease that attacks one 

part of the respiratory tract starting from the nose (upper tract) to the lungs (lower 

tract) caused by bacteria, viruses, fungi and air pollution. The research method uses 

Literature Study, a research conducted with data collection techniques by studying 

books that are related to the object of research or other sources that support research. 

As for the population in this study is the ISSN journal which is related to the attitudes 

of mothers about the prevention of ARI in toddlers with the number of the journal 

population. The sampling technique was done by using purposive sampling 

technique, the sample in this study were 3 journals related to the attitudes of mothers 

about the prevention of ARI in toddlers. The results of this study were that the 

majority of mothers in this study had good attitudes. Journal 1 on maternal attitudes 

about preventing ARI in toddlers, but the second and third journals describe good 

attitudes of mothers in preventing ARI in toddlers. It is hoped that the results of this 

study can be used as a reference source and information and become input to broaden 

horizons. 
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