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BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN 

VI. 1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di RSUD Kuningan pada tahun 2021 

dapat disimpulkan beberapa hal yaitu: 

a. Usia pasien yang paling banyak melakukan operasi SC adalah usia ibu hamil antara 

20-35 tahun, dimana usia ini termasuk kedalam usia yang sangat ideal untuk menjalani 

kehamilan karena organ reproduksi sudah dalam keadaan sempurna. Sedangkan 

Indikasi yang paling banyak adalah indikasi KPD (Ketuban Pecah Dini). Dan 

antibiotik yang paling banyak digunakan yaitu Sefuroksim yang merupakan antibiotik 

sefalosporin generasi ke 2. 

b. Hampir semua parameter ketepatan sudah terpenuhi baik dari tepat obat (100%), tepat 

indikasi (100%), tepat waktu pemberian (100%), dan tepat dosis (99%). Pada dosis 

masih terdapat data yang tidak tepat yaitu pada Sefotaksim 500 mg, dimana dosis 

Sefotaksim untuk profilaksis bedah menurut AHFS Drug Information adalah 1 gram. 

VI. 2. Saran 

Untuk penelitian selanjutnya, perlu adanya data bakteriologi yang ada di ruang 

pembedahan rumah sakit, sehingga penggunaan antibiotik profilaksis lebih valid dan 

mencegah terjadinya resistensi antibiotik.  

Lalu untuk menghindari kejadian dimana data yang didapakan menjadi bias maka 

lebih baik metode penelitian evaluasi penggunaan obat ini dilakukan secara konkuren. 


