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Lampiran 1 : Surat Izin Studi Pendahuluan

-\-D O_ Fakultas Keperawatan
My Universitas
“JJ" Bhakti Kencana

Nomxr 04703 FKPUBK/12024

Lampiran ‘.

Penhal . Permohaonan lzan Stuch Pendahulusn
Kepaxda Yih

Kepala puskesmas Ciounuk

D

Tempat

Assalamu”alskum wr.wh

Dengan Hormat

Berkensan dengan penchitian bags mashasswa Program Studi S1 Keperawatan  Fakultas
Keperawatan Umiversitas Bhakts Kencana, maka dengan i kami memohon zin untuk
melakukan studs pendshuluan kepada mahasywa kami :

Nama Tia Hamfah

Nim 201FK03101

Judul Hubungan Self Efficacy dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien
T8 Paru

Demiksan, surat permobonan i kami sampaikan, atas perhatiannya kams ucapkan tenmakassh.
Wassalamu alaikum wr.wbh.

Bandung, |5 Januan 2024

Hormat Kama,

JoBekap Fakultas Keperawatan
R g Unsvergitas Bhakti Kencana

: WL
F o i—b
R. Si#i Jundiah, M.Kep

“eiiL, oNIK. 02007020132

B tp

s
0‘_‘



Lampiran 2 : Surat Izin Penelitian

™~
N\
I

()5 Fakultas Keperawatan
s Yniversitas
L’ \J” Bhakti Kencana

Nomor : 470/03. FKP/UBK/V1/2024

Lampiran D -

Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data
Kepada

Yang Terhormat

Kepala puskesmas cinunuk kabupaten bandung
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Salam sejahtera semoga Bapak/Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT. Berkenaan
dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data atas nama:

Nama . Tita Hanifah
NIM : 201FK03101
Semester ;. VII

Judul Penelitian : Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Tb Paru

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Bandung, 7 Juni 2024
Hormat Kami
SovA Fa,l%ultas Keperawatan

NIK. 02004020117

@ bxu.acid ©contact@bku.acid
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Lampiran 3 : Surat Balasan Puskesmas Izin Penelitian

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Yth.
Kepala Dinas Kesehatan K
Bandung

di
Tempat

Sehubungan  dengan surat i Kencana  Nomor
470/03.FKP/UBK/N\V1/2024. Tanggal 7 Juni 202 ihal: nan lzin Penelitian dan
Pengambilan Sampel Data dengan Te (epatuhan Minum Obat Pada
Pasien TB Paru. Atas nama

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 4 : Surat Keterangan Penelitian Kesbangpol




Lampiran 5: Lembar informed consent

LEMBAR INFORMED CONSENT

Responden yang saya hormati,

Saya adalah mahasiswi Program Studi Sarjana
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Bandung, akan melakukan penelitian tentang “Gambaran
Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis di
Puskesmas Cinunuk”.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
Gambaran Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Tuberkulosis di
Puskesmas Cinunuk.

Besar harapan kami agar anda dapat bersedia menjadi
responden dalam penelitian kami dan bersedia mengikuti setiap
prosedur yang akan dilakukan. Informasi yang akan anda
berikan sebagai responden akan dijaga orisinalitas dan
kerahasiaannya. Begitupun dengan hasil penelitian akan dijaga
kerahasiaannya sebaik-baiknya. Atas kesediaannya, kami

ucapkan terimakasih.

Peneliti,

Tita Hanifah
201FK03101
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Lampiran 6: Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah membaca surat permohonan dan mendapat penjelasan tentang
penelitian yang akan dilakukan, saya dapat memahami tujuan, manfaat, dan
prosedur penelitian yang akan dilakukan. Saya mengerti dan yain bahwa peneliti
akan menghormati hak-hak dan kerahasiaan saya sebagai responden. Dengan penuh
kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun, saya bersedia menandatangani

lembar persetujuan untuk menjadi responden pada penelitian ini.

Bandung,.................. 2024

Responden
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Lampiran 7: Kuesioner Penelitian

GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN TUBERKULOSIS
DI PUSKESMAS CINUNUK KABUPATEN BANDUNG

No. Responden TR (diisi oleh peneliti)

Tanggal Pengisian PR

A. Petunjuk Pengisian :
1. Isilah identitas secara lengkap sesuai dengan format yang telah disediakan.

13

2. Pada pengisian nama responden hanya menuliskan nama inisial saja, contohnya:
Deden Kurniawan” menjadi “D.K” atau “Deden” menjadi“D”

3. Bacalah dan pahami setiap pertanyaan di bawah ini dengan teliti.

4. Jawablah pertanyaan sesuai dengan keadaan anda dan berikan tanda centang (V)
pada salah satu pertanyaan yang sesuai dengan keadaan anda dengan tepat.

B. Data Demografi

1. Nama (Inisial) e —————
2. Usia D e Tahun
3. Jenis Kelamin :D Laki- laki

D Perempuan

4. Pendidikan Terakhir :D Tidak tamat sekolah

| swp

|| smA/sMK
D Perguruan Tinggi
5. Status Pekerjaan :D Bekerja

D Tidak Bekerja

Jika jawaban anda sebelumnya adalah “Bekerja”. Silahkan lanjutkan ke pertanyaan
selanjutnya yaitu pertanyaan no. 6 terkait penghasilan.

6. Penghasilan :D > Rp.2.500.000

L]



< Rp.2.500.000

C. Kuesioner Kepatuhan Minum Obat

Petunjuk pengisian:

Berikan tanda checklist (\) pada salah satu jawaban yang menggambarkan diri Anda
yang sebenarnya. Khusus untuk pertanyaan no. 8 pada lembar kuesiner
kepatuhan minum obat jawablah dengan melingkari pilihan salah satu dari a-e.
Contoh: Dalam kuesioner ini, tidak ada jawaban benar atau salah, maka dari itu

jawablah setiap pertanyaan dengan jujur.

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

1

Apakah anda kadang-kadang / pernah lupa
untuk minum obat anti tuberkulosis ?

2

Kadang-kadang orang lupa minum obat karena
alasan tertentu (selain lupa). Coba diingat-ingat
lagi, apakah dalam 2 minggu, terdapat dimana
anda tidak minum obat anti tuberkulosis ?

Jika anda merasa kondisi anda lebih baik,
apakah anda pernah menghentikan / tidak
menggunakan obat anti tuberkulosis ?

Jika anda merasa keadaan anda bertambah
buruk atau tidak baik dengan meminum obat-
obat anti tuberkulosis, apakah anda berhenti
meminum obat tersebut ?

Ketika anda berpergian/ meninggalkan rumabh,
apakah kadang-kadang anda lupa membawa
obat ?

Apakah kemarin anda minum obat anti
tuberkulosis ?

Minum obat setiap hari kadang membuat orang
tidak nyaman. Apakah anda pernah merasa
terganggu memiliki masalah dalam mematuhi
rencana pengobatan anda ?

Seberapa sering anda mengalami kesulitan dalam mengingat

penggunaan obat ?
a. Tidak pernah
b. Sesekali
c. Kadang-kadang
d. Biasanya
e. Selalu/sering




Lampiran 8: Surat Persetujuan Judul

PERSETUJUAN JUDUL PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Tita Hanifah

NIM : 201FK03101

Program Studi ; S| Keperawatan

Dengan ini menyatakan bahwa berdasarkan hasil konsultasi dap bimbingan
dengan Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping. maka judul
penelitiun yang disetajui adalah -

HUBUNGAN SELF EFFICACY DENGAN KEPATUHAN MINUM OBAT
PADA PASIEN TB PARU DI PUSKESMAS CINUNUK KABUPATEN

|

BANDUNG |
Demikian untuk diketahui, -
Bandung, Maret 2024
Tita Hanifah
201FK03101
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,
o e )
é:)r—mw'_/’ ~F
Dede Nur Aziz M, S Kep., Ners., M.Kep R. Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep

NIDN, NIDN.
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Lampiran 9: Kisi-kisi Kuesioner

Kisi-Kisi Kuesioner Kepatuhan

66

Variabel Indikator Soal
Lupa mengkonsumsi obat 1,5,8
Kepatuhan Minum | Tidak minum obat 2,6
Obat Berhenti minum obat 3,4
Terganggu oleh jadwal minum obat 7




Lampiran 10: Lembar Bimbingan Proposal

LEMBAR BIMBINGAN SKRIFSI
Nama Mahasiswa ke Vamgal,
NIM i 20V ¥RO3oN
Judul Skripsi !
Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping @
No.| Hari/Tanggal Cntatan Pembimbing Paraf
Pembimbin,
A\ |06 -\-2018 —bw_u Shudi Gendq Liyan :
T Can veyeremsi dary bulw |wrnal [ kasi cﬁ
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
Nams Mabasisws TR il
\
Judul Skripsi :” PR
Pembimbing Utama ]
Pembimbing Pesdamping :
No,| Hari/Tanggal Catatng pembimbing
1 Ph-W 200 | pae Sanch Qracbasiune <]
- o vepe doc: watw [ ol [ Lage
Peveliniala .
= fentaiw Yowswtna 10uodoy Vapriient, [
\ofs, L5
“ et topoka Wkvie YO0y begags
Setaes
- \iienia  regpeuden -
1 |ef parch- (34
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3 | /" A G | -
fo |




LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa '\'\n X

NIM 1 zo1pe3Lel

Judul Skripsi H

Pembimbing Utama t

Pembimbing Pendamping

No.| HariTanggal Catatan Pembimbing Parafl

Pembimbing

| 25 (- 2ORY [~ RN jeuan puneliias B'

Gy

S ot -ony

Vol2e-0t e

$o|L- 03~ WY

v [04-0u-20M | dct formb Yudn

- Factuown (erpdiois 1@ uwapa?
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S BMAUA  furual s
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W Ten

7A30

Universitas Pl
CD @’Bhamfnw BIMBINGAN

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Skripsi
Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping

(DQJ Fakultas Keperawatan B it

7 Paral
No T::m Catatan Pembimbing Pembimbin;

ay [
L o Y P gt t

A #idang )]




Lampiran 11: Matriks Evaluasi Ujian Proposal
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Lampiran 12: Hasil Pengolahan Data

72

Jenis Status
Nama Usia Kelamin Pendidikan Pekerjaan Penghasilan P1 P2 P3 P4 | P5 P6 P7 P8 Total
. . Per.guru.an . > Rp.2.500.000
Responden 1 29 Laki-laki Tinggi Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden 2 22 | Perempuan SMA Bekerja >Rp.2.500.000 0 1 1 1 1 1 1 0 6
Responden3 | 34 Laki-laki SMA Bekerja > Rp.2.500.000 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Perguru'an . > Rp.2.500.000
Responden 4 29 Perempuan Tinggi Bekerja 1 1 0 0 1 1 1 1 6
Responden5 | 27 Laki-laki SMA Bekerja > Rp.2.500.000 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden 6 24 Laki-laki SMA Bekerja > Rp.2.500.000 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden7 | 30 Laki-laki SMA Bekerja > Rp.2.500.000 1 1 1 1 1 1 1 1 8
. . Per.guru.an . > Rp.2.500.000
Responden 8 39 Laki-laki Tinggi Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Tidak
Responden9 | 19 Laki-laki SMA Bekerja 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden Tidak
10 19 | Perempuan SMP Bekerja 0 0 1 1 1 0 1 1 0 5
Responden o . > Rp.2.500.000
11 28 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden o . > Rp.2.500.000
12 24 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 0 1 1 0 1 1 6
Responden o _ > Rp.2.500.000
13 27 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 1 1 1 0 1 0 6
Responden Tidak
14 17 Laki-laki SMP Bekerja 0 0 0 0 0 4
Responden 20 Laki-laki SMP Tidak 0 1 1 1 1 8
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15 Bekerja
Responden _ > Rp.2.500.000
16 22 Laki-laki SMA Bekerja
Responden _ > Rp.2.500.000
17 27 Laki-laki SMA Bekerja
Responden > Rp.2.500.000
18 34 Laki-laki SMA Bekerja
Responden Tidak
19 45 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden Tidak
20 32 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden > Rp.2.500.000
21 26 | Perempuan SMA Bekerja
Responden . > Rp.2.500.000
22 29 Laki-laki SMA Bekerja
Responden . > Rp.2.500.000
23 22 Perempuan SMA Bekerja
Responden Perguruan > Rp.2.500.000
24 33 Laki-laki Tinggi Bekerja R
Responden Tidak
25 36 | Perempuan SMA Bekerja 0
Responden Tidak
26 39 | Perempuan SMA Bekerja 0
Responden | >Rp.2500.000
27 27 Perempuan SMA Bekerja
Responden o _ > Rp.2.500.000
28 52 Laki-laki SD Bekerja
Responden 46 Laki-laki SD Bekerja > Rp.2.500.000
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Tidak
Bekerja

0

Bekerja

> Rp.2.500.000

Bekerja

> Rp.2.500.000

Tidak
Bekerja

Tidak
Bekerja

Tidak
Bekerja

0

Bekerja

> Rp.2.500.000

Bekerja

> Rp.2.500.000

Bekerja

< Rp.2.500.000

Bekerja

> Rp.2.500.000

Bekerja

> Rp.2.500.000

Bekerja

> Rp.2.500.000

Bekerja

> Rp.2.500.000

29
Responden

30 39 Laki-laki SMP
Responden

31 27 Laki-laki SMA
Responden

32 24 Laki-laki SMA
Responden

33 31 Perempuan SMA
Responden

34 46 Perempuan SD
Responden

35 52 Perempuan SD
Responden

36 26 Laki-laki SMA
Responden

37 25 Laki-laki SMA
Responden

38 30 Perempuan SMP
Responden Perguruan

39 29 Laki-laki Tinggi
Responden Perguruan

40 41 Laki-laki Tinggi
Responden

41 37 Laki-laki SMA
Responden

42 29 Laki-laki SMA
Responden 32 Laki-laki SMA

Bekerja

> Rp.2.500.000
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43
Responden Tidak

44 29 | Perempuan SMA Bekerja 0
Responden Tidak

45 23 | Perempuan SMA Bekerja 0
Responden Tidak

46 36 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden

47 22 Perempuan SMA Bekerja < Rp.2.500.000
Responden o . > Rp.2.500.000

48 27 Laki-laki SMA Bekerja
Responden o . > Rp.2.500.000

49 23 Laki-laki SMA Bekerja
Responden Tidak

50 33 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden Tidak

51 27 Laki-laki SMP Bekerja 0
Responden o . > Rp.2.500.000

52 37 Laki-laki SMA Bekerja
Responden o . > Rp.2.500.000

53 27 Laki-laki SMA Bekerja
Responden Tidak

54 31 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden Tidak

55 44 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden Tidak

56 51 Laki-laki SMP Bekerja 0
Responden 29 Laki-laki SMA Bekerja > Rp.2.500.000
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57
Responden Tidak
58 47 Laki-laki SMP Bekerja 0
Responden Tidak
59 33 Laki-laki SMP Bekerja 0
Responden
60 41 Perempuan SD Bekerja < Rp.2.500.000
Responden Tidak
61 20 Laki-laki SMA Bekerja 0
Responden Perguruan > Rp.2.500.000
62 32 Laki-laki Tinggi Bekerja
Responden o . > Rp.2.500.000
63 24 Laki-laki SMA Bekerja
Responden _ > Rp.2.500.000
64 45 Perempuan SD Bekerja
Responden o _ > Rp.2.500.000
65 32 Laki-laki SMA Bekerja
Responden o _ > Rp.2.500.000
66 47 Laki-laki SMP Bekerja
Responden
67 52 Perempuan SD Bekerja < Rp.2.500.000
Responden
68
40 | Perempuan SD Bekerja < Rp.2.500.000
Responden Tidak
69 37 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden o | >Rp.2500.000
70 25 Laki-laki SMA Bekerja
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Responden Tidak
71 22 | Perempuan SMA Bekerja 0
Responden Tidak
72 25 | Perempuan SMA Bekerja 0
Responden o _ > Rp.2.500.000
73 27 Laki-laki SMA Bekerja
Responden _ > Rp.2.500.000
74 30 | Perempuan SMA Bekerja
Responden _ > Rp.2.500.000
75 24 Perempuan SMA Bekerja
Responden . > Rp.2.500.000
76 26 Perempuan SMA Bekerja
Responden o _ > Rp.2.500.000
77 22 Laki-laki SMA Bekerja
Responden Tidak
78 21 Laki-laki SMA Bekerja 0
Responden Perguruan > Rp.2.500.000
79 28 Laki-laki Tinggi Bekerja R
Responden Tidak
80 37 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden o _ > Rp.2.500.000
81 25 Laki-laki SMA Bekerja
Responden
82 Tidak
38 | Perempuan SMP Bekerja 0
Responden _ > Rp.2.500.000
83 42 Perempuan SMP Bekerja
Responden 30 | Perempuan Perguruan Bekerja > Rp.2.500.000
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Tinggi

78

Responden
85

26

Perempuan

Perguruan
Tinggi

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden
86

21

Perempuan

SMP

Tidak
Bekerja

0

Responden
87

33

Perempuan

Perguruan
Tinggi

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden
88

28

Laki-laki

Perguruan
Tinggi

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden
89

22

Perempuan

SMA

Tidak
Bekerja

0

Responden
90

36

Laki-laki

SMP

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden
91

42

Laki-laki

SD

Bekerja

< Rp.2.500.000

Responden
92

47

Perempuan

SD

Tidak
Bekerja

0

Responden
93

27

Laki-laki

SMA

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden
94

25

Laki-laki

SMA

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden
95

20

Perempuan

SMA

Tidak
Bekerja

0

Responden
96

30

Laki-laki

Perguruan
Tinggi

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden
97

28

Laki-laki

Perguruan
Tinggi

Bekerja

> Rp.2.500.000

Responden

40

Perempuan

SD

Tidak

0
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98 Bekerja
Responden o . > Rp.2.500.000

99 33 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden o . > Rp.2.500.000

100 26 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden o . > Rp.2.500.000

101 27 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden o . > Rp.2.500.000

102 38 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden Perguruan > Rp.2.500.000

103 26 | Perempuan Tinggi Bekerja B 1 1 1 0 1 1 1 1 7
Responden Perguruan > Rp.2.500.000

104 27 | Perempuan Tinggi Bekerja B 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden Tidak

105 27 | Perempuan SMP Bekerja 0 0 1 1 1 1 1 1 0 6
Responden Perguruan > Rp.2.500.000

106 29 Laki-laki Tinggi Bekerja R 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden o _ > Rp.2.500.000

107 26 Laki-laki SMA Bekerja 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Responden

108 44 | Perempuan SMP Bekerja < Rp.2.500.000 0 0 0 1 1 1 1 1 5

89 | 95 | 90 | 98 100 | 102 !




Lampiran 13: Hasil Analisis Data

JenisKelamin

Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Laki-laki 62 57,4 57,4 57,4
Valid Perempuan 46 42,6 42,6 100,0
Total 108 100,0 100,0
Usia
Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Remaja 27 25 25 25
Valid Dewasa 81 75 75 100,0
Total 108 100,0 100,0
Pendidikan
Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
SD 11 10,2 10,2 10,2
SMP 24 22,2 22,2 32,4
valid SMA 56 51,9 51,9 84,3
Perguruan 17 15,7 15,7 100,0
Tinggi
Total 108 100,0 100,0
StatusPekerjaan
Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Tidak 35 32,4 32,4 32,4
bekerja
Valid
Bekerja 73 67,6 67,6 100,0
Total 108 100,0 100,0
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Penghasilan

Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Tidak ada 35 32,4 32,4 32,4
penghasilan
Valid <Rp. 2.500.000 7 6,5 6,5 38,9
>Rp. 2.500.000 66 61,1 61,1 100,0
Total 108 100,0 100,0
KepatuhanMinumObat
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Rendah 11 10,2 10,2 10,2
Sedang 43 39,8 39,8 50,0
Valid
Tinggi 54 50,0 50,0 100,0
Total 108 100,0 100,0
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Lampiran 14: Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 15: Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama lengkap : Tita Hanifah

NIM : 201FK03101

Tempat, Tanggal Lahir : Purwakarta, 13 Juli 2002

Alamat : Kp.Nanggorak Rt/02 Rw/01 Desa Sindangsari,

Kecamatan Plered, Kab Purwakarta
E-mail : titahanifahl2@gmail.com

No.HP : 085900084024

Riwayat Pendidikan

1. Tahun 2008 — 2014 : SDN 1 PLERED

2. Tahun 2014 — 2017 : SMPN 1 PLERED

3. Tahun 2017 — 2020 : SMK KESEHATAN PURWAKARTA

4. Tahun 2020 — sekarang : UNIVERSITAS BHAKTI KENCANAPROGRAM

SARJANA KEPERAWATAN
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Lampiran 16: Hasil Turnitin

GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN
TUBERKULOSIS DI PUSKESMAS CINUNUK KABUPATEN
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