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BAB VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

VI.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan bahwa: 

1. Penggunaan obat antihipertensi yang digunakan pada pasien preeklamsia dan eklamsia 

rawat inap di RSUD Majalaya adalah metildopa, nifedipin, dan amlodipin. Kategori 

terapi antihipertensi yang paling banyak digunakan adalah nifedipin sebanyak 56%. 

2. Penggunaan antihipertensi pada pasien preeklamsia dan eklamsia rawat inap di RSUD 

Majalaya berdasarkan American College of Obstretrics and Gynecologist (ACOG, 

2019) dan PIONAS didapatkan tepat indikasi sebanyak (100%), tepat obat (95%), 

tepat dosis (100%), dan tepat frekuensi (100%). 

 

6.2 Saran  

Diharapkan dapat melakukan penelitian evaluasi penggunaan obat ini secara konkuren pada 

pasien sehingga dapat menghindari kejadian dimana data menjadi bias dan jika ditemukan 

ketidaksesuaian dapat langsung dilakukan intervensi. 
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