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 ABSTRAK 

 

Masalah kesehatan gigi dan mulut paling banyak dialami oleh anak usia 6-12 

tahun. Penyebab yang sangat mendasar adalah peran atau pengawasan orang tua 

terhadap pelaksannan menyikat gigi dan cara menyikat gigi dalam membiasakan 

anak menyikat gigi yang baik dan benar serta tepat waktu. Data Riset Kesehatan 

Dasar 2018 menyatakan bahwa proporsi  masalah gigi menurut kabupaten jawa 

barat sebanyak 65,66%. Penyikatan gigi pada anak dengan frekuensi yang tidak 

optimal dapat disebabkan karena anak tidak dibiasakan melakukan penyikatan 

gigi sejak dini oleh orang tua, sehingga anak tidak mempunyai kesadaran dan 
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motivasi untuk memelihara kesehatan gigi dan mulutnya, keadaan tersebut 

memudahkan gigi anak terkena resiko penyakit gigi dan mulut.Tujuan dari 

penelitian  ini Untuk mengetahui Perilaku Menyikat Gigi Anak SD Usia 6-12 

Tahun. Desain penelitian dengan menggunakan metode Literature Review. Teknik 

pengambilan sampel menggunkan purposive sampling dengan menggunkan 

populasi 4 jurnal nasional dan 1 jurnal internasional, Lokasi pengambilan data 

melalui google scholar dan pubmed.Hasil penelitian dari 5 jurnal ini menunjukan 

bahwa Faktor yang mempengaruhi perilaku menyikat gigi anak sekolah dasar usia 

6-12 Tahun yang baik dan benar yaitu Dukungan Orangtua,pengawasan orang 

tua,kurangnya edukasi atau perhatian orangtua. 

 

 

Kata Kunci  : Perilaku menyikat gigi, menyikat gigi anak Sd,perilaku 

Menyikat gigi anak sekolah dasar 6-12 tahun 

 Sumber            : 1 Buku ( 2010-2020) + 12 jurnal ( 2013-2018) + 4 Websate 

( 2010 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 
 
 
 

Oral health problems are mostly experienced by children aged 6-12 years. A very 

basic cause is the lack of self-awareness and parents' awareness of getting their 

children to brush their teeth properly and on time. The 2018 Basic Health 

Research data states that the proportion of dental problems according to West Java 

regency is 65.66%. Brushing teeth in children with a frequency that is not optimal 

can be caused by the parents not being accustomed to brushing their teeth from an 

early age, so that the child does not have the awareness and motivation to 

maintain the health of their teeth and mouth, this situation makes it easier for the 
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child's teeth to be exposed to the risk of dental and mouth disease. The purpose of 

this study was to determine the tooth brushing behavior of 6-12 year old 

elementary school children. The research design used the Literature Review 

method. The sampling technique used purposive sampling by using a population 

of 4 national journals and 1 international journal, the location of data collection 

through google scholar and pubmed. The results of this study of 5 journals show 

that the factors that influence the behavior of elementary school children aged 6-

12 years old are good and true namely Parental Support, parental supervision, lack 

of education or parental attention. 

 

 

Keywords: Tooth brushing behavior, proper and correct brushing, elementary 

school children 6-12 years 

 Source :1 Book ( 2010-2020 ) + 12 journals ( 2013-2018) + 4 websate (2010) 
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