ABSTRAK

Penyakit ISPA merupakan penyakit yang dapat menyebabkan kematian pada
balita di dunia karena sistem kekebalan tubuh balita yang mudah menurun dan
sangat rendah dari pada orang dewasa. Populasi penduduk yang semakin
bertambah dan tidak terkendali mengakibatkan kepadatan penduduk disatu
wilayah tidak tertata dengan baik dari aspek sosial, budaya. Pada tahun 2015 di
indonesia terjadi peningkatan penyakit ISPA menjadi 63,45%, angka kematian
pada balita akibat ISPA 0,16% (Kemenkes RI1,2016). Penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi hasil penelitian mengenai faktor risiko kejadian ISPA
pada balita. Jenis penelitian yang digunakan adalah studi literatur. Populasi pada
penelitian ini adalah 135 jurnal yang terdiri dari 105 jurnal nasional dan 30 jurnal
internasional. Sampel pada peneitian ini yaitu 4 jurnal yang di tentukan sesuai
kriteria inklusi dan esklusi menggunakan teknik purposive sampling. Lokasi
pengambilan data melalui google scholar dan pubmed. Hasil penelitian dari 4
jurnal didapatkan 3 faktor risiko terjadinya ISPA pada balita yang paling utama
yaitu faktor pemberian ASI esklusif, kebiasaan merokok anggota keluarga dan
kepadatan hunian rumah. Pentingnya informasi terkait dengan faktor risiko ISPA
dan harus lebih diperhatikan untuk menghindari faktor risiko.
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ABSTRACT

ARI is a disease that can cause death in children under five in the world because
the immune system of toddlers is easy to decline and is very low than adults. The
population is increasing and uncontrolled resulting in population density in one
area that is not well organized from a social aspect, culture. In 2015 in Indonesia
there was an increase in ARI disease to 63.45%, the mortality rate for children
under five due to ISPA was 0.16% (Ministry of Health RI, 2016). This study aims
to identify the results of research on risk factors for the incidence of ARI in
toddlers. This type of research is a literature study. The population in this study
were 135 journals consisting of 105 national journals and 30 international
journals. The samples in this research were 4 journals which were determined
according to the inclusion and exclusion criteria using purposive sampling
technique. Location of data collection via google scholar and pubmed. The results
of the research from 4 journals found that there were 3 risk factors for the
occurrence of ARI in toddlers, the most important were factors of exclusive
breastfeeding, smoking habits of family members and residential density. Every
toddler has different risk factors for the incidence of ARI. The importance of
information related to the risk factors for ARl and should be paid more attention
to avoid risk factors.
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