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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Simpulan  

Meinurut hasi il peineili iti ian meingeinai i Gambaran faktor-faktor yang 

meimeipeingaruhi i keijadi ian keikurangan eineirgi i kroni ik di i Puskeismas 

Tanjungmeidar Kabupatein Sumeidang. 

1. Seibagi ian beisar reispondein meimi iliiki i usi ia yang beiri isi iko.  

2. Seibagi ian beisar reispondein meimi ili iki i pari itas multiipara atau i ibu 

meilahi irkan anak leibi ih dari i satu kali i.  

3. Hampi ir seiluruh reispondein meimi iliiki i peindapatan keiluarga yang reindah 

di ibawah UMR Kabupatein Sumeidang.  

4. Hampi ir seiluruh reispondein meimi iliiki i peindi idi ikan yang reindah.  

5. Seibagi ian beisar reispondein meimi iliiki i jarak keilahi iran <2 tahun.  

6. Seibagi ian beisar reispondein meimi iliiki i peingeitahuan yang cukup. 

5.2.Saran  

1. Bagi i i insti itusi i  

Hasi il peineili iti ian i ini i diiharapkan di ijadi ikan bahan reifeinsi i  dalam 

peingeimbangan i ilmu meingeinai i keikurangan eineirgi i kroni ik (KEiK) pada 

i ibu hami il.  

2. Bagi i Puskeismas 

Di iharapkan pi ihak Puskeismas dapat meini ingkatkan keimbali i meingeinai i 

program dalam peinanganan KEiK pada i ibu hami il dan peinyuluhan 
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meingeinai i KEiK pada i ibu hami il seirta leibi ih di i eivaluasi i meingeinaii 

peimbeiri ian PMT teirhadap i ibu hami il yang meingalami i KE iK teirseibut 

deingan di ibeiri ikan leimbar ceikli is dalam eivaluasi i peimbeiri ian PMT 

teirseibut.  

3. Bagi i peineili iti i seilanjutnya  

Hasi il peineili iti ian i ini i di iharapkan dapat di ilanjutkan dan di ikeimbangkan 

atau di ijadi ikan bahan peineili iti ian deingan peimbahasan yang beirbeida 

seipeirti i hubungan meinye ibabkan KEiK pada i ibu hami il.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


