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BAB IV. PENUTUP

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka diperoleh kesimpulan sebagai
berikut :

1. Hasil penelitian menunjukan pola penggunaan antibiotik pada pasien Infeksi
Saluran Kemih (ISK) di RSAU dr. M. Salamun pada tahun 2021 terapi tunggal
yaitu Ciprofloxacin (42.21%), Cefixime (30.52%), Pepemidic Acid (11.69%),
Cefadroxil (2.60%), Ceftriaxone (1.95%), Amoxicillin (1.95%), Levofloxacin
(1.30%), Cefotaxime (0.65%) dan Doxycycline (0.65%). Sedangkan untuk terapi
kombinasi yaitu Cotrrimoxazol (1.30%), Ciprofloxacin + Pipemidic Acid
(1.95%), Cefixime + Pipemidic Acid (1.30%), Ciprofloxacin + Clindamycin
(1.30%) dan Cotromoxazol + Pipemidic Acid (0.65%).

2. Ketepatan penggunaan antibiotik pada pasien ISK di RSAU dr. M. Salamun
pada tahun 2021 ditinjau dari beberapa parameter yaitu tepat indikasi (100%),
tepat obat (96.10%), tepat dosis (79.22%), tepat frekuensi (93.51%) dan tepat
durasi (70.13%) dari 154 kasus yang didapat dari rekam medis dan SIMRS.

6.2. Saran

Perlu dilakukan penelitian serupa dengan rancangan prospektif untuk dapat mengkaji
keseluruhan rasionaltitas penggunaan antibiotik sehingga penggunaan obat rasional
dapat dikaji secara representative. Selain itu, dengan rancangan prosfektif penelitian
dapat melakukan wawancara dengan dokter penulis resep untuk mengetahui alasan

pemilihan terapi antibiotik yang diterima pasien.
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