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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Kode Etik Penelitian 
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Lampiran 2 Surat Determinasi Tanaman 
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Lampiran 3 Penetapan Parameter Spesifik dan Non Spesifik 

Parameter Spesifik 

Pengujian  Hasil  Gambar  

Kadar sari larut 

air 

Bobot cawan kosong : 57,33 gram 

Bobot cawan + sari : 57,56 gram 

Bobot simplisia : 5 gram 

 

Kadar sari larut air  

= 
57,56−57,33

5
×

100

20
× 100% 

= 23% 

 

 
Kadar sari larut 

etanol 

Bobot cawan kosong = 50,85 gram 

Bobot cawan + sari = 51,00 gram 

Bobot simplisia = 5 gram 

 

Kadar sari etanol  

=
51,00−50,85

5
×

100

20
× 100% 

= 15% 
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Parameter Non Spesifik 

Pengujian Hasil Gambar 

Kadar air Dik: 

Bobot cawan kosong=57,31g 

Bobot cawan+simplisia= 59,31g 

Bobot cawan+simplisia hasil uji 

= 59,13 g 

 

% kadar air = 
59,31−59,13

59,31−57,31
x100% 

                    = 9 % 
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Kadar abu total Dik: 

Bobot kurs kosong=62,41g 

Bobot kurs+simplisia= 64,41g 

Bobot kurs +simplisia hasil uji= 

62,64 g 

 

% kadar abu = 
62,64−62,41

64,41−62,41
x100% 

                    = 11,5 % 
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Susut 

pengeringan 

Sambung nyawa : 9,734% 

 

 
 

Lampiran 4 % Rendemen Simplisia 

Bobot tanaman sambung nyawa = 8 kg 

Bobot simplisia sambung nyawa : 1 kg 

% Rendemen Simplisia = 
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎

𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑡𝑎𝑛𝑎𝑚𝑎𝑛 
× 100% = 

1 𝑘𝑔

8 𝑘𝑔
× 100% = 12,5% 

 

Lampiran 5 % Rendemen Ekstrak 

Berat sampel = 1500 gram  

Berat ekstrak = 266,9 gram 

% Rendemen Ekstrak = 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 (𝑔)

𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 (𝑔)
× 100% = 

266,9 𝑔𝑟𝑎𝑚

1500 𝑔𝑟𝑎𝑚
× 100% = 17,79% 
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Lampiran 6 Skrining Fitokimia 

Pengujian Hasil Gambar 

Alkaloid -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mayer                       Dragendorff 

 

Mayer : Tidak terbentuk endapan putih 

Dragendorff : Tidak terbentuk endapan coklat 

Flavonoid  + 

 
Terbentuk warna kuning dilapisan amil alkohol 

Saponin  + 

 
Terbentuk busa yang stabil 
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Polifenol  + 

 
Terbentuk warna biru kehitaman 

Tanin  + 

 
Terbentuk hijau kebiruan 

Triterenoid  + 

 
Terbentuk merah keunguan 

 

 

Lampiran 7 Perhitungan Dosis Aloksan 

Dosis Aloksan/200 gramBB Tikus =
berat badan tikus

berat badan Kg
 × dosis aloksan  

= 
200 gram

1000 gram 
× 150 mg 

= 30 mg/200 gramBB 
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Lampiran 8 CMC Na 0,5% 

Kelompok negatif diberikan CMC Na 0,5% ( 0,5 gram CMC Na dalam 100 mL ) 

 

Lampiran 9 Perhitungan Dosis Metformin 

Volume yang diberikan pada tikus dengan bobot 200 gram sebanyak 2 mL melalui oral, 

maka: 

Dosis Metformin Untuk Manusia  = 500 mg 

Dosis Metformin  Untuk Tikus = dosis untuk manusia × faktor konversi 

= 500 mg × 0,018 

= 9 mg/200 gramBB tikus 

Metformin yang ditimbang = jumlah tikus × dosis metformin tikus 

= 10 tikus× 9 mg/200 gramBB  

= 90 mg  

Volume sediaan yang dibuat = jumlah tikus × volume pemberian  

= 10 × 2 mL  

= 20 mL  

 

Lampiran 10 Perhitungan Dosis Ekstrak Herba Sambung Nyawa 

Jumlah sediaan yang diberikan pada tikus secara oral adalah 2 mL/200 gram BB tikus, 

maka dilakukan pembuatan ekstrak dengan berbagai konsentrasi yang ditentukan 

dengan perhitungan sebagai berikut: 

Kelompok Dosis Ekstrak Tikus Konsentrasi Ekstrak 

Gynuraprocumbens 

Dosis 250 

mg/kgBB 

= 
berat badan tikus

berat badan kg
× dosis ekstrak  

= 
200 gram

1000 gram
× 250 mg 

= 50 mg/200 gramBB 

=  
dosis ekstrak tikus

volume pemberian
 

=  
x

volume yang dibuat
 =

50 mg

2 mL
 

=  
x

100 mL
=2500 mg/100 mL  

= 2,5 gram/100 mL = 2,5%  

Dosis 500 

mg/kgBB 

= 
berat badan tikus 

berat badan kg
× dosis ekstrak 

= 
200 gram

1000 gram
× 500 mg  

= 100 mg/200 gram BB 

 

= 
dosis ekstrak tikus

volume pemberian
    

=
x

volume yang dibuat
   = 

100 mg

2 mL
  

= 
X

100 mL
=5000 mg/100 mL  
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= 5 gram/100 mL = 5% 

Dosis 750 

mg/kgBB 

 

= 
berat badan tikus

berat badan kg
× dosis ekstrak 

=
200 gram

1000 gram
× 750 mg 

= 150mg/200 gram BB 

= 
dosis ekstrak tikus

volume pemberian
 

=  
x

volume yang dibuat
 =

150 mg

2 mL
 

=  
x

100 mL
=7500 mg/100 mL  

= 7,5 gram/100 mL = 7,5% 

 

Lampiran 11 Proses Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanaman Sambung nyawa 

 
Proses maserasi 

 
Simplisia sambung nyawa 

 
Pemekatan ekstrak 
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Proses penyaringan ekstrak  

 
Ekstrak sambung nyawa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Alloxan Monohidrat 

 

proses pemberian induksi alloxan secara 

intraperitoneal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Larutan aloksan  

 

 
NaCl untuk melarutkan aloksan 
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Penimbangan metformin 

 
Pemberian ekstrak 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KGD setelah induksi 

 
Alat yang digunakan dalam penelitian 

 
Penetapan kadar sari larut air dan kadar sari 

larut etanol 

 
Tikus yang sudah dianastesi 
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Tikus yang sudah dibedah 

 

 

 

Lampiran 12 Data SPSS 

Kontrol Negatif 

No H SEBELUM INDUKSI H0 H7 H14 

1. 84 80 76 75 

5 86 85 84 60 

4. 78 79 62 73 

Rata-rata 82,67 81,33 74,00 69,33 

SD 4,16 3,21 11,14 8,14 

% penurunan 14,75 

 

Kontrol Positif 

No H SEBELUM INDUKSI H0 H7 H14 

1.      71 355 268 187 

2.       72 322 280 227 

3.       91 210 336 237 

Rata-rata  78,00 295,67 294,67 217,00 

SD 11,27 76,00 36,30 26,46 

% penurunan 26,61 
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Pembanding (Metformin) 

  

No H SEBELUM INDUKSI H0 H7 H14 

1.       77 260 219 85 

4 65 406 304 104 

6  68 243 168 66 

Rata -rata 70,00 303,00 230,33 85,00 

SD 6,24 89,60 68,70 19,00 

% Penurunan 71,95 

 

            Sambung nyawa 250 mg/kgBB 

  

No H SEBELUM INDUKSI  H0 H7 H14 

3 71 414 70 85 

6 64 220 115 90 

5 70 226 85 98 

Rata-rata  68,33 286,67 90,00 91,00 

SD 3,79 110,31 22,91 6,56 

% penurunan  68,26 

 

Sambung nyawa 500 mg/kgBB 

No H SEBELUM INDUKSI H0 H7 H14 

1.       62 257 195 115 

2.       76 293 75 81 

3.       65 206 117 70 

Rata-rata 67,67 252,00 129,00 88,67 

SD 7,37 43,71 60,89 23,46 

% penurunan 64,81 

Sambung nyawa 750 mg/kgBB 

No  H SEBELUM INDUKSI H0 H7 H14 

1.       56 429 82 92 

2.       74 245 88 85 

4. 72 232 150 106 

Rata-rata 67,33 302,00 106,67 94,33 

SD 9,87 110,18 37,65 10,69 

% Penurunan 68,76 
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Data setelah 3 hari diinduksi (H0) 

• Normalitas  

Tests of Normality 

 Kelompok Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KGD_H0 

Kontrol Negatif .328 3 . .871 3 .298 

Kontrol Positif .302 3 . .910 3 .418 

Pembanding (Metformin) .351 3 . .827 3 .181 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
.375 3 . .773 3 .052 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
.212 3 . .990 3 .811 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
.364 3 . .799 3 .113 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

• Homogenitas  

• Test of Homogeneity of Variances 

KGD_H0 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.763 5 12 .028 

 

ANOVA 

KGD_H0 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 111972.444 5 22394.489 3.356 .040 

Within Groups 80070.000 12 6672.500   

Total 192042.444 17    

 

 

• LSD 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: KGD_H0  

 LSD 

(I) Kelompok (J) Kelompok Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 

Sig. 95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Kontrol Negatif 

Kontrol Positif -214.33333* 
66.6958

3 
.007 -359.6511 -69.0156 

Pembanding 

(Metformin) 
-221.66667* 

66.6958

3 
.006 -366.9844 -76.3489 
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Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
-205.33333* 

66.6958

3 
.010 -350.6511 -60.0156 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
-170.66667* 

66.6958

3 
.025 -315.9844 -25.3489 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-220.66667* 

66.6958

3 
.006 -365.9844 -75.3489 

Kontrol Positif 

Kontrol Negatif 214.33333* 
66.6958

3 
.007 69.0156 359.6511 

Pembanding 

(Metformin) 
-7.33333 

66.6958

3 
.914 -152.6511 137.9844 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
9.00000 

66.6958

3 
.895 -136.3177 154.3177 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
43.66667 

66.6958

3 
.525 -101.6511 188.9844 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-6.33333 

66.6958

3 
.926 -151.6511 138.9844 

Pembanding 

(Metformin) 

Kontrol Negatif 221.66667* 
66.6958

3 
.006 76.3489 366.9844 

Kontrol Positif 7.33333 
66.6958

3 
.914 -137.9844 152.6511 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
16.33333 

66.6958

3 
.811 -128.9844 161.6511 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
51.00000 

66.6958

3 
.459 -94.3177 196.3177 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
1.00000 

66.6958

3 
.988 -144.3177 146.3177 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 

Kontrol Negatif 205.33333* 
66.6958

3 
.010 60.0156 350.6511 

Kontrol Positif -9.00000 
66.6958

3 
.895 -154.3177 136.3177 

Pembanding 

(Metformin) 
-16.33333 

66.6958

3 
.811 -161.6511 128.9844 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
34.66667 

66.6958

3 
.613 -110.6511 179.9844 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-15.33333 

66.6958

3 
.822 -160.6511 129.9844 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 

Kontrol Negatif 170.66667* 
66.6958

3 
.025 25.3489 315.9844 

Kontrol Positif -43.66667 
66.6958

3 
.525 -188.9844 101.6511 

Pembanding 

(Metformin) 
-51.00000 

66.6958

3 
.459 -196.3177 94.3177 
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Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
-34.66667 

66.6958

3 
.613 -179.9844 110.6511 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-50.00000 

66.6958

3 
.468 -195.3177 95.3177 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 

Kontrol Negatif 220.66667* 
66.6958

3 
.006 75.3489 365.9844 

Kontrol Positif 6.33333 
66.6958

3 
.926 -138.9844 151.6511 

Pembanding 

(Metformin) 
-1.00000 

66.6958

3 
.988 -146.3177 144.3177 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
15.33333 

66.6958

3 
.822 -129.9844 160.6511 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
50.00000 

66.6958

3 
.468 -95.3177 195.3177 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

Hari ke-7 (H7) 

• Normalitas  

Tests of Normality 

 Kelompok Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KGD_H7 

Kontrol Negatif .238 3 . .976 3 .702 

Kontrol Positif .324 3 . .878 3 .317 

Pembanding (Metformin) .232 3 . .980 3 .726 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
.253 3 . .964 3 .637 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
.245 3 . .971 3 .672 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
.357 3 . .816 3 .152 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

• Homogenitas  

Test of Homogeneity of Variances 

KGD_H7 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.847 5 12 .178 

ANOVA 

KGD_H7 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
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Between Groups 116925.778 5 23385.156 11.879 .000 

Within Groups 23624.000 12 1968.667   

Total 140549.778 17    

 

• LSD  

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: KGD_H7  

 LSD 

(I) Kelompok (J) Kelompok Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 

Sig. 95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Kontrol Negatif 

Kontrol Positif 

-

220.66667

* 

36.227

68 
.000 -299.6000 -141.7333 

Pembanding 

(Metformin) 

-

156.33333

* 

36.227

68 
.001 -235.2667 -77.4000 

Sambung nyawa 

250 mg/kgBB 
-16.00000 

36.227

68 
.667 -94.9333 62.9333 

Sambung nyawa 

500 mg/kgBB 
-55.00000 

36.227

68 
.155 -133.9333 23.9333 

Sambung nyawa 

750 mg/kgBB 
-32.66667 

36.227

68 
.385 -111.6000 46.2667 

Kontrol Positif 

Kontrol Negatif 
220.66667

* 

36.227

68 
.000 141.7333 299.6000 

Pembanding 

(Metformin) 
64.33333 

36.227

68 
.101 -14.6000 143.2667 

Sambung nyawa 

250 mg/kgBB 

204.66667

* 

36.227

68 
.000 125.7333 283.6000 

Sambung nyawa 

500 mg/kgBB 

165.66667

* 

36.227

68 
.001 86.7333 244.6000 

Sambung nyawa 

750 mg/kgBB 

188.00000

* 

36.227

68 
.000 109.0667 266.9333 

Pembanding 

(Metformin) 

Kontrol Negatif 
156.33333

* 

36.227

68 
.001 77.4000 235.2667 

Kontrol Positif -64.33333 
36.227

68 
.101 -143.2667 14.6000 

Sambung nyawa 

250 mg/kgBB 

140.33333

* 

36.227

68 
.002 61.4000 219.2667 

Sambung nyawa 

500 mg/kgBB 

101.33333

* 

36.227

68 
.016 22.4000 180.2667 
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Sambung nyawa 

750 mg/kgBB 

123.66667

* 

36.227

68 
.005 44.7333 202.6000 

Sambung nyawa 

250 mg/kgBB 

Kontrol Negatif 16.00000 
36.227

68 
.667 -62.9333 94.9333 

Kontrol Positif 

-

204.66667

* 

36.227

68 
.000 -283.6000 -125.7333 

Pembanding 

(Metformin) 

-

140.33333

* 

36.227

68 
.002 -219.2667 -61.4000 

Sambung nyawa 

500 mg/kgBB 
-39.00000 

36.227

68 
.303 -117.9333 39.9333 

Sambung nyawa 

750 mg/kgBB 
-16.66667 

36.227

68 
.654 -95.6000 62.2667 

Sambung nyawa 

500 mg/kgBB 

Kontrol Negatif 55.00000 
36.227

68 
.155 -23.9333 133.9333 

Kontrol Positif 

-

165.66667

* 

36.227

68 
.001 -244.6000 -86.7333 

Pembanding 

(Metformin) 

-

101.33333

* 

36.227

68 
.016 -180.2667 -22.4000 

Sambung nyawa 

250 mg/kgBB 
39.00000 

36.227

68 
.303 -39.9333 117.9333 

Sambung nyawa 

750 mg/kgBB 
22.33333 

36.227

68 
.549 -56.6000 101.2667 

Sambung nyawa 

750 mg/kgBB 

Kontrol Negatif 32.66667 
36.227

68 
.385 -46.2667 111.6000 

Kontrol Positif 

-

188.00000

* 

36.227

68 
.000 -266.9333 -109.0667 

Pembanding 

(Metformin) 

-

123.66667

* 

36.227

68 
.005 -202.6000 -44.7333 

Sambung nyawa 

250 mg/kgBB 
16.66667 

36.227

68 
.654 -62.2667 95.6000 

Sambung nyawa 

500 mg/kgBB 
-22.33333 

36.227

68 
.549 -101.2667 56.6000 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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H-14 

• Normalitas  

Tests of Normality 

 Kelompok Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KGD_H14 

Kontrol Negatif .340 3 . .848 3 .235 

Kontrol Positif .314 3 . .893 3 .363 

Pembanding (Metformin) .175 3 . 1.000 3 1.000 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
.227 3 . .983 3 .747 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
.295 3 . .920 3 .452 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
.253 3 . .964 3 .637 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

• Homogenitas  

Test of Homogeneity of Variances 

KGD_H14 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.040 5 12 .145 

 

ANOVA 

KGD_H14 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 44260.444 5 8852.089 28.944 .000 

Within Groups 3670.000 12 305.833   

Total 47930.444 17    

 

 

• LSD 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: KGD_H14  

 LSD 

(I) Kelompok (J) Kelompok Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 

Sig. 95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Kontrol Negatif Kontrol Positif -147.66667* 
14.2789

7 
.000 -178.7779 -116.5555 
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Pembanding 

(Metformin) 
-15.66667 

14.2789

7 
.294 -46.7779 15.4445 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
-21.66667 

14.2789

7 
.155 -52.7779 9.4445 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
-19.33333 

14.2789

7 
.201 -50.4445 11.7779 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-25.00000 

14.2789

7 
.105 -56.1112 6.1112 

Kontrol Positif 

Kontrol Negatif 147.66667* 
14.2789

7 
.000 116.5555 178.7779 

Pembanding 

(Metformin) 
132.00000* 

14.2789

7 
.000 100.8888 163.1112 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
126.00000* 

14.2789

7 
.000 94.8888 157.1112 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
128.33333* 

14.2789

7 
.000 97.2221 159.4445 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
122.66667* 

14.2789

7 
.000 91.5555 153.7779 

Pembanding 

(Metformin) 

Kontrol Negatif 15.66667 
14.2789

7 
.294 -15.4445 46.7779 

Kontrol Positif -132.00000* 
14.2789

7 
.000 -163.1112 -100.8888 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
-6.00000 

14.2789

7 
.682 -37.1112 25.1112 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
-3.66667 

14.2789

7 
.802 -34.7779 27.4445 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-9.33333 

14.2789

7 
.526 -40.4445 21.7779 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 

Kontrol Negatif 21.66667 
14.2789

7 
.155 -9.4445 52.7779 

Kontrol Positif -126.00000* 
14.2789

7 
.000 -157.1112 -94.8888 

Pembanding 

(Metformin) 
6.00000 

14.2789

7 
.682 -25.1112 37.1112 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
2.33333 

14.2789

7 
.873 -28.7779 33.4445 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-3.33333 

14.2789

7 
.819 -34.4445 27.7779 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 

Kontrol Negatif 19.33333 
14.2789

7 
.201 -11.7779 50.4445 

Kontrol Positif -128.33333* 
14.2789

7 
.000 -159.4445 -97.2221 
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Pembanding 

(Metformin) 
3.66667 

14.2789

7 
.802 -27.4445 34.7779 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
-2.33333 

14.2789

7 
.873 -33.4445 28.7779 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 
-5.66667 

14.2789

7 
.698 -36.7779 25.4445 

Sambung nyawa 750 

mg/kgBB 

Kontrol Negatif 25.00000 
14.2789

7 
.105 -6.1112 56.1112 

Kontrol Positif -122.66667* 
14.2789

7 
.000 -153.7779 -91.5555 

Pembanding 

(Metformin) 
9.33333 

14.2789

7 
.526 -21.7779 40.4445 

Sambung nyawa 250 

mg/kgBB 
3.33333 

14.2789

7 
.819 -27.7779 34.4445 

Sambung nyawa 500 

mg/kgBB 
5.66667 

14.2789

7 
.698 -25.4445 36.7779 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

 

Lampiran 13 Hasil Turnitin 
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Lampiran 14 Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 

 

  

 

 

 

 



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI 

 
63 

 

 
 

 

Lampiran 15 Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media on line 

 

 


