Nama

LEMBAR BIMBINGAN KTI
LAMPIRAN LAMPIRAN

¢ Luthfi gusmanto pw

Nama Pembimbing : Lia Nurlianawati,S.Kep.,Ners.,M.Kep

Tanggal BAB Saran Paraf
04-09-2020 v - Cck kembali jam implementasi hari pertama pada
pasien 2
- Pembahasan cek alasan ga dilakukan intervensi C
05-09-2020 \Y

- Intevensi yang di lakukan dan yang tidak dilakukandi—
yang yang —<) (47142

masukkan
pada pembahan di intervensinya

TBC(TUBERCULOSIS)

GARUT

DENGAN

KEPERAWATAN KETIDAKEFEKTIFAN BERSIHAN JALAN
NAFAS DI RUANG NUSA INDAH ATAS RSUD DR SLAMET

MASALAH

Telah melakukan perbaikan hasil siding akhir sesuai dengan masukan dari para

penelaah baik penguji maupun pembimbing. Demikian berita acara ini dibuat

untuk dipergunakan sebagai syarat melanjutkan penyusunan laporan akhir Karya

v

Tulis IImiah.
Penguji | Tanggal nda Tangan

08 September g
Angga Satria P, M.KEP

2020

Penguji 11 08 September | “ Ve
Novita Tsamroatul F, M.KEP 2020 .
Pembimbing I 08 September | -~

Lia nurlianawati, M.KEP

2020

Pembimbing II
Agus Mi’raj D, M.KES

08 September

2020
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CATATAN REVISI

UJIAN KTI
Nama Mahasiswa : Luthfi gusmanto pw
NIM :AKX.17.129
[ NO TANGGAL BAB SARAN PERBAIKAN
1. | 08 September v - Tambahkan nilai leukosit pada analisa
2020 data
ACCBAB 1-5

Bandung, 08 September 2020
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CATATAN REVISI
UJIAN KTI

Nama Mahasiswa  : Luthfi gusmanto pw

NIM : AKX.17.129
NO TANGGAL BAB SARAN PERBAIKAN
1. 08 September 2020 I - Manfaat bagi perawat diperjelas

lagi
- Tambahkan jurnal batuk efektif

- ACCBAB 1-5

Bandung, 08 September 2020

ita Ts atul F, M.KEP
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D. Waktu

1 x 20 menit

E. Proses Belajar:

No Komunikator Komunikan

Pre Interaksi

1  Memberi salam dan memperkenalkan diri Menjawab salam

2 Menjelaskan tujuan penyuluhan dan tema Mendengarkan

penyuluhan
3  Apersepsi dengan menanyakan gejala dan Mendengarkan dan
pengetahuan lansia mengenai penyakit stroke Menjawab

Isi

4  Menjelaskan  materi  penyuluhan  mengenai Mendengarkan
pengertian, penyebab, tanda dan gejala serta cara

penanganan stroke

5 Memberikan kesempatan kepada komunikan untuk Mengajukan pertanyaan

bertanya tentang materi yang disampaikan

6  Penutup

Memberikan pertanyaan akhir sebagai evaluasi Menjawab
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7 Menyimpulkan bersama-sama hasil kegiatan Mendengarkan

penyuluhan

8  Menutup penyuluhan dan mengucapkan salam Menjawab salam

F. MEDIA PENGAJARAN
Leaflet
G. Materi
A. PENGERTIAN
Batuk efektif merupakan suatu metode batuk dengan benar dimana
dapat energi dapat dihemat sehingga tidak mudah lelah dan dapat
mengeluarkan dahak secara maksimal (Smeltzer, 2001).
B. Tujuan Batuk Efektif
1. Melatih otot-otot pernafasan agar dapat melakukan fungsi dengan
baik
2. Mengeluarkan dahak atau sputum yang ada disaluran pernafasan
3. Melatih pasien agar terbiasa melakaukan cara pernafasan dengan
baik

4. Memperingan keluhan sesak nafas

133



C. Teknik Batuk Efektif
1) Ajarkan pasien untuk minum air hangat
2) Tarik nafas dalam 4-5 kali
3) Pada tarikan nafas dalam yang terakhir, nafas ditahan selama 1-2
detik
4) Angkat bahu dan dada dilonggarkan serta batukkan dengan kuat
dan spontan
5) Keluarkan dahak dengan bunyi “ha..ha..ha™ atau “hhuf..huf..huf”
6) Lakukan berulang kali sesuai kebutuhan
D. Alat yang digunakan
1. Tissue/sapu tangan
2. Wadah tertutup tempat penampung dahak
3. Gelas berisi air hangat
E. Evaluasi
Evaluasi akan dilakukan adalah:
1. Evaluasi Struktur
* Pengorganisasian dilaksanakan sebelum pelaksanaan kegiatan.
* Kontrak dengan peserta pada H-1, diulangi kontrak pada hari H.
* Pelaksanaan kegiatan dilaksanakan sesuai satuan acara
penyuluhan.
* Pasien dan keluarga + 10 orangditempat penyuluhan sesuai
kontrak yang disepakati.

2. Evaluasi Proses
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Peserta antusias dalam menyimak uraian materi
penyuluhan tentang latihan batuk efektif, tentang definisi batuk
efektif, tjuan batuk efektif, teknik batuk efektif dan mampu
memperagakan cara batuk efektif,

. Evaluasi Hasil

Setelah dilakukan penyuluhan selama 20 menit peserta mampu

a. 80% sasaran mampu menyebutkan pengertian batuk efektif

dengan benar

b. 60%sasaran mampu menjelaskan tujuan batuk efektif

. Sumber Materi

Kowalak, Jennifer.2011. Buku Ajaran Patofisiologi: Jakarta EGC
Rab

135



0702
juieg vmep
Sunpurg vuvdIUIN HYEYY SEISIIATUN

wnw uejesesdday 11-q 1poag

HLLTHAA
ANLVE

LVIVE VAAVE LOUVO NILVANd VI

LAWVISAP WNWN LIMVS HVIANY

AL AAH
NIV

ueynIngay

ue3USp UBYIBNSIS ISUANNILNNYIJ2

ynieq denas 1ey p ueynye]

jeny ueSuap ueyynieq eUas

ueyseS3uo|1p epep uep nyeq jeysuy

yhep T-1 ueyenp

sejeu eAunfue|ds ueyyue) eped -

1[eY §-p Wwefep sejeu yuel,

jeduey

Ire wnuiw ymun uaised ueyely -

JIPRY ey USSR BI8)

136



sen] Sue4 vina[d 1snyo uep‘nied
ewopa‘iserado 3sod neje‘)saipaq
uaised‘uonoayuIISaydYews
esuqory‘ewasAydwa’(iuoryy yniisqo
nied 1eduad) Odd/AdOD

JOARIH
Anjeq ISeIpU]

sejeu
yesas ueynjay uedutdwop ‘¢

yieq ueduap

uesejeurad ereo ueynye[aw
ese1q1a) Jede uaised YRR ‘€

uesejeusad

ueanyes 1p epe Suek wninds
neje yeyep uexsen[d3udN ‘7

yieq ue3uap

1s3uny ueynyejow jedep eSe
uesejewad J010-1010 YUB[PI [

JIRIA
ynjeq ueniny,

‘[ewIsyew
BIBOIS YRUEp ueyIen[d3uat
jedep uep ye[a| yepnu yepn
e33uIyas 1310U9 JRWAYTUIW
1edep uep Jeuaq ueduap udised
ueynye[Ip Suek ynjeq apojow
nmens ueyedniow JiyaJe yneqg

JONRFH Hyed
URNIISUD J

137



r\-D Qj FakUItaS Keperawatan i, Soekarnc Hatta Ho 754 Bancung
UnIVEFSItaS 750227830760 :."_ "

/ < @& bhu.acd Qcontact@bau ad

“D G:’ Bhakti Kencana

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN (PSP)
MENJADI PASIEN KELOLAAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama Pasien B T —————————erssasessssae s

.................................................................................................

Jenis Kelamin/ No RM : 3+ \"\.0

......................................................................................................

Umur SR L, USRS

Alamat STEAMITL . eccmccsmamemssarsmsmssses i AT A
telah memperoleh penjelasan dan bersedia dengan sepenuhnya untuk menjadi pasien kelolan dalam
pelaksanaan asuhan keperawatan yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama Mahasiswa LoTRE CUSMW‘% At

NIM : Akx D129
. ;D
Institusi . pmuersi ke ﬁ‘naklﬂ prcoma [ponds~

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan.

Tanda tangan dan nama lengkap
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(D {_]7 Fakultas Keperawatan
Universitas

& Soergenc #atta No 754 Sandung

TRIN T
530

W shaac.d @contact@bay aCid

2022783

CD AN :
\J" Bhakti Kencana
LEMBAR OBSERVASI MAHASISWA
PELAKSANAAN ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN KELOLAAN
NAMA MAHASISWA - LT 81 (udovio D)
NIM A SRRAR = e
NAMA PASIEN e e
DIAGNOSAMEDIS: i5iinissssnnrsssssissiaseissssss
No | Tanggal | Jam | Dx Implementasi Dan Hasil Nama Nama
Dan TTD | Dan TTD
Pasien Mhs
25 .1.39 | M0 WM"C{MF.F/'M' vend
Pergtbos e Hdaw by, 4
Fch—
[er: €2ty biPa MPrgcte—
Lﬁ"j ‘4 I'en H)[V\ Jur-
: Nerad
Ao [Aoéovg ler bors 7+,
e, oo cor Lo
s o4 Py~ “’5‘"’*)&.
T LYo
er omfurtnom Lopado- lovlip,|
Sor bien o hdvilus, chaol
[20 ¢ Aoy
(Ree - .
Rt o e PP Groun,
b P P Y 6 me—
¥ 209 é 1

Morslon:  HAUA Letprgoninn,
t/WPn

WIVE,1 PR Mosspe e bl
Olen tloviya
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NAMA MAHASISWA

Fakultas Keperawatan
Universitas
Bhakti Kencana

LEMBAR OBSERVASI MAHASISWA
PELAKSANAAN ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN KELOLAAN

Lotas Gutmavjo 9.w

NIM AN D02
NAMA PASIEN 2 N e
DIAGNOSAMEDIS 4. LBG ciiiiisimissisinsiimni
No | Tanggal | Jam | Dx Implementasi Dan Hasil Nama Nama
Dan TTD | Dan TTD
Pasien Mhs
I {28-1-20 [\p-y - vlion. -
Remer hfaen TIV é
Haat =70 .
1 Nt les<ry LUTHG,
¢ 320%
SPoy t 5%
-mpmiepi ko Obor. Z !
2 [ 2ol - BuGtve; Wil [rdr Lot
M (et U evng . Peia
Lomogor pesipe,
WNA' (e (rFe(.
1 P12 |05 WMPK*C'L,.\ Lypn vt~
pb malale Mot by P usi (0F
ldonktriher bipa FP“/WPN{,.) @ '
@ b ye

L\l"\"\ Liden MProguncn §M-Se.
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ORIGINALITY REPORT
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g 104

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES  PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

www.scribd.com 5
Internet Source . ; %

[o]

Submitted to Bentley College 4cy
0

Student Paper

mashallengkokbiologiiainmataram.blogspot.com 4(y
0

Internet Source

]

www.repository.poltekkes-kdi.ac.id 2 y
0

Internet Source

[5]

syamsudin-kangoufu.blogspot.com 1 Y
0

Internet Source

]

dip
qdoc.tips 1 o,

Internet Source

E B

id.123dok.com 1
0

Internet Source

media.neliti.com 1 y
0

Internet Source
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. IDENTITAS DIRI

Nama : luthfi gusmanto pw
Tempat tanggal lahir : suemdang 18-08-1998

Agama :islam
Alamat : dusun bbkan bandung rt 02 rw 03 desa kutamandiri

kecamatan tanjungsari sumedang

Email : Juthfigpw98@gmail.com

Jenis kelamin : laki laki

Warga negara : indonesia

2. RIWAYAT PENDIDIKAN
SDN neglasari :( 2004-2010)
Mts ma”arif :(2010-2013)

SMAN Jatinangor : (2013-2016)

Universitas bhakti kencana bandung program setudy DIl keperawatan

(2017-2020)
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