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ABSTRAK 
 
 
Latar Belakang: Dengue Haemoragic Fever (DHF) adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh 

virus dengue dengan manifestasi klinis demam, nyeri otot dan atau nyeri sendi yang disertai 

leukopenia, ruam, limpadenopati, trombositopenia dan ditesis haemoragik. Angka kejadian Dengue 

haemoragic fever (DHF) di RSUD Dr. Slamet garut di ruang Kalimaya Atas Periode januari 2019 

sampai januari 2020 adalah 350 orang. Tujuan: Untuk memperoleh pengalaman dalam melakukan 

asuhan keperawatan pada klien dengue haemoragic fever dengan masalah keperawatan peningkatan 

suhu tubuh (hipertermi). Metode: Studi kasus yaitu untuk mengeksplorasi suatu masalah dengan 

batasan terperinci, memiliki pengambilan data yang mendalam dan menyertakan berbagai sumber 

informasi. Hasil: Setelah dilakukan asuhan keperawatan dengan memberikan intervensi 

keperawatan, masalah keperawatan peningkatan suhu tubuh (hipertermi) berhubungan dengan 

proses penyakit (viremia) pada kedua klien teratasi pada hari ketiga. Diskusi: Pada kedua klien 

ditemukan masalah keperawatan peningkatan suhu tubuh (hipertermi) berhubungan dengan proses 

penyakit (viremia) memiliki berbagai cara untuk menurunkan suhu tubuh klien salah satunya dengan 

kompres hangat. Pada hari ketiga pada klien 1 dengan suhu tubuh 36,6oC dan pada klien 2 dengan 

suhu tubuh 37oC. 
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ABSTRACT 
 

 

Background: Dengue Haemoragic fever (DHF) is an infectious disease caused by dengue virus with 

clinical manifestations of dermal, muscle pain and or joint pain accompaned by leukopenia, rash, 

lymphadenopathy, thrombocytopenia, and hemorragic hemalysis, incidence rate Dengue 

haemoragic fever (DHF) di RSUD Dr. Slamet Garut in the kalimaya Atas room from january 2019 

to january 2020 was 350 people. Objective: the study aimed to gain experience in nursing care 

dengue haemoragic fever with nursing problems an increase in body temperatur (hyperthermia). 

Method: the method applied was the case study that exprored a problem in detailed constraints, had 

deep data retrieval, and included various of information. Results: after nursing care is carried out 

by providing nursing interventions nursing, problems increase body temperature (hyperthermia) 

associated with (viremia) disea process in bothclients resolved on the third day. Discussion: in both 

clients nursing problems were found to increase body temperature (hyperthermia) related to the 

disease process (viremia), there are various ways to reduce the clients body temperature, one of 

which is a warm compress. On the third day in client one with body temperature 36,6oC and in client 

two with body temperature 37oC. 
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