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Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan
rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan Skripsi
skripsi dengan judul “Pengaruh Pemberian Terapi Mindfulness Terhadap
Penurunan Tingkat Nyeri Pada Pasien Post Operasi Sectio Caesarea Di RSUD
dr. Slamet Garut”.

Terwujudnya Skripsi ini tidak terlepas dari hambatan dan kesulitan, namun
berkat bimbingan, bantuan, nasihat dan saran dari berbagai pihak, segala hambatan
tersebut akhirnya dapat diatasi dengan baik. Oleh karena itu, penulis mengucapkan
terimakasih serta penghormatan kepada:

1. H. Mulyana, SH., M.Pd., MH.Kes, selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Kencana
Bandung;
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3. Ns. Asep Mulyana, S.Kep., M.Kep., Ph.D., selaku Kepala Cabang Universitas
Bhakti Kencana PSDKU Tasikmalaya sekaligus sebagai pembimbing serta yang
telah memberikan motivasi dan dorongan sehingga penulis dapat menyelesaikan
Skripsi ini.

4. Ns. Heni Aguspita D, S.Kep., M.Kep selaku pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan dan pemahaman dalam penyusunan Skripsi penelitian
ini;

5. Ns. Ana Ikhsan Hidayatullah, S.Kep., M.Kep., selaku Ketua Program Studi
Sarjana Keperawatan Univeristas Bhakti Kencana PSDKU Tasikmalaya;

6. Seluruh Staff dan Dosen Universitas Bhakti Kencana PSDKU Tasikmalaya yang
telah memberikan bimbingan serta motivasi kepada penulis;

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi penelitian ini jauh dari
kesempurnaan, maka dari itu besar harapan kritik dan saran yang bersifat membangun

untuk perbaikan penyusunan skripsi penelitian ini. Akhir kata, semoga kebaikan yang



telah diberikan dapat menjadi amal ibadah bagi kita semua, dan mendapatkan balasan
yang berlipat ganda dari Allah SWT.
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