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ABSTRAK 

Latar belakang: TB paru merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh 

mycobakterium tuberculose, yang menyerang organ paru dan dapat ditularkan 

melalui udara . Di RSUD dr.Slamet Garut, jumlah kasus TB Paru pada tahun 2019 

kasus yang tercatat diruang perawatan penyakit paru yaitu ruang zamrud, sejak 

bulan januari sampai bulan desember 2019 penyakit TB paru penyakit berada 

pada urutan pertama dalam kasus penyakit terbesar yang paling sering terjadi 

diruangan tersebut dengan kasus tertinggi 762 kasus, Salah satu masalah 

keperawatan pada klien  TB paru yaitu ketidakefektifan bersihan jalan napas. 

Tujuan: mampu melaksanakan asuhan keperawatan pada klien TB paru dengan 

masalah keperawatan ketidakefektifan bersihan jalan nafas di RSUD dr. Slamet 

Garut. Metode: studi kasus dilakukan untuk pemberian asuhan keperawatan 

dalam pengumpulan data secara detail. Studi kasus ini dilakukan pada dua klien 

dengan masalah keperawatan ketidakefektifan bersihan jalan nafas. Hasil: proses 

keperawatan pada klien TB paru dengan masalah keperawatan ketidakefektifan 

bersihan jalan nafas yaitu pada klien 1 masalah sebagian teratasi, sedangkan pada 

klien 2 masalah teratasi. Diskusi: pada klien 1 dan klien 2 ditemukan  masalah 

ketidakefektifan bersihan jalan napas, sehingga perawat melakukan teknik batuk 

efektif dalam pemberian asuhan keperawatan khususnya pada klien TB paru. 

Kesimpulan: penulis melakukan asuhan keperawatan pada klien TB paru dengan 

ketidakefektifan bersihan jalan napas di RSUD dr. Slamet garut 2020, untuk klien 

1 duimulai tanggal 28 januari sampai tanggal 31 januari 2020, sedangkan pada 

klien 2 pada tanggal 4 februari 2020 sampai 7 februari 2020. 

Kata kunci :Asuhan Keperawatan, TB paru, Ketidakefektifan bersihan jalan nafas 
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ABSTRACT 

Background: Pulmonary TB is an infectious disease caused by mycobacterium 

tuberculose, which attacks the lung organs and can be transmitted through the 

air. In dr.Slamet Garut Hospital, the number of cases of pulmonary tuberculosis 

in 2019 were recorded in the lung disease treatment room, namely the emerald 

room, from January to December 2019 pulmonary TB disease was in the first 

place in the largest disease cases that most often occurred in that room. with the 

highest cases of 762 cases, one of the nursing problems in clients with pulmonary 

tuberculosis is the ineffective airway clearance.Purpose: able to carry out 

nursing care for pulmonary TB clients with nursing problems ineffective airway 

cleaning in dr. Slamet Garut Method: a case study was conducted to 

providenursing care in collecting detailed data. This case study was conducted on 

two clients with nursing problems with ineffective airway clearance. Result: the 

nursing process in pulmonary tuberculosis clients with nursing problems 

ineffective airway clearance, namely in client 1 the problem was partly resolved, 

while in client 2 the problem was resolved. Discussion:In client 1 and client 2, 

there was a problem in the ineffectiveness of airway cleaning, so that the nurse 

performed effective bacteria techniques in providing nursing care, especially in 

pulmonary TB clients. Conclusion: the authors conducted nursing care for 

pulmonary tuberculosis clients with ineffective airway clearance at dr. Slamet 

arrowroot 2020, for clients 1 two from 28 January to 31 January 2020, while for 

client 2 0 on 4 February 2020 to 7 February 2020. 
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