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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Determinasi Tanaman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 
02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI  

 

Lampiran 4. Hasil Pengamatan Makroskopik Simplisia Daun Katuk 

 

1. Daun Katuk Lembang  

  
 
 

2. Daun Katuk Sukabumi  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

3. Daun Katuk Bogor  
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Lampiran 5. Hasil pengamatan Mikroskopik Simplisia Daun Katuk 

1. Daun Katuk Lembang 

      

 

2. Daun Katuk Sukabumi 

 

 

3. Daun Katuk Bogor  
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Lampiran 6. Perhitungan Karakterisasi Simplisia 

1. Penetapan kadar air  

       Simplisia Daun 

Katuk          

       Bobot simplsia 

(g) 

V   Volume awal 

(mL) 

      Volume akhir 

(mL) 

        Lembang          2          2,1          2,2 
         Sukabumi          2          2          2,15 

         Bogor          2          2,1          2,2 

 

Rumus Penetapan Kadar air : 

%Kadar air = 
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑎𝑘ℎ𝑖𝑟 −𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑎𝑤𝑎𝑙 (𝑚𝐿)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑔)
𝑥 100% 

Sehingga : 

a. Daun Katuk Lembang  

`Kadar air   = 
(2,2−2,1)𝑚𝐿

2 𝑔
 𝑥 100% 

   = 
0,1 𝑚𝐿

2 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,05 x 100% 

   = 5% 

 

b. Daun Katuk Sukabumi 

`Kadar air  = 
(2,15−2)𝑚𝐿

2 𝑔
 𝑥 100% 

   = 
0,15 𝑚𝐿

2 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,075 x 100% 

   = 7,5% 

c. Daun Katuk Bogor  

Kadar air   = 
(2,2−2,1)𝑚𝐿

2 𝑔
 𝑥 100% 

   = 
0,1 𝑚𝐿

2 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,05 x 100% 

   = 5% 

 

2. Penetapan Kadar Abu Total 

Simplisia          Bobot simplisia 

(g) 

         Berat krus kosong 

(g)            

        Berat abu + krus 

konstan (g) 

     Daun Katuk Lembang           3,00           21,57        21,79 

      Daun Katuk Sukabumi          3,00           42,52        42,72 

          Daun Katuk Bogor          3,00           20,84        21,07 

 

Rumus Penetapan Kadar Abu Total : 

%Kadar abu total = 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑎𝑏𝑢 (𝑔)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑔)
𝑥 100% 

Keterangan : 

Berat Abu = (Berat abu + krus konstan) – (Berat krus kosong) 

Sehingga : 

a. Daun Katuk Lembang  

% Kadar Abu Total = 
(21,79−21,57) 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 
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   = 
 0,22 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,07333 𝑥 100% 

   = 7,33% 

b. Daun Katuk Sukabumi 

% Kadar Abu Total = 
(42,72−42,52) 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

   = 
 0,2 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,0666 x 100% 

   = 6,66% 

c. Daun Katuk Bogor = 
(21,07−20,84) 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

= 
 0,23 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

= 0,0766 x 100% 

= 7,66%  

 

3. Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Asam  

Simplisia Bobot 

simplisia (g) 

Berat krus 

kosong (g) 

Berat abu + krus 

konstan (g) 

Daun Katuk Lembang 3,00 21,59 21,61 

Daun Katuk Sukabumi 3,00 42.42 42.43 

Daun Kauk Bogor 3,00 20.87 20.89 

Rumus Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Asam : 

%Kadar abu total = 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑎𝑏𝑢 (𝑔)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑔)
𝑥 100% 

Keterangan : 

Berat Abu = (Berat abu + krus konstan) – (Berat krus kosong) 

Sehingga : 

a. Daun Katuk Lembang   

% Kadar Abu Total = 
(21,61−21,59) 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

   = 
 0,02 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,00666 𝑥 100% 

   = 0,66% 

b. Daun Katuk Sukabumi 

% Kadar Abu Total = 
(42,43−42,42) 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

   = 
 0,01 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,00333 x 100% 

   = 0,33% 

c. Daun Katuk Bogor = 
(20,89−20,87) 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

= 
 0,02 𝑔

3,00 𝑔
 𝑥 100% 

= 0,00666 x 100% 

= 0,66%  
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4. Penetapan Kadar Sari Larut Air 

Simplisia Bobot 

simplisia (g) 

Berat cawan 

kosong (g) 

Berat filtrat + 

cawan konstan (g) 

Daun Katuk Lembang 5,00 43,26 43,66 

Daun Katuk Sukabumi 5,00 40,90 41,18 

Daun Katuk Bogor 5,00 34.09 34.19 

Rumus Penetapan Kadar Sari Larut Air : 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑠𝑎𝑟𝑖 𝑙𝑎𝑟𝑢𝑡 𝑎𝑖𝑟 =  
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑟𝑖 (𝑔)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑔)
 𝑥 

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑃𝑒𝑙𝑎𝑟𝑢𝑡

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝐹𝑖𝑙𝑡𝑟𝑎𝑡
 𝑥 100% 

Keterangan : 

Berat Sari = (Berat filtrat + cawan konstan) - (Berat cawan kosong) 

Sehingga : 

a. Daun Katuk Lembang   

% Kadar Abu Total = 
(43,66−43,26) 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 
 0,4 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 0,0800 𝑥  5 𝑥 100% 

    = 40% 

b. Daun Katuk Sukabumi 

% Kadar Abu Total = 
(41,18−40,90) 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 
 0,28 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 0,056 𝑥  5 𝑥 100% 

    = 28% 

c. Daun Katuk Bogor = 
(34,19−34,09) 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
𝑥 100% 

= 
 0,1 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

= 0,02 x 5 x 100% 

= 10%  

 

5. Penetapan Kadar Sari Larut Etanol  

Simplisia Bobot 

simplisia (g) 

Berat cawan 

kosong (g) 

Berat filtrat + 

cawan konstan (g) 

Daun Katuk Lembang 5,00 32,43 32,66 

Daun Katuk Sukabumi 5,00 40,90 41,12 

Daun Katuk Bogor 5,00 40.92 41,07 

Rumus Penetapan Kadar Sari Larut Etanol : 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑠𝑎𝑟𝑖 𝑙𝑎𝑟𝑢𝑡 𝐸𝑡𝑎𝑛𝑜𝑙 =  
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑟𝑖 (𝑔)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑔)
 𝑥 

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑃𝑒𝑙𝑎𝑟𝑢𝑡

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝐹𝑖𝑙𝑡𝑟𝑎𝑡
 𝑥 100% 

Keterangan : 

Berat Sari = (Berat filtrat + cawan konstan) - (Berat cawan kosong) 

Sehingga : 

a. Daun Katuk Lembang   

% Kadar Abu Total = 
(32,66−32,43) 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 
 0,23 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 0,04600 𝑥  5 𝑥 100% 
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    = 23% 

b. Daun Katuk Sukabumi 

% Kadar Abu Total = 
(41,12−40,90) 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 
 0,22 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

    = 0,0444 𝑥  5 𝑥 100% 

    = 22% 

c. Daun Katuk Bogor = 
(41,07−40,92) 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
𝑥 100% 

= 
 0,15 𝑔

5,00 𝑔
 𝑥 

100 𝑚𝐿

20 𝑚𝐿
 𝑥 100% 

= 0,03 x 5 x 100% 

= 15%  

 

6. Susut Pengeringan  

Simplisia Hasil 

Daun Katuk Lembang 5,29% 

Daun Katuk Sukabumi 7,80% 

Daun Katuk Bogor 8,65% 
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Lampiran 7. Penapisan Fitokimia 

a. Penapisan Fitokimia Simplisia  

Pereaksi Lembang Sukabumi Bogor Hasil 

Kuinon  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

(-) Tidak terjadi 

perubahan warna  

Saponin   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) Dikocok 10 detik 

terbentuknya busa yang 

stabil 

Tanin  

+ gelatin  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(-) Tidak terjadi 

perubahan warna dan 

tidak terdapat kabut 

Tanin  

+FeCl3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) Terjadi perubahan 

warna hijau violet atau 

hijau kehitaman 

Flavanoid 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) Terbentuk warna 

kuning pada lapisan 

amil alkohol 
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Alkaloid  

+ Dragendorff 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(-) Tidak terjadi 

perubahan warna merah 

bata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alkaloid  

+ Mayer  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (-) tidak terbentuknya 

endapan putih  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steroid/Terpenoida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   (+) Terbentuknya kerak 

berwarna hijau  

 

b. Penapisan Ftokimia Ekstrak 

Pereaksi Lembang Sukabumi Bogor Hasil 

Kuinon  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(-) Tidak terjadi 

perubahan warna 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saponin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) Dikocok 10 detik 

terbentuknya busa 

yang stabil 
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Tanin 

+ gelatin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(-) Tidak terjadi 

perubahan warna dan 

tidak terdapat kabut 

Tanin 

+FeCl3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) Terjadi perubahan 

warna hijau violet atau 

hijau kehitaman 

Flavanoid  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) Terbentuk warna 

kuning pada lapisan 

amil alkohol 

Alkaloid 

+ Dragendorff 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(-) Tidak terjadi 

perubahan warna 

merah bata 

Alkaloid 

+ Mayer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(-) tidak terbentuknya 

endapan putih 
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Steroid/Terpenoida 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

(+) Terbentuknya 

kerak berwarna hijau 
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Lampiran 8. Perhitungan Randemen Ekstrak 
 

Sampel Daun 

Katuk 

Bobot Simplisia (g) Bobot Ekstrak (g) Hasil Randemen 

(%b/b) 

Lembang 100 31,44 31,44 

Sukabumi 100 29,31 29,31 

Bogor 100 28,45 28,45 

Rumus Perhitungan Rendemen Ekstrak: 

% Rendemen Ekstrak =  
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 (𝑔)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 (𝑔)
  𝑥 100% 

Keterangan:  

Bobot Ekstrak = (Bobot cawan + ekstrak) - Bobot cawan kosong 

Sehingga 

a. Daun Katuk Lembang 

% Rendemen Ekstrak =
(133.92−102.48) 𝑔

100 𝑔
 𝑥 100% 

    =
 31,44 𝑔

100 𝑔
 𝑥 100% 

    = 0,314 𝑥 100% 

     = 31,44 % 

b. Daun Katuk Sukabumi 

% Rendemen Ekstrak =
(131.79−102.48) 𝑔

100 𝑔
 𝑥 100% 

    =
 29,31 𝑔

100 𝑔
 𝑥 100% 

    = 0,293 𝑥 100% 

     = 29,31 % 

c. Daun Katuk Bogor 

% Rendemen Ekstrak =
(91,43−62,98) 𝑔

100 𝑔
 𝑥 100% 

   =
 28,45 𝑔

100 𝑔
 𝑥 100% 

   = 0,284 𝑥 100% 

   = 28,45 % 
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Lampiran 9. Perhitungan Dalam Orientasi  Konsentrasi DPPH dan Perhitungan Sampel Serta 

Kontrol Positif Dalam Uji Antioksidan 

1. Pembuatan larutan induk DPPH dan sampel (1000 μg/mL) 

25 g serbuk mg dilarutkan dalam methanol pro analysis sebanyak 25 mL  

2. Pembuatan larutan induk sampel  

Pembuatan konsentrasi 1000 μg/Ml dimulai dengan menimbang 25 mg ekstrak dalam 

25 mL methanol p.a  

3. Pembuatan larutan induk pembanding (asam askorbat) 

Pembuatan konsenrasi 1000 μg/mL dimulai dengan menimbang 25 mg asam askorbat 

dan ditambah dengan methanol p.a sampai 25 mL.  

4. Perhitungan larutan uji 

a. Ekstrak daun  katuk dari Lembang, Sukabumi dan Bogor (50, 70, 80, 90 dan 100 μg/mL) 

Larutan induk ekstrak daun katuk 500 μg/mL, kemudian di pipet dan masukkan 

dalam labu ukur 25 mL. 

Konsentrasi 60 

V1.N1 = V2.N2 

10.60 = V2.250 

600 = V2.250 

V2 = 
600

250
 = 2,4 ml atau 2400 μL 

Konsentrasi 70 

V1.N1  = V2.N2 

10.70 = V2.250 

700 = V2.250 

V2 = 
700

250
 = 2,8 ml atau 2800 μL 

Konsentrasi 80 

V1.N1 = V2.N2 

10.80 = V2.250 

800 = V2.250 

V2 = 
800

250
 = 3,2 ml atau 3200 μL 

Konsentrasi 90 

V1.N1  = V2.N2 

10.90 = V2.250 

900 = V2.250 

V2 = 
900

250
 = 3,6 ml atau 3600 μL 

 

Konsentrasi 100 

V1.N1 = V2.N2 

10.10 = V2.250 

1000 = V2.250 

V2 = 
1000

250
= 4 ml atau 4000 μL  
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y = 11.12x - 37.805
R² = 0.9939
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b. Perhitungan larutan control positif Vit-C (4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 μg/mL) 

Larutan induk pembanding (Vit-C) adalah 250 μg/mL, kemudian di pipet dan masukkan 

kedalam labu ukur 10 ml 

Konsentrasi 4 

V1.N1 = V2.N2 

10.4   = V2.250 

40       = V2.250 

V2        = 
40

250
 = 0,16ml atau 1600 μL 

Konsentrasi 5 

V1.N1  = V2.N2 

10.5 = V2.250 

50 = V2.250 

V2 = 
50

250
 = 0,2 ml atau 2000 μL 

Konsentrasi 6 

V1.N1 = V2.N2 

10.6 = V2.250 

60 = V2.250 

V2 = 
60

250
 = 0,24 ml atau 2400 μL 

Konsentrasi 7 

V1.N1  = V2.N2 

10.7 = V2.250 

70 = V2.250 

V2 = 
70

250
 = 0,28 ml/ 2800 μL 

Konsentrasi 8  

V1.N1 = V2.N2 

10.8   = V2.250 

80      = V2.250 

V2      = 
80

250
 = 0,32 ml atau 3200 μL  

Konsentrasi 9  

V1.N1 = V2.N2 

10.9   = V2.250 

90 = V2.250 

V2 = 
90

250
 = 0,36 ml atau 3600 μL 

 

Konsentrasi 10 

V1.N1 = V2.N2 

10.10   = V2.250 

100      = V2.250 

V2            = 
100

250
 = 0,4 ml atau 4000 
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Hasil Uji Aktivitas Kontrol Positif Vitamin C (Asam Askorbat) 

Konsentrasi 

(µg/mL) 

%inhibisi IC50 (µg/mL) Rata-rata IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

4 4.363 4.822 5.166      

5 18.255 17.91 17.91      

6 29.851 28.932 28.932      

7 40.987 40.758 41.217 7.896 7.916 7.910 7.907 0.010 

8 53.157 53.042 53.042      

9 63.261 62.801 62.916      

10 70.379 70.494 70.379      
 

 

Lampiran 10. Data Hasil Pengukuran Aktivitas Antioksidan Ekstrak Daun Katuk Lembang, 

Daun Katuk Sukabumi, Daun Katuk Bogor 

Sampel Konsen

trasi 

Abs 

Kontr

ol 

Abs Sampel %Inhibisi IC50 Rata

-rata 

IC50 

SD 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

DPPH 60 0,871            

Lemban

g 

60 0,871 0,644 0,649 0.64

7 

26.06

2 

25.

718 

25.7

18 

     

 70 0,871 0,513 0,519 0.51

6 

41.10

2 

40.

758 

40.7

58 

     

 80 0,871 0,428 0,431 0.43

0 

50.86

1 

50.

631 

50.6

31 

79.

668 

79.

711 

79.7

11 

79.6

97 

0.02

5 

 90 0,871 0,341 0,340 0.33

8 

60.85

0 

61.

194 

61.1

94 

     

 100 0,871 0,235 0,232 0.23

2 

73.02

0 

73.

364 

73.3

64 

     

Sukabu

mi 

60 0,871 0,617 0,620 0.62

1 

29.16

2 

28.

703 

28.7

03 

     

 70 0,871 0,509 0,508 0.50

7 

41.56

1 

41.

791 

41.7

91 

78.

312 

78.

322 

78.3

22 

78.3

18 

0.00

6 

 80 0,871 0,406 0,405 0.40

5 

53.38

7 

53.

502 

53.5

02 

     

 90 0,871 0,350 0,349 0.34

8 

59.81

6 

60.

046 

60.0

46 

     

 100 0,871 0,214 0,216 0.21

5 

75.43

1 

75.

316 

75.3

16 

     

Bogor  60 0,871 0,671 0,672 0.67

4 

22.96

2 

22.

618 

22.6

18 

     

 70 0,871 0,571 0,572 0.57

4 

34.44

3 

34,

099 

34.0

99 

     

 80 0,871 0,426 0,425 0.43

7 

51.09

1 

49.

828 

49.8

28 

80.

992 

81.

409 

81.4

09 

81.2

70 

0.24

1 

 90 0,871 0,355 0,355 0.33

4 

61.53

8 

61.

653 

61.6

53 

     

 100 0,871 0,230 0,232 0237 73.59

4 

72.

790 

72.7

90 
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Hasil Uji Aktivitas Ekstrak Daun Katuk Lembang 
Konsentrasi 

(µg/mL) 

%inhibisi IC50 (µg/mL) Rata-rata IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

60 26.062 25.718 25.718      

70 41.102 40.758 40.758      

80 50.861 50.631 50.631 79.668 79.711 79.711 79.697 0.025 

90 60.850 61.194 61.194      

100 73.020 73.364 73.364      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji Aktivitas Ekstrak Daun Katuk Sukabumi 
Konsentrasi 

(µg/mL) 

%inhibisi IC50 (µg/mL) Rata-rata IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

60 29.162 28.703 28.703      

70 41.561 41.791 41.791      

80 53.387 53.502 53.502 78.312 78.322 78.322 78.318 0.006 

90 59.816 60.046 60.046      

100 75.431 75.316 75.316      
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Hasil Uji Aktivitas Ekstrak Daun Katuk Bogor 

Konsentrasi 

(µg/mL) 

%inhibisi IC50 (µg/mL) Rata-rata 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

60 22.962 22.618 22.618      

70 34.443 34.099 34.099      

80 51.091 49.828 49.828 80.992 81.409 81.409 81.270 0.241 

90 61.538 61.653 61.653      

100 73.594 72.790 72.790      
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