
 

ABSTRAK 

 

 

Latar belakang: Menurut American Diabetes Asociation (ADA) (2016), Diabetes Melitus (DM) dapat 

diklasifikasikan menjadi beberapa tipe yakni, DM tipe 1, DM tipe 2, DM Gestasional dan DM tipe lain. 

Beberapa tipe yang ada, DM tipe 2 merupakan salah satu jenis yang paling banyak ditemukan yaitu lebih 

dari 90-95%. Faktor pencetus dari DM tipe 2 yakni berupa obesitas, mengkonsumsi makanan instan, terlalu 

banyak makanan karbohidrat, merokok, dan stres, kerusakan pada sel pankreas, dan kelainan hormonal 

(Smeltzer & Bare, 2016). Data yang didapatkan di RSUD Dr. Slamet Garut pada tahun 2019 penyakit 

Diabetes Melitus merupakan penyakit yang menempati posisi 7 dari 10 penyakit terbanyak jumlahnya 378 

kasus. Tujuan: Mampu melaksanakan asuhan keperawatan yang bermutu pada Klien yang mengalami 

Diabetes Mellitus Tipe II  dengan Kerusakan Integritas Kulit di Ruangan Agate Atas Rumah Sakit Umum 

Daerah Dr. Slamet Garut. Metode: Dalam penelitian  studi kasus ini menggunakan metode deskriptif, Studi 

kasus dilakukan  pada dua klien dengan Klien yang mengalami Diabetes Mellitus Tipe II  dengan 

Kerusakan Integritas Kuit. Hasil: Pemeriksaan klien 1 dan 2 adalah kerusakan integritas kulit pada Klien 

yang mengalami Diabetes Mellitus Tipe II . Proses evaluasi asuhan keperawatan klien 1  dan klien 2  sesuai 

dengan tujuan yang telah direncanakan. Pada kedua klien terdapat, kerusakan integritas kulit sudah teratasi 

sebagian, masih terdapat luka sepanjang 2-3 cm tapi luka kering dan tidak bernanah tetap melanjutkan 

intervensi yang sebelumnya sudah disusun .Kerusakan integritas kulit berhubungan dengan nekrosis 

kerusakan jaringan (nekrosis luka ulkus), Pengelolaan holistic ulkus/gangren diabetic membutuhkan 

kerjasama multidisipliner 
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ABSTRACT 

Background: According to the American Diabetes Association (ADA) (2016), Diabetes Mellitus (DM) can 

be classified into several types, namely, type 1 diabetes, type 2 diabetes, gestational diabetes and other 

types of diabetes. Several types exist, type 2 diabetes is one of the most common types, which is more than 

90-95%. The triggering factors of type 2 diabetes are obesity, consuming instant food, too much 

carbohydrate food, smoking, and stress, damage to pancreatic cells, and hormonal disorders (Smeltzer & 

Bare, 2016). The data obtained at RSUD Dr. Slamet Garut in 2019 Diabetes Mellitus is a disease that 

occupies the 7th position of the 10 most diseases with 378 cases. Objective: Able to carry out quality 

nursing care for clients with Type II Diabetes Mellitus with Damage to Skin Integrity in the Upper Agate 

Room at the Regional General Hospital Dr. Slamet Garut. Methods: In this case study research using a 

descriptive method, a case study was conducted on two clients with a client who experienced Type II 

Diabetes Mellitus with impaired integrity of Kuit. Result: The process of evaluating client 1 and client 2 

nursing care was in accordance with the planned objectives. In both clients, the damage to skin integrity 

has been partially resolved, there are still wounds 2-3 cm long but the wound is dry and not festering, 

continuing the previously arranged intervention. Damage to skin integrity is associated with tissue damage 

necrosis (ulcer wound necrosis), Holistic management Diabetic ulcers / gangrene require multidisciplinary 

collaboration 
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