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ABSTRAK 

 

Penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) di wilayah kerja Puskesmas Cinunuk 

terbilang cukup tinggi, yakni 40 kasus dengan jumlah CFR 3%. DBD terjadi karena 

beberapa faktor, banyaknya masyarakat yang terkena DBD dapat menjadi salah satu 

masalah kesehatan. Pelaksnaan PSN 3M Plus merupakan program yang diharapkan 

dapat menanggulangi penyakit DBD. Tujuan dari penelitian ini untuk melihat persepsi 

dan motivasi masyarakat dengan pelaksanaan PSN 3M Plus sebagai upaya preventif 

penyakit DBD di wilayah kerja Puskesmas Cinunuk tahun 2019.  

Desain penelitian menggunakan Cross Sectional. Pengambilan sampel dalam 

penelitian ini menggunakan Multi Stage Random Sampling sebanyak 76 Kepala 

Keluarga. Alat ukur yang digunakan adalah kuesioner. 

Hasil penelitian menunjukan terdapat 28,9% masyarakat yang melaksanakan PSN 3M 

Plus, dan 34,2% masyarakat yang memiliki persepsi baik, serta 39,5%  yang memiliki 

motivasi baik. Selain itu hasil hubungan persepsi didapatkan p value  (0,001) dengan 

POR CI 95% 6,125, sedangkan hubungan motivasi didapatkan p value (0,000) dengan 

POR CI 95% 10,723 yang artinya masing-masing variabel memiliki hubungan yang 

signifikan dengan pelaksanaan PSN 3M Plus.  

Berdasarkan hasil penelitian , perlu adanya sosialisasi peyuluhan PSN 3M Plus dengan 

lebih merata serta pelatihan kader untuk memantau jentik nyamuk guna meningkatkan 

pelaksanaan PSN 3M Plus yang optimal dan mencegah penyakit DBD di wilayah kerja 

Puskesmas Cinunuk, selain itu masyrakat harus mengikuti penyuluhan setiap kali 

diadakan oleh Puskesmas. 

 

Kata Kunci  : Motivasi, Persepsi, Pemberantasan Sarang Nyamuk 
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ABSTRACT 

 

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in the work area of Cinunuk Community Health 

Center is quite high, which are 40 cases with CFR of 3%. DHF occurs due to several 

factors, the number of people affected by DHF can be one of health problems. 

Implementation of PSN 3M Plus is a program that is expected to tackle DHF. The 

purpose of this study was to explore people's perceptions and motivations by 

implementing the PSN 3M Plus as an effort to prevent dengue fever at Cinunuk 

Community Health Center in 2019. 

The research design used Cross Sectional. The sampling of this study was Multi Stage 

Random Sampling consisted of 76 households. The measuring instrument used was 

questionnaire. 

The results showed that there were 28.9% of people who implemented PSN 3M Plus, 

and 34.2% of people who had good perception, and 39.5% who had good motivation. 

In addition, the results of the perception relationship obtained p value (0.001) with 

POR CI 95% 6.125, while the relationship of motivation obtained p value (0,000) with 

POR CI 95% 10.723 which means that each variable had a significant relationship 

with the implementation of PSN 3M Plus. 

Based on the results of the study, it is necessary to disseminate the PSN 3M Plus 

outreach more evenly as well as cadre training to monitor mosquito larvae in order to 

improve the optimal implementation of PSN 3M Plus and prevent dengue disease in 

the Cinunuk Puskesmas (community health center) work area. . 
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