
 

 
 

Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Surat Balasan Kesbangpol Kabupaten Bandung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Surat Balasan Dinkes Kabupaten Bandung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Surat Permohonan Izin Penelitian Untuk Puskesmas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Surat Balasan dari Puskesmas Bersedia Untuk di Jadikan Tempat Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Surat Balasan dari Puskesmas Bahwa Telah Melaksanakan Penlitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN 

 

Variabel Indikator Deskriptif Item 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Persepsi 

Kerentanan yang 

dirasakan (Perceived 

Susceptibility). 

 

Hal ini mengacu pada 

persepsi subyektif 

seseorang menyangkut 

risiko dari kondisi 

kesehatannya. 

( + ) 1,3 

( - ) 2,4 

Keparahan yang 

dirasakan (Perceived 

Severity). 

 

Adalah perasaan mengenai 

keseriusan terhadap suatu 

penyakit, meliputikegiatan 

evaluasi terhadap 

konsekuensi klinis dan 

medis 

( + ) 5,7 

( - ) 6,8 

Isyarat untuk melakukan 

tindakan(Cues to 

action). 

Isyarat-isyarat yang 

dimaksud dalam hal ini 

berupa faktor faktor 

eksternal maupun internal 

yang mengingatkan 

melakukan suatu tindakan. 

( + ) 9, 11 

( - ) 10,12 

Manfaat yang dirasakan 

(Perceived Benefits) 

 

 

 

dorongan untuk 

menghasilkan suatu 

kekuatan yang mendukung 

kearah perubahan perilaku. 

( + ) 13,15 

( - ) 14,16 

Hambatan yang 

dirasakan (Perceived 

Barriers) 

 

Hambatan yaitu apabila 

individu menghadapi 

rintangan yang ditemukan 

dalam mengambil tindakan 

tersebut. 

 

( + ) 17,19 

( - ) 18,20 

Motivasi  Internal  Faktor internal yaitu faktor 

yang berasal dari dalam diri 

seseorang itu sendiri 

( + ) 1,3,5 

( - ) 2,4,6 

Eksternal Faktor adalah faktor yang 

berasal dari luar diri 

seseorang 

( + ) 7,9,11 

( - ) 8,10,12 

 

 



 

 
 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum Wr.Wb.  

Yang terhormat Bapak/Ibu  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama   : Irna Rohmawaty 

NIM   : BK.115.013 

Program Studi  : Kesehatan Masyarakat Stikes Bhakti Kencana 

Pada kesempatan ini saya mohon kesediaan Bapak/ Ibu untuk berkenan menjadi 

responden dari penelitian saya yang berjudul “Hubungan Persepsi dan Motivasi 

Masyarakat dengan Pelaksanaan Pemberantasan Sarang Nyamuk 3M Plus 

Sebagai Upaya Preventif Penyakit DBD di Wilayah Kerja Puskesmas Cinunuk ” 

Penelitian ini sama sekali tidak akan menimbulkan kerugian bagi responden. 

Semua informasi dari hasil penelitian hanya digunakan untuk kepentingan penelitian 

dan akan dijaga kerahasiaannya. Jika Bapak/ Ibu berkenan, maka saya mohon Bapak/ 

Ibu untuk menandatangani lembar persetujuan yang sudah saya lampirkan. 

Atas perhatian dan kesediaanya menjadi responden saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb. 

Peneliti, 

Irna Rohmawaty 

 

 



 

 
 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

No. Responden    :  

Jenis Kelamin     : P / L  

Usia      :  

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang berjudul 

“Hubungan Persepsi dan Motivasi Masyarakat dengan Pelaksanaan 

Pemberantasan Sarang Nyamuk 3M Plus Sebagai Upaya Preventif Penyakit DBD 

di Wilayah Kerja Puskesmas Cinunuk” Penelitian ini dilakukan ini dilakukan oleh 

Irna Rohmawaty  Mahasiswi STIKes Bhakti Kencana Bandung.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat, tanpa ada paksaan dari pihak manapun.  

  

 

Responden             Peneliti    

  

  

(....................................)                                     (Irna Rohmawaty) 

 



 

 
 

KUESIONER PENELITIAN HUBUNGAN PERSEPSI DAN MOTIVASI 

MASYARAKAT DENGAN PELAKSANAAN PEMBERANTASAN  

SARANG NYAMUK 3M PLUS SEBAGAI UPAYA  

PREVENTIF PENYAKIT DBD WILAYAH  

KERJA PUSKESMAS CINUNUK 2019 

1. Identitas Responden 

No.Responden  : 

Jenis Kelamin*  :  

a) Laki-Lki 

b) Perempuan 

Usia*   : 

a) ≤ 25 tahun 

b) > 25 tahun 

Pendidikan*  : 

a) SD/ Sederajat 

b) SMP/ Sederajat 

c) SMA/ Sederajat 

d) Diploma I/II/III 

e) Jenjang pendidikan lainnya:…………. 

 

Pekerjaan*  : 

a) PNS/ TNI/ POLRI 

b) Pegawai Swasta 

c) Wiraswasta 

d) Buruh 

e) Ibu rumah tangga 

f) Lainya:………………….. 

*Pilih salah satu jawaban anda 

 



 

 
 

2. Keadaan Rumah 

Jentik nyamuk yang diperiksa: 

No. Container yang di periksa Hasil Ket. 

1. Bak mandi   

2. Tempayan    

3. Ember    

4. Pot bunga   

5. Dispenser    

6.  Kulkas    

7. Tempat minum burung   

8. DLL   

 

3. Persepsi 

Keterangan 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

Beri tanda (√) pada pernyataan yang sesuai dengan pendapat ibu/bapak 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1 Dengan menguras bak mandi secara rutin, saya tidak 

khawatir terdapat jentik nyamuk penyebab Demam 

Berdarah Dengue (DBD). 

    

2 Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) harus 

dilakukan oleh petugas kesehatan saja. 

    

3 Masyarakat perlu melakukan pencegahan Demam 

Berdarah Dengue (DBD) dengan 3M ( menguras, 

menutup dan menggunakan kembali). 

    

4 Untuk mencegah penyakit Demam Berdarah Dengue 

(DBD), cukup dilakukan fogging saja. 

    



 

 
 

5 Menguras dan menutup tempat penampungan air 

agar tidak ada nyamuk bersarang. 

    

6 Fogging  atau pengasapan merupakan solusi terbaik 

untuk menangani Kejadian Demam Berdarah 

Dengue (DBD). 

    

7 Pemberantasan Sarang Nyamuk PSN 3M Plus perlu 

dilakukan dengan rutin untuk mencegah penyakit 

DBD. 

    

8 Nyamuk akan berkembangbiak jika kita melakukan 

3M Plus. 

    

9 Nyamuk akan bersarang jika ada pakaian bekas pakai 

yang digantung. 

    

10 Menurut saya, tidak perlu mengatur pencahayaan dan 

ventilasi rumah karena tidak berpengaruh dengan 

penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD). 

    

11 Mengatur ventilasi agar nyamuk tidak mudah masuk 

kedalam rumah. 

    

12 Mengguras bak mandi seperlunya saja.     

13 Dengan menguras, menutup dan menggunakan 

kembali barang yang tidak terpakai, saya sudah 

melakukan pencegahan Demam Berdarah Dengue ( 

DBD ) dengan cara yang hemat. 

    

14 Menurut saya fogging atau pengasapan adalah cara 

yang praktis untuk mencegah Demam Berdarah. 

    

15 Pencahayaan dan sirkulasi udara yang baik, ampuh 

untuk mencegah penyakitt Demam Berdarah Dengue 

(DBD). 

    



 

 
 

16 Menguras bak mandi merupakan upaya pencegahan 

yang merepotkan karena harus rutin dilakukan.. 

    

17 Menguras bak mandi secara rutin bukanlah hal yang 

sulit. 

    

18 Menggantung pakaian di dalam rumah merupakan 

kebiasaan yang sulit dihilangkan. 

    

19 Dengan menguras, menutup dan menggunakan 

kembali barang yang tidak terpakai, lebih ampuh 

daripada fogging. 

    

20 Mengatur ventilasi/ jendela di dalam rumah 

membutuhkan biaya yang besar. 

    

 

4. Motivasi 

Keterangan 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

Beri tanda (√) pada pernyataan yang sesuai dengan pendapat ibu/bapak 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Menguras bak mandi dengan rutin atas 

kesadaran saya sendiri. 

    

2 Menguras bak mandi ketika kotor saja.     

3 Menguras bak mandi agar tidak menjadi 

sarang nyamuk. 

    

4 Menggunakan kembali barang bekas karena 

terpaksa. 

    



 

 
 

5 Menguras dan menutup bak mandi untuk 

melindungi keluarga saya dari nyamuk 

penyebab Demam Berdarah Dengue (DBD). 

    

6 Tidak menguras bak mandi secara rutin 

karena malas. 

    

7 Tidak menggantung pakaian dalam rumah 

agar tidak ada nyamuk bersarang. 

    

8 Menggunakan kembali barang bekas agar 

mendapat pujian. 

    

9 Rutin menguras bak mandi dan menutup 

penampungan air agar keluarga saya 

terlindungi dari nyamuk penyebab Demam 

Berdarah Dengue (DBD). 

    

10 Menguras, menutup penampungan air dan 

menggunakan kembali barang bekas jika ada 

lomba kebersihan saja. 

    

11 Mengatur pencahayaan dan ventilasi di 

dalam rumah setelah mendapatkan 

himbauan dari petugas kesehatan/ kader/ pa 

RT. 

    

12 Mengunakan kembali/ mendaur ulang 

barang bekas karena ikut-ikutan. 

    

    

 

 

 



 

 
 

5. Pelaksanaan PSN 3M Plus 

Keterangan 

Y = Iya  

T = Tidak 

Beri tanda (√) pada pernyataan yang sesuai dengan kebiasaan ibu/bapak 

NO Penyataan Y T Frekuensi 

1 Menguras Bak mandi    

2 Menutup tempat     penampungan air    

3 Menggunakan kembali barang bekas    

4 Menggunakan obat anti nyamuk    

5 Mengatur cahaya dan ventilasi    

6 Tidak menggantung pakaian dalam 

rumah 

   

Ket.    

 

 



 

 
 

Output Hail uji Validitas Persepsi Masyarakat: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Output Hasil Uji validitas Motivasi Masyarakat: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Hasil Output Uji Reliabilitas Persepsi Masyarakat: 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.732 51 

 

Hasil Outpun Uji Reliabilitas Motivasi Masyarakat: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.730 21 



 

 
 

TABULASI DATA 

         

NO PERSEPSI    KATEGORI  MOTIVASI KATEGORI  

PELAKSANAAN 

PSN KATEGORI 

1 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

2 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  IYA 1 

3 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

4 BAIK 1  BAIK 1  Tidak 2 

5 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

6 BAIK 1  BAIK 1  Tidak 2 

7 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

8 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

9 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

10 BAIK 1  BAIK 1  Tidak 2 

11 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

12 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

13 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

14 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

15 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  IYA 1 

16 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

17 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

18 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  IYA 1 

19 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

20 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

21 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

22 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

23 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 



 

 
 

24 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

25 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

26 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  IYA 1 

27 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

28 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

29 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

30 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

31 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

32 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

33 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

34 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

35 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

36 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

37 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

38 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

39 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

40 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

41 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

42 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

43 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

44 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 1  IYA 1 

45 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  IYA 1 

46 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

47 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 



 

 
 

48 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

49 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  IYA 1 

50 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

51 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

52 BAIK 1  BAIK 1  Tidak 2 

53 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

54 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

55 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

56 BAIK 1  BAIK 1  IYA 1 

57 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

58 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  IYA 1 

59 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

60 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

61 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

62 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

63 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

64 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  IYA 1 

65 BAIK 1  BAIK 1  Tidak 2 

66 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

67 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

68 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

69 

KURANG 

BAIK 2  BAIK 1  Tidak 2 

70 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

71 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  IYA 1 

72 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 



 

 
 

73 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

74 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  IYA 1 

75 

KURANG 

BAIK 2  

KURANG 

BAIK 2  Tidak 2 

76 BAIK 1  

KURANG 

BAIK 2  IYA 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Hasil Output Uji Normalitas Persepsi dan Motivasi Masyarakat  

 

Tests of Normality 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

.142 76 .001 .961 76 .019 

.130 76 .003 .962 76 .023 

a. Lilliefors Significance Correction 



 

 
 

Hail Output Uji Univariat 

PERSEPSI 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

BAIK 26 34.2 34.2 34.2 

KURANG BAIK 50 65.8 65.8 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

MOTIVASI 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

BAIK 30 39.5 39.5 39.5 

KURANG BAIK 46 60.5 60.5 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

PELAKSANAAN_PSN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

IYA (MELAKSANAKAN) 22 28.9 28.9 28.9 

TIDAK MELAKSANAKAN 54 71.1 71.1 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Hasil Output Uji Bivariat 

Persepsi Masyarakat dengan Pelaksanaan PSN 3M Plus: 

Crosstab 

 PELAKSANAAN_PSN Total 

IYA 

(MELAKSANAK

AN) 

TIDAK 

MELAKSANAK

AN 

PERSEPSI 

BAIK 
Count 14 12 26 

% within PERSEPSI 53.8% 46.2% 100.0% 

KURANG BAIK 
Count 8 42 50 

% within PERSEPSI 16.0% 84.0% 100.0% 

Total 
Count 22 54 76 

% within PERSEPSI 28.9% 71.1% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 11.912a 1 .001   

Continuity Correctionb 10.143 1 .001   

Likelihood Ratio 11.599 1 .001   

Fisher's Exact Test    .001 .001 

Linear-by-Linear 

Association 
11.755 1 .001 

  

N of Valid Cases 76     

 

 

 

 



 

 
 

Motivasi masyarakat dengan Pelaksanaan PSN 3M Plus 

Crosstab 

 PELAKSANAAN_PSN Total 

IYA 

(MELAKSANAK

AN) 

TIDAK 

MELAKSANAK

AN 

MOTIVASI 

BAIK 
Count 17 13 30 

% within MOTIVASI 56.7% 43.3% 100.0% 

KURANG BAIK 
Count 5 41 46 

% within MOTIVASI 10.9% 89.1% 100.0% 

Total 
Count 22 54 76 

% within MOTIVASI 28.9% 71.1% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 18.516a 1 .000   

Continuity Correctionb 16.357 1 .000   

Likelihood Ratio 18.774 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 
18.273 1 .000 

  

N of Valid Cases 76     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.68. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 



 

 
 

Dokumentasi pelaksanaan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lembar Bimbimbingan Pembimbing 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lembar Bimbingan Pembimbing 2 
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A. Identitas Peneliti 

Nama    : Irna Rohmawaty 

Tempat Tanggal Lahir : Kuningan, 25 Apil 1997 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Golongan Darah  :AB 

Satus    : Belum Menikah 

Alamat  : Rt/ Rw. 05/02 Dsn. Pahing Ds. Pagundan Kec. 

Lebakwangi Kab. Kuningan 
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Bandung,    Agustus 2019 

 

 

Irna Rohmawaty 


