BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SDN Cibeunying

01 Kabupaten Bandung tentang efektivitas media PPT dan video tentang

cuci tangan pakai sabun pada siswa kelas V dan VI di SDN Cibeunying 01

Kabupaten Bandung, dapat disimpulan bahwa sebagai berikut:

1. Pengetahuan mengenai cuci tangan pakai sabun pada siswa kelas V dan
VI di SDN Cibeunying 01 sebelum diberikan pendidikan kesehatan
melalui media PPT dan video didapatkan bahwa siswa memiliki
pengetahuan dengan nilai mean adalah 7,19 dengan persentase
pengetahuan baik 13,46%, pengetahuan cukup 53,85% dan pengetahuan
kurang 32,69%.

2. Pengetahuan mengenai cuci tangan pakai sabun pada siswa kelas V dan
VI di SDN Cibeunying 01 sesudah diberikan pendidikan kesehatan
melalui media PPT dan video didapatkan bahwa siswa memiliki
pengetahuan dengan nilai mean 9,31 dengan pengetahuan baik 67,31%,
pengetahuan cukup 28,85% dan pengetahuan kurang 3,84%.

3. Adanya pengaruh media PPT dan video terhadap pengetahuan cuci
tangan pakai sabun pada siswa kelas V dan VI di SDN Cibeunying 01

Kabupaten Bandung.
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5.2. Saran

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.
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Bagi Prodi S1 Kesehatan Masyarakat

Diharapkan Universitas Bhakti Kencana Bandung, khususnya
Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat dapat membantu
meningkatkan keterampilan mahasiswa agar siap memberikan
pelayanan promosi kesehatan di masyarakat dan juga diharapkan dapat
digunakan untuk menambah kepustakaan program kesehatan

masyarakat mengenai cuci tangan pakai sabun.

Bagi SDN Cibeunying 01

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan
kepada siswa akan pentingnya pengetahuan cuci tangan pakai sabun
untuk memperbaiki perilaku hidup bersih dan sehat.

Bagi Penelitian Selanjutnya

Diharapkan dapat melanjutkan penelitian ini  dengan
menggunakan media promosi kesehatan lainnya dan diharapkan
penelitian selanjutnya sebaiknya melakukan penelitian lebih lanjut
tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku cuci tangan

pakai sabun.



