
 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Oleh : 

Eva Novitasari 

 

 Saya adalah mahasiswa program studi S1 Kesehatan Masyarakat STIKes Bhakti 

Kencana. saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “HUBUNGAN PENGGUNAAN 

MEDIA GAWAI  DENGAN PERILAKU SEKSUAL PADA REMAJA DI MA GUPPI 

KABUPATEN SUMEDANG TAHUN 2019. Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu 

kegiatan dalam menyelesaikan tugas akhir untuk memperoleh gelar sarjana di prodi s1 

kesehatan masyarakat STIKes Bhakti Kencana. Saya mengharapkan kesediaan saudara untuk 

menjadi responden penelitian dan memberikan jawaban atau tanggapan sesuai dengan 

pendapat saudara sendiri. Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas saudara. 

Informasi yang saudara berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu-ilmu 

kesehatan masyarakat dan tidak akan dipergunakan untuk maksud-maksud lain. Partisipasi 

saudara dalam penelitian ini bersifat sukarela, sehingga saudara bebas untuk menerima atau 

menolak menjadi responden dalam penelitian. jika saudara bersedia menjadi responden 

penelitian ini.  

 

 

Bandung,      July 

2019 

Peneliti 

 

 

 

       Eva Novitasari 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama     :  

Tempat Tanggal Lahir  : 

Jenis Kelamin   : 

Alamat    : 

 Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden penelitian yang 

dilakukan oleh mahasiswa S1 Kesehatan Masyarakat STIKes Bhakti Kencana atas nama Eva 

Novitasari yang berjudul “HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA GAWAI  DENGAN 

PERILAKU SEKSUAL PADA REMAJA DI MA GUPPI KABUPATEN SUMEDANG 

TAHUN 2019”. 

Tanda tangan saya menunjukan bahwa saya diberi informasi dan memutuskan untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  

 

    

        Bandung,         July 

2019 

         Responden 
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KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA GAWAI  DENGAN PERILAKU SEKSUAL 

PADA REMAJA DI MA GUPPI KABUPATEN SUMEDANG TAHUN 2019 

 

1. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

a. Nama (inisial):  .............................................................  

b. Usia : ............................................................................. tahun 

c. Jenis kelamin  : □ Laki-laki □ Perempuan 

d. Sudah berapa lama saudara memiliki gawai?................... 

 

2. PETUNJUK PENGISIAN 
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a. Bacalah dengan cermat dan teliti sebelum anda menjawab pertanyaan 

b. Mohon dengan hormat atas kesediaan saudara untuk menjawab seluruh 

pertanyaan yang ada 

c. Mohon seluruh butir pertanyaan dijawab sesuai hati nurani dan kejujuran 

d. Mohon mengikuti petunjuk pengisian pada setiap jenis pertanyaan 

e. Kerahasiaan identitas akan dijamin sepenuhnya oleh peneliti dan 

pengisian kuesioner ini murni untuk kepentingan penelitian skripsi 

f. Pilihlah salah satu jawaban yang paling penting sesuai dengan pendapat saudara 

g. Berilah tanda checklist (√) pada jawaban yang menurut anda benar 

 

KUESIONER PENGGUNAAN GADGET (HP) 

Petunjuk Pengisian : berilah satu tanda checklist (√) pada jawaban yang menurut saudara 

paling benar 

Keterangan : 

Tidak Pernag (TP)  : Siswa tidak pernah melakukan hal tersebut dalam 24 jam atau 

sehari. 

Jarang (J)  : Siswa jarang (<5 jam) melakukan hal tersebut dalam 24 jam atau  

  sehari. 

Sering  (SG)  : Siswa sering (6-12 jam) melakukan hal tersebut dalam 24 jam atau  

  sehari. 

Selalu (SLL)  : Siswa selalu (seharian penuh) melakukan hal tersebut/ 24 jam. 

 

 

No. Pernyataan TP J SG SLL 

1. Saya dalam sekali menggunakan gawai  lebih 

dari 15 menit 

    

2. Saya menggunakan 

memiliki waktu luang 

gawai setiap saya     

3. Saya menggunakan internet melalui gawai kurang dari 2 

jam/hari 
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4. Saya membawa gawai di setiap kegiatan     

5. Saya membawa gawai ke sekolah     

6. Saya menggunakan gawai saat guru sedang 

mengajar 

    

7. Saya menggunakan gawai untuk chattingan 

ketika guru menyuruh untuk browsing tugas sekolah 

    

9.  Saya menggunakan gawai walaupun sedang berkumpul 

dengan keluarga.  

    

9. Saya update terhadap aplikasi didalam gawai     

10. Saya menggunakan aplikasi sosial media BBM     

11. Saya menggunakan aplikasi sosial media Line     

12. Saya menggunakan aplikasi sosial media 

Instagram 

    

13. Saya malu untuk mengungkapkan isi hati atau 

update status melalui aplikasi sosial media seperti BBM, 

Line, Facebook, Twitter, Whatsapp, Instagram melalui 

gawai.  

    

14. Saya menggunakan gawai untuk mengakses 

situs porno atau hal-hal yang berbau seks 

    

15. Saya tiba-tiba melihat iklan atau gambar porno 

saat menggunakan internet atau sosial media melalui 

gawai. 

    

16. Saya mencari tahu lebih lanjut tentang iklan atau 

gambar porno yang tiba-tiba muncul saat menggunakan 

internet atau sosial media melalui gawai. 

    

17. Saya mengimajinasikan hal yang saya lihat di sosial 

media melalui gawai hingga membuat 

suasana hati berubah-ubah 

    

18. Saya menggunakan gawai saat berkumpul 

bersama keluarga atau teman-teman 
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19. Saya ditegur oleh orang tua ketika asyik 

menggunakan gawai 

    

20. Saya menggunakan gawai untuk bermesra- 

mesraan dengan pacar saya 

    

21. Saya membuka situs youtube.com untuk melihat 

video 

    

 

KUESIONER PERILAKU SEKSUAL REMAJA 

Petunjuk Pengisian: berilah satu tanda checklist (√) pada jawaban yang menurut saudara 

tepat. 

A. PERILAKU SEKSUAL 

 

1. Apakah anda sedang mempunyai pacar saat ini?  

a. (YA)   b. (TIDAK)  

 

alasan :………………………………………… 

 

2. Dari mana anda mendapatkan infomasi tentang seksualitas? 

(Seksualitas adalah aspek kehidupan yang menyeluruh mencakup seks, gender, 

orientasi seksual, erotisme, kesenangan (pleasure), keintiman dan reproduksi. 

namun, seksualitas dalam konteks pertanyaan ini adalah seksualitas yang 

mencakup tentang seks/perilaku seksual). 

a. Media elektronik (Gawai)  

b. Media cetak (buku, koran) 

c. Orang tua 

d. Teman sebaya 

e. Pelajaran di sekolah 
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No. Pernyataan IYA TIDAK 

1  Saya pernah berkencan berduaan dengan orang yang saya sukai   

2 Saya pernah berpegangan tangan dengan pacar atau orang yang 

saya sukai 

  

3 Saya pernah berpelukan dengan orang yang saya sukai    

4  Saya pernah mencium pipi/kening orang yang saya sukai   

5 Saya pernah berciuman bibir dengan orang yang saya sukai   

6 Saya meraba bagian sensitif (seperti alat kelamin atau 

Putting susu) orang yang saya sukai/pacar 

  

7 Saya menggesek-gesekkan bagian tubuh yang sensitif 

(payudara, alat kelamin) (petting) kepada pacar/ lawan jenis 

yang saya sukai. 

  

8 Saya pernah melakukan oral seks dengan lawan jenis (pacar)   

9 Saat saya berpacaran saya melakukan hubungan seksual 

layaknya suami istri dengan pacar saya. 
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UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.742 31 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

P1 3.00 .743 30 

P2 2.73 .907 30 

P3 2.60 .675 30 

P4 2.60 1.070 30 

P5 2.47 .973 30 

P6 2.73 1.048 30 

P7 2.20 1.031 30 



 

 

P8 2.63 1.033 30 

P9 2.57 .935 30 

P10 3.03 .765 30 

P11 2.93 .868 30 

P12 3.13 .819 30 

P13 2.50 .820 30 

P14 2.43 .935 30 

P15 2.37 1.189 30 

P16 2.50 1.167 30 

P17 2.77 .935 30 

P18 2.37 .964 30 

P19 2.73 .868 30 

P20 2.27 .740 30 

P21 1.80 .925 30 

P22 2.30 .952 30 

P23 2.23 1.104 30 

P24 2.50 .974 30 

P25 2.73 .907 30 

P26 2.87 .819 30 

P27 2.50 .974 30 

P28 2.37 .669 30 

P29 2.50 .861 30 

P30 2.53 .900 30 

Total 76.90 14.123 30 



 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 150.80 764.648 .796 .730 

P2 151.07 777.995 .377 .736 

P3 151.20 777.545 .529 .735 

P4 151.20 764.717 .541 .731 

P5 151.33 764.023 .612 .731 

P6 151.07 791.789 .085 .742 

P7 151.60 749.214 .844 .725 

P8 151.17 756.764 .705 .728 

P9 151.23 779.082 .343 .736 

P10 150.77 793.771 .082 .742 

P11 150.87 795.913 .025 .743 

P12 150.67 797.264 -.001 .743 

P13 151.30 768.562 .630 .732 

P14 151.37 761.206 .694 .729 

P15 151.43 756.530 .611 .728 

P16 151.30 755.459 .640 .728 

P17 151.03 787.137 .188 .740 

P18 151.43 774.116 .426 .735 

P19 151.07 783.168 .287 .738 

P20 151.53 780.947 .397 .737 



 

 

P21 152.00 768.897 .549 .733 

P22 151.50 766.259 .583 .732 

P23 151.57 749.909 .773 .725 

P24 151.30 759.459 .698 .729 

P25 151.07 769.306 .552 .733 

P26 150.93 773.926 .511 .734 

P27 151.30 760.010 .688 .729 

P28 151.43 785.220 .326 .738 

P29 151.30 765.321 .668 .731 

P30 151.27 786.478 .210 .739 

Total 76.90 199.472 1.000 .901 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

153.80 797.890 28.247 31 

 

 

 

 

 

 



 

 

Frequencies 

  

Statistics 

 Umur Jenis Kelamin Lama Punya 

Gawai 

Penggunaan 

Media Gawai 

Mempunyai 

Pacar 

N 

Valid 77 77 77 77 77 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean 2.06 1.64 1.75 1.52 .47 

Median 2.00 2.00 2.00 2.00 .00 

 

 

Statistics 

 Informasi tentang seksualitas Perilaku Seksual 

N 

Valid 77 77 

Missing 0 0 

Mean 2.12 .78 

Median 1.00 1.00 

 

Frequency Table 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

15 Tahun 19 24.7 24.7 24.7 

16 tahun 36 46.8 46.8 71.4 



 

 

17 Tahun 20 26.0 26.0 97.4 

18 Tahun 2 2.6 2.6 100.0 

Total 77 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki - Laki 28 36.4 36.4 36.4 

Perempuan 49 63.6 63.6 100.0 

Total 77 100.0 100.0  

 

Frequencies 

mediagadget 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 34 44.2 44.2 44.2 

2 43 55.8 55.8 100.0 

Total 77 100.0 100.0  

 

perilakuseksual 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 1 24 31.2 31.2 31.2 



 

 

2 53 68.8 68.8 100.0 

Total 77 100.0 100.0  

 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

mediagadget * 

perilakuseksual 
77 100.0% 0 0.0% 77 100.0% 

 

mediagadget * perilakuseksual Crosstabulation 

 perilakuseksual Total 

1 2 

mediagadget 

1 

Count 13 21 34 

% within mediagadget 38.2% 61.8% 100.0% 

2 

Count 11 32 43 

% within mediagadget 25.6% 74.4% 100.0% 

Total 

Count 24 53 77 

% within mediagadget 31.2% 68.8% 100.0% 

 

 

 



 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.417a 1 .234   

Continuity Correctionb .889 1 .346   

Likelihood Ratio 1.412 1 .235   

Fisher's Exact Test    .322 .173 

Linear-by-Linear Association 1.399 1 .237   

N of Valid Cases 77     

 

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.60. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

FREQUENCIES VARIABLES=perilakuseksual 

  /STATISTICS=MEAN 

  /ORDER=ANALYSIS. 
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