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BAB V
PENUTUP

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan,

peneliti dapat menarik beberapa kesimpulan mengenai Hubungan penggunaan

media gawai dengan perilaku seksual pada remaja di MA Guppi Kabupaten

Sumedang Tahun 2019, sebagai berikut :

1. Dari 77 siswa/l MA Guppi sebagian besar dari responden sering
menggunakan gawai yaitu berjumlah 43 (55,8%).

2. Dari 77 siswa/l MA Guppi sebagian besar responden yang berperilaku
seksual yaitu 53 (68,8%).

3. Berdasarkan hasil uji analisis statistik chi square didapatkan bahwa tidak
ada hubungan yang signifikan penggunaan media gawai dengan perilaku
seksual pada remaja di MA Guppi Kabupaten Sumedang tahun 2019 (p

value = 0,346).

Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran atau
rekomendasi yang ingin disampaikan oleh peneliti, maka saran-saran yang

diberikan yaitu :



5. Bagi Siswa MA Guppi
Hasil penelitian ini diharapkan siswa/l MA Guppi dapat membatasi dalam
pergaulan yang dapat memberikan dampak negatif serta tidak melakukan
perilaku seksual.

6. Bagi MA Guppi
Hasil penelitian ini diharapkan pihak MA Guppi membuat kebijakan
larangan membawa gawai kesekolah guna meminimalisir terjadinya
penyalahgunaan media tersebut ke hal-hal yang negatif dan perlunya
mengadakan penyuluhan tentang pendidikan kesehatan reproduksi remaja,
agar siswa tidak terjerumus lebih dalam ke perilaku seks bebas

7. Bagi Mahasiswa PRODI Kesehatan Masyarakat
Dapat dijadikan data atau bahan dasar acuan untuk menambah pengetahuan
bagi mahasiswa Program Studi Kesehatan Masyarakat STIKES Bhakti
Kencana Bandung.

8. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan bisa menambah referensi dan informasi terhadap
pengetahuan dalam mata kuliah Promosi Kesehatan. Serta dapat dijadikan
tambahan ke perpustakaan dalam pengembangan penelitian selanjutnya.
Peneliti menyarankan untuk penelitian selanjutnya yaitu mengenai

hubungan teman sebaya dengan perilaku seksual.



