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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Pada  kesempatan  ini  saya  mohon  kesediaan  siswa  siswi  untuk  berkenan

menjadi responden  dari  penelitian  saya  yang  berjudul  “Hubungan  Pengetahuan

Kesehatan  Reproduksi  Dengan  Perilaku  Seks  Pranikah  Pada  Remaja  Kelas  XI

di  SMA  B  Kota  Bandung  Tahun  2019”.  Segala  hal  yang  bersifat  rahasia

akan  dirahasiakan  dan  digunakan  hanya  untuk  penelitian  ini.

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama responden :

Jenis kelamin :        P          L

Usia :

Menyatakan  bersedia  menjadi  responden  yang dilakukan  oleh  Erwina

Juliani  Mahasiswa Universitas  Bhakti  Kencana.

Demikian  surat  pernyataan  ini  saya  buat,  tanpa  ada  paksaan  dari  pihak

manapun.

Responden Peneliti

(………………………) (Erwina  Juliani)
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Lampiran 3 Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI

DENGAN PERILAKU SEKS PRANIKAH PADA REMAJA

KELAS XI DI SMA B KOTA BANDUNG

TAHUN 2019

Inisial  Responden :

Identitas Responden

1. Jenis  Kelamin :         Laki-laki Perempuan
2. Umur : Tahun
3. Kelas : IPA IPS
4. Keadaan  Orangtua :         Utuh Bercerai         Meninggal

A. Pengetahuan  Tentang  Kesehatan  Reproduksi
Jawablah  pertanyaan-pertanyaan  di  bawah  ini  dengan  memberikan
tanda  (X)  pada  jawaban  yang  anda anggap  paling  benar.

DEFINISI

1. Apa  yang  disebut  dengan  kesehatan  reproduksi ?
a. Yaitu,  keadaan  sehat  yang  menyeluruh  meliputi  aspek  fisik,  mental

dan  sosial  dan  bukan  sekedar  tidak  adanya  penyakit  atau  gangguan
segala  hal  yang  berkaitan  dengan  organ  reproduksi,  sistem  dan
fungsinya

b. Yaitu,  keadaan  sehat  yang  menyeluruh  meliputi  aspek  fisisk  mental
dan  tidak  adanya  penyakit  atau  gangguan  segala  hal  yang  berkaitan
dengan  sistem reproduksi

a. Keadaan  sejahtera jasmani,  rohani  dan  sosial  yang  memungkinkan
setiap  orang  hidup  produktif  secara  sosial  dan  ekonomis

2. Apa  yang  dimaksud  dengan  seks  pranikah ?
a. Hubungan  antara  dua  orang  dengan  jenis  kelamin  yang  berbeda

dimana  terjadi hubungan seksual  tanpa  adanya  ikatan  pernikahan
b. Hubungan  seksual  yang  dilakukan  tanpa  melalui  proses  pernikahan

resmi  menurut hukum  maupun  menurut  agama
c. Melakukan  tindakan  yang  didasar  suka  sama  suka
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3. Apa  yang  dimaksud  dengan  pendidikan  kesehatan  reproduksi  ?
a. Untuk  memberikan  informasi  yang  menjamin  pemenuhan  hak

kesehatan  reproduksi  bagi  setiap  orang  dan  memberikan  informasi
tentang  fungsi  organ  reproduksi

b. Untuk  memberitahu  bagaimana  dan  seperti  apa  fungsi reproduksi
c. Untuk  mengajak  orang-orang  agar  mau  dan  mampu  menjaga

kesehatan  reproduksi
4. Tahukah  anda  pendidikan  kesehatan  reproduksi ? jika  tahu pernahkah

anda  mendapatkan  pendidikan  kesehatan  reproduksi  ?
a. Pernah
b. Tidak pernah
c. Tidak  tahu

5. Jika  pernah  dimana  anda  mendapatkan  pendidikan  kesehatan
reproduksi?
a. Disekolah
b. Dipuskesmas
c. Ditempat  lain,  sebutkan…..

ORGAN REPRODUKSI
6. Yang  dimaksud  dengan  organ  reproduksi  adalah ?

a. Bagian-bagian  tubuh  yang  berfungsi  dalam  proses  untuk
menghasilkan  keturunan  yang  baru

b. Bagian-bagian  tubuh  yang  berfungsi  dalam  proses  melahirkan
c. Bagian-bagian  tubuh  yang  berfungsi  dalam  proses  fertilisasi

7. Berikut  merupakan  organ  reproduksi  perempuan  adalah ?
a. Mulut  vagina,  labia mayora,  klitoris,  testis
b. Klitoris,  labia  minora,  labia  mayora,  tuba  falopi,  uterus,  mulut

vagina
c. Gland,  scrotum,  testis,  uterus

8. Berikut  merupakan  organ  reproduksi  laki-laki  adalah ?
a. Penis,  vas  deferens,  scrotum,  testis
b. Penis,  ovarium,  testis,  scrotum
c. Penis,  hymen,  vas  deferen,  scrotum

FUNGSI  ORGAN  REPRODUKSI
9. Fungsi  dari  ovarium  adalah  ?

a. Saluran  yang  membawa  ovum  ke  uterus
b. Tempat  diproduksinya  sel  telur
c. Tempat  keluarnya  air  seni
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10. Fungsi  dari  vagina  adalah ?
a. Jalan  keluarnya  bayi  saat  melahirkan  dan  mengeluarkan  darah

menstruasi
b. Saluran  untuk  masuknya  sperma
c. Saluran  keluar  untuk  mengeluarkan  secret  dalam  uterus

11. Fungsi  dari  testis  adalah ?
a. Saluran  untuk  mengeluarkan  sperma  dan  air  seni
b. Tempat  di  produksinya  sperma  dan  hormon
c. Menghasilkan  cairan  yang  berisi  zat  makanan  untuk  menghidupi

sperma
KEHAMILAN

12. Apa  yang  dimaksud  dengan  kehamilan ?
a. Proses  bertemunya  sperma  dan  sel  telur  di  dalam  rahim
b. Proses  menembusnya  sperma  ke  dalam  sel  telur  sampai  terjadinya

konsepsi  sampai  lahirnya  janin
c. Proses  dimana  setiap  orang  memiliki  janin  di  dalam  tubuhnya

13. Kapan  seorang  wanita  bisa  hamil  ?
a. Apabila  seorang  wanita  telah  mendapatkan  menstruasi
b. Apabila seorang  wanita  sedang  dalam  masa  subur
c. Apabila  seorang  wanita  yang  telah  mengalami  kematangan  seksual

melakukan  hubungan  seksual  dengan  lawan  jenis
14. Berikut  merupakan  pernyataan  yang  benar  seputar  kehamilan…

a. Wanita  bisa  hamil hanya  dengan  satu  kali  melakukan  hubungan
intim

b. Wanita  tidak  akan  menjadi  hamil  saat  dia  melakukan  hubungan
intim  seks  untuk  pertama  kali

c. Wanita  bisa  mencegah  kehamilan  dengan  memakan  buah  nanas
segar  setelah  melakukan  hubungan  intim

PENDIDIKAN  KESEHATAN  REPRODUKSI
15. Apa  manfaat  yang  bisa  kita  dapat  dengan  mempelajari  pendidikan  seks

?
a. Dapat  mengetahui  perubahan  fisik,  mental  dan  proses  emosional

yang  berkaitan  dengan  masalah  seksual  pada  remaja
b. Mengetahui  bagian-bagian  tubuh  yang  sensitif  dari  lawan  jenis
c. Dapat  menjaga  diri  agar  tidak  berperilaku  seks  pranikah

16. Berikut  ini  merupakan  bagian  dari  pendidikan  seks  dalam  keluarga,
adalah ?
a. Memberikan  pemahaman  kepada  anak  tentang  pendidikan  seks
b. Meminta  izin  sebelum  masuk  kamar  orangtua
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c. Menjelaskan  kepada  anak  agar  berpakaian  yang  sopan  supaya  tidak
menarik  perhatian  lawan  jenis

17. Bagaiman  cara  mengatasi  pergaulan  seks  pranikah  yang  semakin
menyebar  di  lingkungan  sekolah ?
a. Meningkatkan  pengetahuan  remaja  tentang  pendidikan  seks
b. Meningkatkan  pendidikan  agama  kepada  remaja
c. Meningkatkan  pengawasan  terhadap  aktivitas  remaja  di  dalam  dan

di  luar  lingkungan  sekolah
RISIKO  REPRODUKSI

18. Apa dampak  fisik  bagi  wanita  jika  melakukan  hubungan  seks  pranikah
?
a. Dapat  mengakibatkan  kehamilan  yang  tidak  diinginkan
b. Dapat  menambah  pergaulan
c. Meningkatkan  percaya  diri

19. Dampak  sosial  yang  timbul  akibat  melakukan  hubungan  seks  pranikah
adalah ?
a. Dikucilkan  dari  masyarakat
b. Menjadi  terkenal  dimasyarakat
c. Diterima  oleh  masyarakat

20. Bagaimana  cara  kita  menghindari  perilaku  seks  pranikah ?
a. Selektif  dalam  memilih  teman
b. Meningkatkan  pengetahuan  tentang  bahaya  seks  pranikah
c. Menggunakan  alat  kontrasepsi  agar  tidak  hamil

PENYAKIT MENULAR  SEKSUAL
21. Apa  yang  dimaksud  dengan  penyakit  menular  seksual  ?

a. Penyakit  yang  diakibatkan  karena  berdekatan  dengan  orang  yang
mengidap  penyakit  menular  seksual

b. Penyakit yang  menyerang  alat  kelamin  laki-laki  dan  perempuan
c. Penyakit  yang  menyerang  melalui  transmisi  hubungan  seksual,  seks

oral,  dan  seks  anal
22. Manakah  dibawah  ini  yang  termasuk  penyakit  menular  seksual  ?

a. TBC
b. Keputihan
c. HIV/AIDS

23. Manakah pernyataan  yang  benar  dibawah  ini ?
a. AIDS  ditularkan  melalui  makan  bersama,  tidur  bersama,  transfusi

darah
b. Peyakit  HIV/AIDS  yaitu  penyakit  yang  menyerang  sistem  kekebalan

tubuh
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c. Penyakit  TBC  merupakan  penyakit  yang  tidak  menular  dan  dapat
ditangani

B. PERILAKU  SEKS  PRANIKAH
Berikan  tanda  (√)  pada  salah  satu  jawaban  yang  menurut  anda  paling
benar

NO PERNYATAAN IYA TIDAK

1
Saya pernah membayangka aktivitas seksual (berpegangan
tangan,berpelukan,kissing,meraba bagian sensitif,berhubungan
seksual) dengan pacar saya.

2 Saya pernah berpegangan tangan dengan pacar saya

3 Saya  pernah berpelukan dengan pacar saya

4 Saya pernah mencium atau dicium pipi oleh pacar saya

5 Saya pernah mencium atau dicium bibir oleh pacar saya.

6 Saya pernah mencium atau dicium di daerah leher kebawah oleh
pacar saya

7 Saya pernah meraba atau diraba di daerah sensitif (payudara,alat
kelamin) oleh pacar saya

8 Saya pernah melakukan hubungan seksual dengan pacar saya
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Lampiran 4 Hasil Ouput Uji Univariat

HASIL PENELITIAN
Frequencies

Statistics

PENGETAHUAN PERILAKU

N
Valid 58 58

Missing 0 0

Frequency Table
PENGETAHUAN

Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid

KURANG 20 34.5 34.5 34.5

CUKUP 20 34.5 34.5 69.0

BAIK 18 31.0 31.0 100.0

Total 58 100.0 100.0

PERILAKU

Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid

RINGAN 27 46.6 46.6 46.6

BERAT 31 53.4 53.4 100.0

Total 58 100.0 100.0

Frequencies

Statistics

PERILAK

U.SEKS

BERFAN

TASI

BERPEG

ANGAN

BERPEL

UKAN

CIUM.

PIPI

CIUM.BI

BIR

DI.DAER

AH.LEHE

R

MERABA.

DIRABA

HUB.SEK

SUAL

N

Valid 58 58 58 58 58 58 58 58 58

Missi

ng
0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Frequency Table

BERFANTASI
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid
IYA 32 55.2 55.2 55.2
TIDAK 26 44.8 44.8 100.0
Total 58 100.0 100.0

BERPEGANGAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid
IYA 57 98.3 98.3 98.3
TIDAK 1 1.7 1.7 100.0
Total 58 100.0 100.0

BERPELUKAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid
IYA 49 84.5 84.5 84.5
TIDAK 9 15.5 15.5 100.0
Total 58 100.0 100.0

CIUM.PIPI
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid
IYA 43 74.1 74.1 74.1
TIDAK 15 25.9 25.9 100.0
Total 58 100.0 100.0

CIUM.BIBIR
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid
IYA 31 53.4 53.4 53.4
TIDAK 27 46.6 46.6 100.0
Total 58 100.0 100.0

DI.DAERAH.LEHER
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid
IYA 2 3.4 3.4 3.4
TIDAK 56 96.6 96.6 100.0
Total 58 100.0 100.0

MERABA.DIRABA
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent

Valid
IYA 7 12.1 12.1 12.1
TIDAK 51 87.9 87.9 100.0
Total 58 100.0 100.0

HUB.SEKSUAL
Frequency Percent Valid Percent Cumulative

Percent
Valid TIDAK 58 100.0 100.0 100.0
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Lampiran 5 Hasil Output Uji Bivariat

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

PENGETAHUAN *

PERILAKU
58 100.0% 0 0.0% 58 100.0%

PENGETAHUAN * PERILAKU Crosstabulation

PERILAKU Total

BERAT RINGAN

PENGETAHUAN

KURANG
Count 13 7 20

% within PENGETAHUAN 65.0% 35.0% 100.0%

CUKUP
Count 9 11 20

% within PENGETAHUAN 45.0% 55.0% 100.0%

BAIK
Count 9 9 18

% within PENGETAHUAN 50.0% 50.0% 100.0%

Total
Count 31 27 58

% within PENGETAHUAN 53.4% 46.6% 100.0%

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-

sided)

Pearson Chi-Square 1.732a 2 .421

Likelihood Ratio 1.752 2 .416

Linear-by-Linear Association .895 1 .344

N of Valid Cases 58

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is 8.38.

Symmetric Measures

Value Approx. Sig.

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .170 .421

N of Valid Cases 58

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
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Lampiran 6 Tabulasi Data
NO Kategorik NO Kategorik
R1 1 R1 2
R2 3 R2 1
R3 2 R3 1
R4 1 R4 2
R5 2 R5 1
R6 3 R6 1
R7 3 R7 2
R8 1 R8 2
R9 2 R9 2
R10 3 R10 2
R11 1 R11 1
R12 1 R12 2
R13 1 R13 1
R14 2 R14 1
R15 3 R15 2
R16 3 R16 2
R17 2 R17 2
R18 1 R18 2
R19 2 R19 1
R20 3 R20 2
R21 2 R21 1
R22 1 R22 2
R23 2 R23 2
R24 1 R24 2
R25 1 R25 1
R26 1 R26 2
R27 2 R27 2
R28 3 R28 1
R29 2 R29 2
R30 1 R30 2
R31 1 R31 1
R32 1 R32 2
R33 2 R33 1
R34 1 R34 1
R35 1 R35 2
R36 2 R36 2
R37 3 R37 1
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R38 2 R38 2
R39 1 R39 1
R40 1 R40 2
R41 1 R41 1
R42 1 R42 2
R43 2 R43 1
R44 2 R44 2
R45 2 R45 1
R46 3 R46 2
R47 3 R47 2
R48 3 R48 1
R49 3 R49 2
R50 3 R50 1
R51 2 R51 1
R52 3 R52 1
R53 3 R53 2
R54 3 R54 1
R55 2 R55 1
R56 2 R56 2
R57 3 R57 1
R58 2 R58 1
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Lampiran 7 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian
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Lampiran 8 Surat Studi Pendahuluan
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Lampiran 9 Surat Izin Penelitian



Lampiran Catatan Bimbingan



64



65



66



67

Lampiran 10 Dokumentasi
Gambar 1. Menjelaskan Tujuan Penelitian Dan Prosedur Penelitian Kepada
Responden

Gambar 2. Membagikan Lembar Permohonan Dan Persetujuan, Lalu Membagikan
Kuesioner

Gambar 3. Suasana  Kelas  Saat  Pengisian  Kuesioner
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