BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terkait dukungan keluarga
dalam merawat orang dengan gangguan jiwa (ODGJ) di wilayah kerja UPTD
Puskesmas DTP Tempuran tahun 2019, didapatkan kesimpulan sebagai berikut:
1. Sebagian besar klasifikasi ODGJ di wilayah kerja UPTD Puskesmas DTP
Tempuran Kabupaten Karawang ODGJ ringan.

2. Sebagian besar dukungan keluarga yang merawat orang dengan gangguan
jiwa (ODGJ) di wilayah kerja UPTD Puskesmas DTP Tempuran Kabupaten
Karawang merawat ODGJ dengan baik.

5.2 Saran.
1. Bagi UPTD Puskesmas DTP Tempuran
Sebagai bahan evaluasi untuk program kesehatan jiwa di puskesmas serta
lebih meningkatkan pelayanan kesehatan jiwa di masyarakat serta kerja
sama dengan lintas sektor lebih ditingkatkan sehingga tidak ada lagi kasus
pasung dan kekerasan terhadap ODGJ yang melanggar hak asasi manusia.

2. Bagi prodi kesehatan masyarakat Universitas Bhakti Kencana

Diharapkan dapat digunakan untuk menambah kepustakaan program

kesehatan masyarakat mengenai program kesehatan jiwa masyarakat.

3. Bagi peneliti lain

Kepada peneliti agar dapat meneliti beberapa variabel yang belum ada
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serta menggunakan teknik pengambilan sampel yang berbeda Sehingga
dapat menjadi acuan bagi penelitian selanjutnya.

. Bagi keluarga

Tetap merawat ODGJ dengan baik dan memenuhi hak — hak ODGJ karena

keluarga merupakan perawat utama bagi ODGJ.



