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ABSTRAK 

 

Indonesia merupakan negara tropis atau iklim tropis, yang dimana hal tersebut 

dapat mempermudah perkembangbiakan bakteri, parasite, maupun jamur. Sebagian 

besar wilayah tropis sering ditemukan penyakit kulit, yaitu gangguan pada lapisan 

kulit yang disebabkan karena kondisi lingkungan, personal higine, atau dari faktor 

kualitas air yang kurang memenuhi syarat. Dermatitis atopik termasuk jenis 

gangguan kulit yang paling banyak diderita anak-anak di Indonesia. Ciri yang dapat 

terlihat adalah kulit kemerahan, serta terdapat gelembung-gelembung kecil berisi 

cairan jernih, jika gelembung pecah akan terjadi luka basah yang kemudian 

mongering dan berubah menjadi koreng kekuningan atau kehitaman. 

Tujuan literature review ini adalah untuk mengetahui Hubungan Tingkat 

Pengetahuan dan Perilaku Orang Tua Dengan Penyakit Kulit Dermatitis Atopik 

Pada Anak. Metode Literature Review yang digunakan adalah Literatur Review 

dengan pendekatan kualitatif meta-sintesis atau teknik naratif. Jumlah artikel 

penelitian yang dianalisis sebanyak 7 jurnal. Hasil Literature Review ini 

menunjukkan adanya hubungan antara tingkat pengetahuan dan perilaku orang tua 

dengan penyakit kulit dermatitis atopik pada anak. Disarankan adanya penyuluhan 

kepada orang tua mengenai seputar dermatitis atopik pada anak mulai dari gejala 

dermatitis itu seperti apa dan dampaknya seperti apa serta cara merawat kulit anak 

yang terkena dermatitis atopik. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan Perilaku, Dermatitis Atopik pada Anak 

Daftar Pustaka : 10 Jurnal, 3 buku, 7 Dokumen Pemerintah 
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ABSTRACT 

 

Indonesia is a tropical country or a tropical climate, which can facilitate the 

proliferation of bacteria, parasites, and fungi. In most tropical areas, skin diseases 

are common, namely disorders of the skin layer caused by environmental 

conditions, personal hygiene, or from water quality factors that do not meet the 

requirements. Atopic dermatitis is one of the most common skin disorders affecting 

children in Indonesia. The characteristics that can be seen are reddish skin, and there 

are small bubbles filled with clear liquid, if the bubbles burst, a wet wound will 

occur which then dries up and turns into a yellowish or blackish scab. 

The purpose of this literature review is to determine the correlation between the 

level of knowledge and behavior of parents with atopic dermatitis in children. The 

Literature Review method used is the Literature Review with a qualitative meta-

synthesis approach or narrative technique. The number of research articles analyzed 

was 7 journals. The results of this literature review indicate a relationship between 

the level of knowledge and behavior of parents with atopic dermatitis skin diseases 

in children. It is advisable to provide counseling to parents about atopic dermatitis 

in children, starting with what the symptoms of dermatitis are and what their effects 

are and how to treat the skin of children affected by atopic dermatitis. 
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