ABSTRAK

Kematian bayi dan balita salah satunya disebabkan oleh penyakit menular,
salah satu penyakit Pneumonia membunuh 808.694 anak di bawah usia 5 tahun
2017, terhitung 15% dari semua kematian anak di bawah usia 5 tahun. Secara
global pneumonia atau radang paru jadi pembunuh terbesar pada anak di seluruh
dunia. Indonesia termasuk pringkat ke-8 di tahun 2019. Tujuan penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui hubungan perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS)
rumah tangga dengan kejadian pneumonia pada balita. Jenis penelitian studi
systematic review. Data penelitian diakses dari penelusuran artikel publikasi pada
google scholar. Metode pengumpulan dokumentasi. Metode nalisis data meta-
sintesis dengan pendekatan meta agresi. Hasil kajian terdapat 8 jurnal yang
terakreditasi, yakni 1 jurnal CTPS adanya hubungan, 4 jurnal menimbang bayi dan
balita dengan 2 jurnal adanya hubungan dan 2 jurnal tidak ada hubungan, 8 jurnal
ASI eksklusif dengan 5 jurnal adanya hubungan dan 3 jurnal tidak adanya
hubungan, 4 jurnal mengonsumsi buah dan sayur dengan 3 jurnal adanya hubungan
dan 1 jurnal tidak adanya hubungan, 3 jurnal tidak merokok di dalam rumah dengan
1 jurnal adanya hubungan dan 2 jurnal tidak adanya hubungan dengan kejadiman
pneumonia pada balita. Disarankan bagi individu, keluarga maupun masyarakat
agar ikut berpartipasi dalam menurunkan resiko kejadian pneumonia yaitu dengan

selalu menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) rumah tangga.
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ABSTRACT

One of the deaths of infants and toddlers is caused by infectious diseases, one of
which pneumonia kills 808,694 children under the age of 5 in 2017, accounting for
15% of all child deaths under the age of 5. Globally pneumonia or pneumonia is
the biggest killer in children throughout the world. Indonesia is ranked 8th in 2019.
The purpose of this study was to determine the relationship of clean and healthy
living behavior (PHBS) of households with the incidence of pneumonia in infants.
Types of research studies are systematic reviews. The research data is accessed
from the search for publication articles on Google Scholar. Document completion
method. The meta-synthesis data analysis method uses the meta aggression
approach. The results of the study there were 8 accredited journals, namely 1
CTPS journal with a relationship, 4 journals weighing infants and toddlers with 2
journals having a relationship and 2 journals with no relationship, 8 exclusive ASI
journals with 5 related journals and 3 non-related journals, 4 journals consuming
fruits and vegetables with 3 related journals and 1 non-related journal, 3 journals
do not smoke at home with 1 journal having a relationship and 2 journals not
having a relationship with the incidence of pneumonia in toddlers. Recommended
for individuals, families and the community should participate in reducing the risk
of pneumonia by always implementing clean and healthy living behavior (PHBS)

of the household.
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