
47 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

1. Dari ke 7 artikel penelitian yang ditemukan gambaran pengetahuan produsen 

tersebut mencerminkan bahwa mayoritas pengetahuan responden sebenarnya 

baik, namun hal tersebut tidak menutup kemungkinan ditemukannya formalin 

pada makanan olahan. 

2. Dari ke 7 artikel yang diteliti gambaran keberadaan formalin hampir dari 

seluruh artikel menyatakan adanya kandungan formalin pada makanan.   

3. Dari 7 jurnal yang diambil terdapat 4 artikel penelitian yang menyatakan 

adanya hubungan antara produsen makanan dengan penggunaan bahan 

tambah pangan berbahaya formalin. Dan 3 artikel penelitian yang menyatakan 

tidak ada hubungan antara produsen makanan dengan penggunaan bahan 

tambah pangan berbahaya formalin.  

5.2. Saran  

1. Bagi Masyarakat 

Dengan ditemukannya makanan berformalin, diharapkan masyarakat dapat 

lebih cermat dalam mengenali makanan yang berformalin berdasarkan ciri 

fisiknya. 
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2. Bagi Peneliti 

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat melakukan pendekatan mendalam  

dengan para responden, sehingga dapat benar-benar menggali pengetahuan 

dari responden. 

3. Bagi Pemerintah 

Perlu meningkatkan pengawasan dari pihak Dinkes setempat untuk 

menyelidiki keamanan pangan diwilayahnya. Dan memberikan penyuluhan 

kepada produsen makanan mengenai dampak akumulatif yang serius jika 

makanan berformalin terus dikonsumsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


