BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

VI.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan dalam pengamatan penggunaan
obat hipertensi pada pasien BPJS rujuk balik di Apotek Kimia Farma 543
Januari-Maret tahun 2022, dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Persentase peresepan obat hipertensi pada psien BPJS rujuk balik sebanyak 340
resep

(14,8%) dari total keseluruhan 2296 resep.

2. Peresepan obat hipertensi berdasarkan jenis kelamin yang paling banyak
adalah perempuan vyaitu sebanyak 185 resep (54,51%) dan pada
kelompok usia >50 tahun sebanyak 279 resep (82%).

3. Golongan obat hipertensi yang paling banyak diresepkan adalah
golongan Calcium Channel Blockers vyaitu sebanyak 186 resep
(28,27%).

4. Obat antihipertensi yang paling banyak diresepkan adalah amlodipine,

yaitu sebanyak 186 resep (28,27%)

VI.2 Saran
Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang peresepan obat yang
berbeda di Apotek Kimia Farma 543 atau obat antihipertensi di apotek yang

berbeda dengan melihat jumlah resep yang lebih banyak.
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