BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan pada bulan April 2022 sesuai

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 72 Tahun 2016 tentang Kajian Peresepan

Dermatitis Atopik di RS Permata Bunda Tasikmalaya, disimpulkan bahwa :

1.

Hasil keseluruhan pengkajian resep secara administrasi menyatakan tidak
lengkap (0%), sedangkan hasil keseluruhan pengkajian resep secara
farmasetik menyatakan lengkap 65%.

Sebagian besar dari 60 pasien adalah perempuan (55%), berusia 20 sampai
40 (35%). Jumlah pasien yang diobati dengan 1 sampai 3 obat yang berbeda
adalah 61,67%, sedangkan berdasarkan total frekuensi penggunaan obat
(186), kelompok perlakuan tertinggi adalah kortikosteroid topikal (33,
delapan puluh tujuh%). , seperti deoxymethasone (30,65%), sedangkan
berdasarkan frekuensi bentuk farmasi (131), tablet yang paling banyak

digunakan (5,19%).
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6.2. Saran

1. Bagi dokter dalam penulisan resep diharapkan dapat menerapkan ketentuan
yang tercantum dalam Permenkes Nomor 72 Tahun 2016, dengan
memperhatikan kejelasan komponen administrasi dan kefarmasian obat,
peresepan, menghindari risiko kesalahan dalam penulisan resep.

2. Untuk peneliti lain, studi peresepan lain pada aspek lain peresepan harus

dipertimbangkan.
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