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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dari Pola Peresepan Obat Statin 

Pada Pasien Rawat Jalan Poli Penyakit Dalam Di Salah Satu Rumah Sakit Jakarta 

Selatan Periode Januari 2022 dapat dimbil beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Penggunaan obat Statin pada di salah satu RS. Jakarta Selatan lebih banyak 

menggunakan obat Rosuvastatin pada Januari 2022 dengan persentase rata-

rata sebesar 41%. 

2. Peresepan Obat Statin lebih banyak ditemui pada laki-laki daripada 

perempuan pada Januari 2022 dengan persentase pada laki-laki sebesar 53% 

dan pada perempuan sebesar 47%.  

3. Peresepan Obat Statin di salah satu RS. Jakarta Selatan lebih banyak dengan 

rentang usia 56-65 tahun (25%) daripada pasien dengan rentang usia 65 - 

keatas tahun (24%). 

 

6.2 SARAN 

 

1. Perlu penelitian lebih lanjut mengenai farmakologi ekonomi penggunaan 

statin pada dislipidemia. 

2. Perlu penelitian lebih lanjut untuk mengetahui efektifitas rosuvastatin 

dibanding statin lain pada pasien dislipidemia. 

3. Perlu peneliti untuk mengukur kadar kolesterol setelah pemakaian golongan 

statin. 

 

 

 

 

 

 


