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Lampiran 1 : Surat studi pendahuluan

P "] Fakultas Keperawatan
= Universitas

73* Bhakti Kencana -

Momor 117303 FEKPUBE YL 2023
Lampiran : Sat Berkas

Perihal : Permohonan lzin Sudi Pendabuluan
Kepada Yih

Bapak kepala Puskesmas Cicalengha

(i

Tempat

Asaalamu "alailoum wewh

Dengan Hormat.

Berkenaan dengan penelitian bagi mahasiswa Program Stodi 51 Keperawatan  Fakultas
Keperawatan Universitas Bhalkti Kencana, maka dengan ini kami memobon izin untuk
muzlakukan studi pendahuluan kepada mabasiva kami :

Mama : Dara Paranitha Hernanda
Mim 2 201 FEO3 090

Dernikian, surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucaphan terimakasih_
Wassalamu®alaibam weowh.

Bandung, 2T November 2023

Hormat Kami,
Joolekap Fakultas Keperawatan
- Univergitas Bhakti Kencana
\ L% _
AR\ [ F—b
R. Sinl Jundiah, M_Kep
T o NTR DHWYTO20132



Lampiran 2: Lembar Kesediaan Responden

INFORMED CONSENT

Perihal : Pemberian Informasi dan Persetujuan

Lampiran : 2 (dua) lembar
Dengan Hormat,

Dalam rangka memenuhi salah satu syarat menempuh ujian Sarjana di Program
Studi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung, saya bermaksud
untuk mengadakan penelitian untuk menyusun Skripsi dengan judul:

” Hubungan Kepatuhan konsumsi Tablet Fe Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu
Hamil Trimester 111 Di Puskesmas Cicalengka Kabupaten Bandung Tahun
2024,

Agar terlaksananya penelitian ini saya minta kesediaannya untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Untuk itu saya mohon kerjasamanya dengan
memberikan informasi dengan cara menjawab setiap butir pertanyaan yang saya ajukan
sesuai dengan pengetahuan anda.

Dalam penelitian ini tidak dilakukan tindakan apapun terhadap responden dan
saya akan menjaga kerahasiaan jawaban yang diberikan. Penelitian ini hanya akan
digunakan untuk kepentingan pendidikan serta perkembangan ilmu pengetahuan.

Atas bantuan dan kerjasamanya, saya ucapkan banyak terima kasih.

Bandung,juli 2024
Hormat saya,

Dara Paranitha Hernanda




PERNYATAAN PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini. Setelah mendapatkan pemberitahuan yang
cukup jelas, dengan ini saya menyatakan :
Nama

Usia

*) BERSEDIA / TIDAKBERSEDIA

untuk menjadi subjek dan/atau responden penelitian dengan judul:
” Hubungan Kepatuhan konsumsi Tablet Fe Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu
Hamil Trimester 111 Di Puskesmas Cicalengka Kabupaten Bandung Tahun
2024,

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan tanpa

ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Bandung,juli 2024
Responden

(ttd)

*) Coret yang tidak perlu




Lampiran 3 : Surat Izin Penelitian

s

Universitas ®
Bhakti Kencana

Normer 05701 FRP/UBKAV/ 2024

Lampcan

Pershal Permobonan [z Penchitian dan Pengambilan Data

Kepada Yih,

Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Bandung

&

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb,

Dengan Hormat
Berkenaan dengan penyusunan laporan tugas akhir Program Studi S| Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhaku K maka dengan ini kami hon izin untuk
melaksanakan peneli dan pengambil. pel data mulai bulan April s/d Juli 2024 atas
nama:

Nama : Dara Paranitha Hernanda

NIM : 201FK03090

Semester v

Judul Skripsi Faktor Faktor Yang Mempengaruhi Ibi Hamil dalam Mengkonsumsi

Tablet Fe

ikan atas perhatian dan kerj yang baik kami

Demikian permohonan izin ini kami p

ucapkan terimakasih.
Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 22 April 2024
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
ANT " I m.

NIK.02007020132

Dipindai dengan CamScanner



v | I
PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JALAN RAYA SOREANG KM. 17 TELP/FAX. (022 ) 5891580 SOREANG 40912
m eMail bad.lnkesbemgpr)I@Immlnngknh goid

RAT KETERANGAN ELITIAN
Nomor 0701376/ Bid Wasbang
a  Dasar © 1 Peraturan Menten Dalam Negen Republik Indonesia Nomor 11 Tahun 2019 Tentang
Perangkat Daerah yang Melaksanakan Urusan Pemenntah di Bidang Kesatuan Bangsa
dan Politik,
2 Peraluran Menteri Dalam Negen Nomor 3 Tahun 2018 Tentang Penerbitan Surat
Keterangan Peneltian

b Menmbang * 1 Sural Permohonan dari Fakultas limu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana, Nomor

306/03/FIK-UBK/V/2024, Tanggal 22 Aprl 2024, Perihal Permohonan Ipn Stud
Penelitian dan Pengambilan Data,

2 Surat Keterangan ljn Studi Penelitian dan P 9: Data
Cicalengka DTP Kabi B 9. Nomor 400 7 22 1/011/1101112024/Pusk, Tanggal

23 Februari 2024

MEMBERITAHUKAN BAHWA :
1 Nama :  DARA PARANITHA HERNANDA
Alamat Kampus +JI Soekarno Hatta No 754 Bandung
2 No Telpon/HP : 0227830760
3 No NIK T 3204
4 Tuyuan 1 Melaporkan
5  Untuk + 1. Melaksanakan Kegiatan Peneliian Penyusunan Skripsi dengan judul: “ Faktor - Faktor
yang Mempengaruhi Ibu Hamil Dalam Mengkonsumsi Tablet Fe *
2. Lokasi/Instansi - Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung
-P Ci gka DTP Kabup Bandung
3. Waktu Kegiatan 24 April 2024 s d 31 Mei 2024
4 Stas Baru

5 Penanggungjawab R Siti Jundiah, M Kep

6  Melaporkan hasil kegiatan kepada Badan Kesaluan Bangsa dan Polilik Kabupaten Bandung paling lambat 7 han setelah
selesal kegiatan
7. Menjaga Keamanan dan Ketertiban Masyarakat selama Melaksanakan kegiatan

D ian Surat Penelitian ini dibuat Untuk digunakan Seperlunya.

Soreang, 24 April 2024
ES4 BANGSA DAN POLITIK

Dipindai dengan CamScanner



L7 ! agnuifas K eperawatan -
A1, Universitas )
“L\J" Bhakti
LA akti Kencana
Normor : 305/03 FXP/UBKAIV/2024
Lampiran
Penhal ¢ Permohonan 1zin Penclitian dan Pengambilan Data
Kepada Yih,
Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Bandung
&
Tempat
Assalamualaikum Wr. Wb,
Dengan Hormat
Berk dengan peny laporan tugas akhir Program Studi S1 Kep Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
laksanakan penelitian dan pengambilan sampel data mulai bulan April s/d Juli 2024 atas
nama:
Nama : Dara Paranitha Hernanda
NIM : 201FK03090
Semester VIl
Judul Skripsi  : Faktor Faktor Yang Mempengaruhi Ibi Hamil dalam Mengkonsumsi
Tablet Fe
Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.
Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 22 April 2024
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
.,Al LA ., . DthlL
"~,. £ ”a
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Dipindai dengan CamScanner






Lampiran 4 : Kuesioner
KUESIONER

No. Responden e
Tanggal Pengisian @ ..o

Karakteristik

Nama Nt
Umur Ibu RS PRTS
Pendidikan e
Pekerjaan PRSP PRURPPRPRTIN
Usia kehamilan (mlnggu) .......................................
Kehamilan ke- RS PRTS
Kadar Hb (saat ini) e ————————

Noook~whPE

Kuesioner Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe selama Kehamilan
Berilah tanda silang (X) pada pilihan jawaban Ya atau Tidak sesuai dengan kondisi
yang Anda alami!

No Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah Anda kadang-kadang lupa minum tablet Fe untuk
pencegahan anemia pada kehamilan Anda?

2. | Orang kadang-kadang tidak sempat minum tablet Fe bukan karena
lupa. Selama 2 minggu terakhir, pernahkah Anda dengan sengaja
tidak minum tablet Fe?

3. | Pernahkan Anda dengan sengaja mengurangi atau berhenti minum
tablet Fe tanpa memberitahu dokter atau bidan karena Anda
merasakan efek samping seperti perut terasa perih, mual/muntah,
sembelit, tinja/fases berwarna hitam ketika meminum tablet Fe?

4. Ketika Anda bepergian atau meninggalkan rumah, apakah Anda
kadang-kadang lupa membawa tablet fe?

5. | Apakah kemarin Anda lupa minum tablet Fe?

6. Ketika Anda merasa sehat (tidak merasakan keluhan apapun),
apakah Anda kadang juga berhenti minum tablet Fe ?

7. Minum tablet Fe setiap hari adalah hal yang tidak menyenangkan
bagi sebagian orang. Apakah Anda pernah merasa terganggu dengan
kewajiban Anda untuk mengkonsumsi tablet Fe selama kehamilan?




Seberapa sering Anda mengalami kesulitan meminum tablet Fe
selama masa kehamilan?

A. Tidak pernah/jarang

B. Beberapa kali

C. Kadang kala

D. Sering

E. Selalu

(YYa: jika jawaban B/C/D/E; Tidak : jika jawaban A)

Skor Total




Lampiran 5 : Tabulasi Uji Konstruk
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Lampiran 6 : Hasil SPSS Uji Konstruk

Correlations

x1 X2 x3 x4 x5 X6 X7 x8 xtotal
x1 Pearson Correlation 1 667" ,302 ,140 -,167 ,000 ,490" ,289 ,559"
Sig. (2-tailed) ,001 ,196 ,556 ,482 1,000 ,028 217 ,010
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
X2 Pearson Correlation 667" 1 ,369 ,327 -,111 -,192 ,327 ,192 ,506"
Sig. (2-tailed) 001 110 160 641 416 160 416 023
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
x3 Pearson Correlation ,302 ,369 1 464" ,369 174 ,183 174 ,650™
Sig. (2-tailed) ,196 ,110 ,039 ,110 ,463 ,440 ,463 ,002
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
x4 Pearson Correlation ,140 ,327 464" 1 ,793™ ,404 -,176 ,081 ,600™
Sig. (2-tailed) 556 160 ,039 ,000 077 457 735 ,005
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
x5 Pearson Correlation -,167 -111 ,369 793 1 577 -,140 ,192 506"
Sig. (2-tailed) ,482 ,641 ,110 ,000 ,008 ,556 ,416 ,023
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
X6 Pearson Correlation ,000 -,192 174 ,404 Y 1 ,404 733" ,661™
Sig. (2-tailed) 1,000 416 ,463 ,077 ,008 ,077 ,000 ,002
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
X7 Pearson Correlation 490" ,327 ,183 -,176 -,140 404 1 728" ,600™
Sig. (2-tailed) 028 160 440 457 556 077 ,000 ,005



N

x8 Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

xtotal ~ Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

20
,289
,217

20

,559"

,010
20

20
,192
,416

20

,506"

,023
20

20
174
463

20

,650™"

,002
20

20
,081
,735

20

,600™

,005
20

20
,192
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20
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,023
20

20
,733™
,000
20
,661™
,002
20

20
,728™
,000
20
,600™
,005
20

20

20

722"

,000
20

20
122"
,000
20

20

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

748

8




No. | R hitung

R. Tabel

Kesimpulan

0,559

0,506

0,650

0,600

0,506

0,661

N g &~ W NE

0,600

0,722

0,3598

Valid

Cronch bach alpa 0,789

0,5

Realiabel




Lampiran 7 : Tabulasi Penelitian

Nama Umur | Pendidikan | Pekerjaan Kehamilan keberapa | Kadar HB | No 1] 2] 3] 4] 5] 6] 7| 8

Ny.E 19 | SD IRT 1 10 1 0 1 1 0 1 0 0 114
Ny.MR 18 | SD IRT 1 9,3 2 1 1 0 1 0 0 1 115
Ny.KL 20 | SMP IRT 1 8,9 3 1 0 1 1 0 1 1 0|5
NY.SE 21 | SMP IRT 1 7,8 4 0 0 1 1 1 0 1 115
NY.PT 20 | SMP IRT 1 8,9 5 1 1 1 0 0 1 0 115
NY.SW 25 | SMA Karyawan Swasta 1 9,3 6 1 1 1 0 0 0 0 0|3
Ny.KL 23 | SMA Karyawan Swasta 2 12 71 1] 1] 1] 0] 1] 1] 1] 016
NY.RA 32| S1 Karyawan Swasta 3 12,4 8 1 1 1 0 0 1 0 115
NY.W 28 | S1 PNS 2 134 9 1 1 1 0 0 1 1 1]6
NY.VOP 21 | SMA Karyawan Swasta 1 11,4 10 1 1 1 0 0 1 1 1]6
NY.SD 30| S1 PNS 2 13,2 11 0 1 1 1 0 1 1 0|5
NY.YF 19 | SMP IRT 1 9,2 12 0 0 1 0 0 1 1 1[4
NY.SB 18 | SD IRT 1 10,2 13 0 0 1 1 0 0 1 1[4
NY.SJ 19 | SD IRT 1 112 14 1 1 1 0 1 0 1 0[5
NY.SN 19 | SMP IRT 1 7,9 15 0 0 0 1 1 0 0 02
NY.YS 18 | SD IRT 1 8 16 0 0 1 0 0 1 1 1[4
NY.HR 19 | SD IRT 1 8,7 17 0 0 1 1 0 0 1 1[4
NY.LE 19 | SD IRT 1 7,8 18 0 0 1 1 1 0 0 013
NY.TR 18 | SMP IRT 1 10,2 19 0 0 1 1 0 0 1 1[4
NY.GH 27 | SMA IRT 2 11 20 1 1 1 1 0 1 1 117
NY.DR 30 | SMA IRT 3 12 21 1 1 1 1 0 1 1 0|6
NY.ER 28 | SMA IRT 2 13 22 1 1 1 0 0 1 1 116
NY.LO 21 | SMA IRT 1 11,2 23 1 1 1 0 1 1 1 0|6
NY.PO 21 | SMA IRT 1 114 | 24 1 1 1 1 0 0 1 16
NY.AS 21 | SMA IRT 1 111 25 1 1 0 1 1 1 1 0]6




NY.RE 19 | SMP IRT 1 95| 26| 0| 0) O] 1) 2] 0] 2| 1|14
NY.GT 18 | SD IRT 1 98| 27| 0] 0] 2| 1) 0] O] 2| 1|14
NY.RE 19 | SD IRT 1 76| 28] 0] 0) O] 1) 1] 1) 0] 03
NY.TR 19 | SD IRT 1 781 291 0] 1) 1] 0] 1] 0] 0] 1|4
NY.OP 19 | SD IRT 1 98| 30| 1] 1) 0] 1) 0] 0] 2| 1|5
NY.LK 20 | SMP IRT 1 105 31| 1, 0] 2] 1] 0| 1] 1| 0]5
NY.WS 21 | SMA IRT 1 112 32| 0] 0] 2| 1| 1] 0] 1| 1]5
NY.ER 21 | SMA IRT 1 1231 33| 1| 1| 1 1| 1| 1] 0| 1|7
NY.RT 26 | S1 PNS 1 142 34| 1| 1| 1| 1| 1| 1| 1| 0]|7
NY.DF 34| S1 PNS 3 132 3| 1| 1| 1) 11| 11| 0]|7
NY.TN 31| S1 Karyawan Swasta 2 142 36| 1| 1| 1| 1] 1| 1] 0| 1|7
NY.NR 19 | SMA IRT 1 115 37| 1 1| 1| 1| 1| 1| 1| 1|8
NY.TR 19 | SMA IRT 1 115 38| 1| 1| 1, 0] 2| 2| 1| 1|7
NY.IK 28 | SMA IRT 2 132 39| 0] 1| 1] 1] 0] 2] 1] 0]5
NY.RE 32 | SMA IRT 3 1241 40| 12| 1| 1, 1[0 2| 1| 1|7
NY.FH 23 | SMP IRT 1 03| 41 0] O] 2] 1] 0] O] 2] 1]4
NY.VN 29 | S1 Karyawan Swasta 2 145| 42 1) 1] 1], 0] 1] 0] 1] 0|5
NY.BA 23 | SMA Karyawan Swasta 1 122 | 43 1), 0] 1) 1) 1] 0] 1] 1|6
NY.CE 23 | SMA Karyawan Swasta 1 13,2 44 0 1 1 1 1 1 1 117
NY.LK 19 | SD IRT 1 101 45| 0] O] 2| 1] 0] O] 2] 1]4
NY.OP 29 | SMA IRT 2 24| 46 0 1| 1) 1| 1| 1| 1| 1|7
NY.DF 28 | SMA IRT 2 113 47 1| 1| 1| 1) 0| 1| 1| 1|7
NY.DF 30| S1 Karyawan Swasta 2 14,5 48 1 1 1 1 0 1 1 117
NY.WE 29 | SMA IRT 2 1241 49| 1| 1] 1| 1] 0| 1| 1| 0|6
NY.FB 29 | SMA IRT 2 132 | 50| 12| 1| 1,0 2| 2| 1| 1|7
NY.SD 32 | SMA IRT 3 142 | 51| 1| 1| 1] 0] 1| 1| 1| 0|6
NY.DF 29 | SMA IRT 2 111 52| 1 1| 1, 10| 1| 1| 1|7
NY.AS 28 | S1 Karyawan Swasta 2 13,2 53 1 1 0 1 1 1 1 0|6
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NY.SK 29 | SMA IRT 11| 82 0 1
NY.UT 19 | SD IRT 91| 83 1 0 1
19 | SD IRT 92| 84 0] 1 0
54 |54 169 | 60|39 |50 67|53




Lampiran 8 : Hasil SPSS

Univariat
Statistics
Usia Pendidikan Pekerjaan Kehamilan KadarHB Kepatuhan

N Valid 84 84 84 84 84 84

Missing 0 0 0 0 0 0
Frequency Table

Usia
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 17 1 1,2 1,2 1,2

18 9 10,7 10,7 11,9

19 21 25,0 25,0 36,9

20 3 3,6 3,6 40,5

21 8 9,5 9,5 50,0

23 5 6,0 6,0 56,0

24 1 1,2 1,2 57,1

25 2 2,4 2,4 59,5

26 4 4,8 4,8 64,3

27 3 3,6 3,6 67,9

28 7 8,3 8,3 76,2

29 9 10,7 10,7 86,9

30 3 3,6 3,6 90,5

31 1 1,2 1,2 91,7

32 5 6,0 6,0 97,6

34 2 2,4 2,4 100,0

Total 84 100,0 100,0




Pendidikan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid S1 10 11,9 11,9 11,9
SD 20 23,8 23,8 35,7
SMA 40 47,6 47,6 83,3
SMP 14 16,7 16,7 100,0
Total 84 100,0 100,0
Pekerjaan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid IRT 66 78,6 78,6 78,6
Karyawan Swasta 14 16,7 16,7 95,2
PNS 4 4,8 4,8 100,0
Total 84 100,0 100,0
Kehamilan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 45 53,6 53,6 53,6
2 32 38,1 38,1 91,7
8] 7 8,3 8,3 100,0
Total 84 100,0 100,0




KadarHB

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Anemia 50 59,5 59,5 59,5
Anemia Ringan 24 28,6 28,6 88,1
Anemia Sedang 10 11,9 11,9 100,0
Total 84 100,0 100,0
Kepatuhan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sangat Patuh 1 1,2 1,2 1,2
Patuh 41 48,8 48,8 50,0
Tidak Patuh 42 50,0 50,0 100,0
Total 84 100,0 100,0




Bivariat

Kepatuhan * KadarHB Crosstabulation

KadarHB
Anemia Anemia
Tidak Anemia Ringan Sedang Total
Kepatuhan ~ Sangat Patuh ~ Count 1 0 0 1
% within Kepatuhan 100,0% 0,0% 0,0%  100,0%
Patuh Count 38 3 0 41
% within Kepatuhan 92,7% 7.3% 0,0%  100,0%
Tidak Patuh ~ Count 11 21 10 42
% within Kepatuhan 26,2% 50,0% 23,8% 100,0%
Total Count 50 24 10 84
% within Kepatuhan 59,5% 28,6% 11,9%  100,0%
Correlations
Kepatuhan KadarHB
Kepatuhan Pearson Correlation 1 ,636™
Sig. (2-tailed) ,000
N 84 84
KadarHB Pearson Correlation 636" 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 84 84

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



74 0.1901 0.2257 0.2664 0.293% 0.3701
75 0.188% 0.2242 0.2647 0.2919 0.367%
T 0.1876 0.2227 0.2630 0.29040 0.3655
7 0.1864 0.2213 0.2613 0.2882 0.3633
T8 0.1852 0.2199 0.2597 0.2864 0.3611
70 0.1841 0.2185 0.2581 0.2847 0.3589
80 0.1829 0.2172 0.2565 0.2830 0.35638
81 0.1818 0.2159 0.2550 0.2813 0.3547
82 0.1807 0.2146 0.2535 0.2796 0.3527
83 0.1796 0.2133 0.2520 0.2780 0.3507
84 0.1786 0.2120 0.2505 0.2764 0.3487
85 0.1775 0.2108 0.2491 0.2748 0.34638
86 0.1765 0.2096 0.2477 0.2732 0.3449
87 0.1755 0.2084 0.2463 0.2717 0.3430
88 0.1745 0.2072 .2449 0.2702 0.3412
89 0.1735 0.2061 0.2435 0.2687 0.3393
o9 0.1726 0.2050 0.2422 0.2673 0.3375
9 0.1716 0.2039 0.2409 0.2659 0.335%
92 0.1707 0.2028 0.2396 0.2645 0.3341
93 0.1698 0.2017 0.2384 0.2631 0.3323
94 0.1689 0.2006 0.2371 0.2617 0.3307
95 0.1680 0.1996 0.2359 0.2604 0.3290
96 0.1671 0.1986 0.2347 0.2591 0.3274
927 0.1663 0.1975 0.2335 0.2578 0.325%8
98 0.1654 0.1966 0.2324 0.2565 0.3242
29 0.1646 0.1956 0.2312 0.2552 0.3226
100 0.1633 0.1946 0.2301 0.2540 0.3211
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Lampiran 10 : Lembar bimbingan pembimbing utama




Dipindai dengan CamScanner



Dipindai dengan CamScanner






Lampiran 11 : Lembar bimbingan pembimbing pendamping
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