BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Dari analisis resep obat alergi pada pasien rawat jalan di RS Kartika Kasih

Sukabumi dapat disimpulkan :

1. Terdapat 81 resep obat yang mengandung obat alergi. Dari 81 resep
semuanya memenuhi persyaratan secara administratif dan farmasetik.

2. Kelengkapan resep berdasarkan administratif dan farmasetik dari 81
resep yang menggunakan obat alergi telah sesuai dengan Permenkes
Nomor 72 Tahun 2016.

3. Obat alergi yang sering diresepkan di RS Kartika Kasih Sukabumi yaitu
cetirizin 33,34% dan loratadin 19,75%

6.2 Saran

1. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengkaji resep secara
klinis.

2. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengkaji resep pada
pasien rawat inap.

3. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat meneliti tentang

kombinasi obat yang sering digunakan, serta interaksi antar obat

tersebut.
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